
 

Ｎｏ.1１ 令和３年１２月２４日 

                          きくすいもとまち幼稚園 保健室 

                       

 

～はみがきカレンダーを配付しました～ 

いよいよ明日から冬休みです。本日、歯みがきカレンダーを配付しました。 

冬休みの間も、できるだけ規則正しい生活ができるよう、はみがきカレンダー 

に色を塗りながら、楽しく歯みがきを習慣付けて頂けたらと思います。 

（※歯科検診のお知らせ用紙をお持ちの方は、冬休み期間中の受診をおすすめ 

します。受診時に用紙下部の「連絡書」に記入してもらい、幼稚園まで提出し 

てください。） 

～「冬休みの健康調査」に御協力ください～ 

３学期からの健康指導の参考とするため、冬休み中のお子さんの健康の様子をお知らせく 

ださい。風邪症状をはじめ胃腸炎、アタマジラミなどの情報は、感染拡大を防ぐために大変 

助かります。また、けがをされた場合も、けがの状態などを詳しく書いてください。PTA 共

済会の給付対象になる場合があります。どうぞよろしくお願いいたします。 

※１月１９日（水）始業式の日に提出してください。 
 

 

★ふゆやすみをげんきにすごすには・・・（お子さんと一緒に確認しましょう） 

  ①はやね・はやおき      ②ごはんをたべる     ③そとであそぶ   

                            

 

 

 

 

④てあらい・うがい     ⑤はみがきもわすれずに 

 

 

 

 

  

病気や事故、けがに気を付けて、３学期も元気に登園してきてくださいね。 

・・ごあいさつ・・  

１２月１７日より復帰しました、養護教諭の             と 

申します。お子さんが毎日元気に幼稚園で生活できるよう、保護者の皆様と 

一緒に支えていきたいと思っています。よろしくお願いします。 

 

はみがきができたら、

カレンダーにいろを 

ぬってね。 


