
・カードを裏返して置きます。 

・カードを一枚取り、相手に見えないように絵を確認します。 

・そのカードに書いてある絵のジェスチャーをして相手に当ててもらいます。 

・当たったら次の人にバトンタッチです。 

（木や乗り物など普段体で表現しないような物のカードがあると、ジェスチャーに工夫が生

まれて面白いです） 

おうちでやってみよう！ ＜その 10＞ 

 

親子で手作りカードゲーム 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初にカードを作ります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

できたカードで遊んでみよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

準備するもの 

 

●色鉛筆、クレヨンなど 

●白い紙（裏移りしないもの） 

●はさみ 

・白い紙をトランプ位の大きさに切ります。10 枚くらい準備します。 

・親子で手分けをして、一枚のカードに一つの絵をかきます。動物、食べ物、

乗り物、植物なんでも OK（年齢によっては、お家の中のもの、幼稚園にあ

るものなどカテゴリーを限定しても面白いです） 

☆これでカードは出来上がり！ 

ゲームによってはトランプやカルタ

でもできますが、手作りであるとよ

り盛り上がったり愛着を感じたりし

ながら遊べるのでオススメです 

 
 

 

ジェスチャーゲーム 



・カードを 5 枚横並びに裏返しで並べます。 

・一人目が、端から一枚めくり、みんなで絵を確認、記憶します。 

・確認したカードは裏返して元に戻します。 

 

 

・二人目は、一枚目のカードをめくらずに記憶していた絵を言い、二枚目をめくります。

二枚目のカードをみんなで記憶したら、裏返して元に戻します。 

 

 

 

・三枚目のカードも同じく、1.2 枚目の絵を言ってからめくり、絵を確認したら戻します。 

 

 

 

・カードがなくなるまで繰り返します。 

・記憶の順番があいまいになったり間違ったりしたら負けです。 

 

※少しずつカードを増やして難易度アップ！ 

※「記憶しりとり」のようなルールです。 

・カードを 5 枚選び、その絵を記憶します。 

・裏返してシャッフルしておきます。 

・4 枚のカードを一枚ずつめくり、絵を見ていきます。最後に残った一枚の絵は何かを当て

るゲームです。 

 

※枚数が増えると難易度アップ！ 

※一人が全部めくるルールでも、真ん中に裏返したカードを置いて、順番にめくりみんなで

最後のカードを当てるルールにしても盛り上がります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子で楽しんでみてくださいね！ 

記憶力ゲーム１～前はだ～れだ？～ 

ねこ！ 

ねこ！イチゴ！ 

記憶力ゲーム２～いないのは誰？～ 

？ 

ねこ！イチゴ！パトカー！ 


