
 

No.2 令和４年４月２８日 

きくすいもとまち幼稚園 保健室 

 

健康診断が始まります 
幼稚園の健康診断が始まります。特に新入園のお子さんにとっては、初めてのことばかりで不安

もあるかと思いますが、できるだけ安心して健康診断を受けられるよう配慮していきたいと思いま

す。健康診断について、御不明点や心配なことがありましたら、遠慮なくお声がけください。 

お子さんの健康診断の結果によって、再検査のお知らせ、精密検査や治療のお勧めをさせていた

だくことがあります。所見がなかった場合は、「検査結果のお知らせ」はお渡ししていません。検

査後何も連絡がない場合は「特に問題がなかった」と御理解くださるようお願いいたします。 

５月１３日(金)は尿検査を行います 
前日の５月１２日（木）に、「尿検査のお知らせ」のプリントと尿検査セットをビニール袋に入

れてお配りします。できるだけ正確な検査結果が得られるように「尿検査のお知らせ」プリントの

中の「尿をとる前日の注意」「尿をとる時の注意」をよく読んでから採尿してください。 

✿ 御協力お願いします ✿ 

・できるだけ、朝起きて１番始めの尿をとってください。 

・オムツをしている場合は、オムツの中に脱脂綿を入れておき、試験管の中に絞ってください。 

・当日、園に尿を持ってくる際は、尿がこぼれないように試験管のふたをしっかり閉め、試験管入

れ袋に入れてください。 

・ラベルシールは、尿をとり終わってから貼り付けてください。 

※当日欠席の場合は、5 月 26 日（木）の二次検査時に提出してください。 

尿検査セットの内容 

 

① 試験管（ふたつき） 

② 紙コップ 

③ ラベルシール（学級名、番号、名前が書いてあります） 

④ 試験管入れ袋 

⑤ 「尿検査のお知らせ」プリント 

 

 

 

✿ 提出するときは･･･ ✿ 

登園時に、玄関に学級ごとの試験管立てを用

意します。ラベルの番号と同じ番号のところ

に、袋から出して試験管を入れてください。 
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試験管立て（上から見た図） 
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運動器検診問診票の提出をお願いします 
 学校保健安全法施行規則の改定に伴って、平成２８年度から、運動器検診が始まりました。本日

配付しました問診票の該当学年に必要事項を記入し、５月９日（月）までに幼稚園へ提出して

ください。提出していただいた問診票は、幼稚園で記載内容を確認し、園医と相談の上、受診や

観察の必要性があると判断された場合には、その結果を保護者にお知らせします。 

 

５月２４日(火)は内科検診を行います 
 内科検診では、総合的な健康状態をみていただきます。 

【 内科検診でみるところ 】 

・皮膚の病気がないか    ・心臓や肺に異常がないか 

・背骨は曲がっていないか  ・栄養状態、成長の具合はどうか 

また、運動器検診問診票の記載内容を確認し、受診や観察の 

必要性を園医さんが判断してくださいます。 

 

 

 

 

６月１日(水)は眼科検診を行います 
眼科健診は、目の病気（結膜炎・斜視）などがないか調べます。 

目の病気の疑いがあり、早めに検査が必要と思われる場合や、経過 

観察の必要がある場合は、後日お便りでお知らせします。 

 

 

 

 

園医・薬剤師のご紹介 
 幼稚園での各種検診や尿検査をして頂く園医・薬剤師の先生を紹介します。 

内科  竹内 薫 先生（青空たけうち内科クリニック）白石区菊水元町５－２ 

歯科  佐藤 健一 先生（さとう歯科クリニック）白石区菊水元町５－２ 

眼科  田川 博 先生（田川眼科）白石区南郷通 1 北１ 

耳鼻科 鍋島 みどり 先生（鍋島医院）東区苗穂町２ 

薬剤師 土井 真喜 先生（メディカルシステムネットワーク地域薬局事業部）   

 

 

☆ 前日はお風呂に入って体を清潔にしておきましょう。 

☆ 当日は、できるだけ不織布マスクの着用に御協力をお願いします。 

☆ 朝起きたら、きれいに顔を洗いましょう 

☆ 当日は、できるだけ不織布マスクの着用に御協力をお願いします。 


