
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １１/１０日(月） １１日(火) １２日(水) １３日(木) １４日(金） 

行事 

マット週間 
（11/19 まで） 

ＳＣ午前 

    

 読書 なわとび 読書 チャレンジタイム キラリカード 

１ 算数（ＴＴ） 理科 音楽 国語 体育 

8:45～9:30 かけ算の筆算 音のせいしつ 
せんりつのとくちょうを

感じとろう 

すがたをかえる 

大豆 

かんぺきくん 

小テスト 

マット運動 

2 そうごう 国語 国語 算数 算数 

9:35～10:20 
給食 

ちょうさたい 

すがたをかえる

大豆 

すがたをかえる 

大豆 
自習 重さ 

中休み 
     

3 国語 算数 算数 どうとく 理科 

10:45～11:30 
おすすめの 

一さつを決めよう 
かけ算の筆算 

かけ算の筆算 

テスト 
 音のせいしつ 

4 理科 国語 国語 体育 算数 

11:35～12:20 音のせいしつ 
すがたをかえる 

大豆 

すがたをかえる 

大豆 
マット運動 重さ 

給 食      

5 外国語活動 国語 図工 そうごう 国語 

13:25～14:10 Ｕｎｉｔ７ 
漢字 50 問 

テスト 

いろいろ 

うつして 

給食 

ちょうさたい 
自習 

6 
 

 

体育 図工  
 

 14:15～15:00 マット運動 
いろいろ 

うつして 
 

 

下校 １４：２０ １５：１０ １５：１０ １４：２０ １４：２０ 

持ち物 

かてい学習ノート 

給食ぶくろ 

かてい学習ノート 

 

図工で使うもの 

（ひつような人） 

かてい学習ノート 

 

 

 
 

  

２０２5 年 

11 月 7 日(金) 

令和 7 年度 札幌市立北小学校 ３年１組 

              学級だより 

＜お知らせとお願い＞ 

○この週もマット週間です。体育がない日でも、中・昼休みで体育館が使える日は体育館でマット運動の練習が

できます。髪形や服装への留意をお願いします。髪形に関しましては、ポニーテールや上に髪留めがあるとや

りにくいと思います。ピン留めがある場合は安全のため、取ってから行うことになります。 

〇図工「いろいろうつして」では、版画を行います。 

 模様づくりのために、緩衝材（ぷちぷちと呼ばれているものです）や紙皿の淵、なみ段ボール、毛糸など、何

か使えそうなものがあれば準備をお願いします。 


