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本校卒業生から、高校生活の様子を後輩へ 

 毎年、春に卒業した先輩方から、高校生活の様子についてア

ンケートをとり、高校生活レポートとして載せていました。し

かし、今年はコロナの影響で高校も休校期間が長く、アンケートも提出しづらい状況なので、過去の先輩

方のアンケートも混ぜて、これから何回かに分けて紹介したいと思います。先輩方がそれぞれどんな授

業を受け、どんな生活をし、中学校との違いをどのようにとらえているのか、参考にしてください。 

■〔公立〕北海道札幌南高等学校（普通科）    

１、１日の生活                      ２、 時間割  〈１校時…５０分授業〉 

・６：００起床 ７：１０家を出る（木） 合計 40~60分             

地下鉄東西線（南郷１８丁目～大通）―地下鉄   

南北線（大通り～幌平橋） 

・登校は８：２５まで    

・部活終了時刻…１９：４０ 

・帰宅時刻 部活なし１７：００ 部活有り ２０：２５ 

・家庭学習時間 ４時間位。５～６時間は必要 

・週２で７時間授業。たまに土曜学習がある 

・テスト…定期考査（6，9，11，2月） 

・実力テスト（5，10，1月）、 

模試 1年３回、2年 5回、3 年 10回 

・夏季&冬季休業のはじめの 6 日間は講習あり。        

授業で扱わない難問が出てくる。 

・数学が多い。授業では突然指名される。 

 

 

３、中学校生活と高校生活の違い 

南は、ほとんど自由。染髪、アクセサリー類Ｏ

Ｋ。遅刻をしたら届を書いて提出。 

ただ、自由ゆえに自己責任 

 

 

 

高校生活レポート（１） 

2020－2021 

おうばいとうり 

 月 火 水 木 金 土 

１ 生基 世史 
数Ⅰ

Ａ 
化基 現文 

 

２ 古典 
コミ

Ⅰ 
体育 芸術 保健 

３ 
英表

１ 

数Ⅰ

Ａ 
家基 芸術 体育 

４ 
コミ

Ⅰ 

数Ⅰ

Ａ 
世史 生基 古典 

５ 体育 化基 
コミ

１ 

コミ

１ 
数Ⅰ 

６ 
数Ⅰ

Ａ 
古典 世史 世史 

ＬＨ

Ｒ 

７  現文  数ⅠＡ 
ＬＨ

Ｒ 

コミⅠ…中学英語と似ている。 

古典…古文・漢文 

理科は 4 つ(化学・物理・生物・地学)に分けられる 

保健と体育は評価は別 

 



４、 費用について ※およその金額で書いてもらっています。 

 

①入学金 ５，６５０円  ②入学金以外の入学時納入金 28,000 円 ③教科書・副教材  39,436 円   

④制服・ジャ－ジ９０，０００円  ⑤授業料 9,900 円 ⑥授業料以外の納入金 年額 43,920 円 

⑦交通費 6,910 円（定期代）   ⑧その他 お小遣い 5,000 円 

 

５、学校の良いところ 

レベルの高い人がたくさんいるので、それまでの自分では絶対にいけない。だから、頑張れる。自由だか

ら面白いことをする人が多い。予想外 

 

６、みなさんへのアドバイス 

思考力、臨機応変さは本当に大切。問題の意図を読む力（これがないときつい）。面倒くさがらずに、コツ

コツ勉強する習慣をつける。高校の勉強は難しい。 

◎宿題を早めに終わらせる習慣も必要。高校の内容は、最終日 1日で片付けられる内容ではない。 

 

 

 

札幌自由が丘学園三和高等学校＜個別相談・学校説明会＞     

○開催日時 ６月２７日（土）、７月１８日（土）個別相談のみ 

      ８月２２日（土）、９月２６日（土）学校説明会、体験授業 

○会  場 札幌自由が丘学園三和高等学校札幌学習センター 

○内  容 希望者にはチラシを渡します。各自で申し込みをお願いします。 

 

国際高等専門学校＜オンライン説明会、学校見学会＞ 

理工系を英語で学ぶ、15歳からのボーディングスクール（全寮制の寄宿学校）です。 

○開催日時、会場、内容などが載っている案内プリントがあるので、希望者は担任に申し出てくださ

い。 

 

予告が来ています。 

北海道石狩翔陽高等学校 ＜学校説明会 ＞ 総合学科のある学校です。 

○開催日時 第 1回 ９月２６日（土） 第 2回 １１月１２日（木） 

北海道美唄聖華高等学校 ＜体験入学＞ 衛生看護科のある学校です。 

〇開催日時 １０月１０日（土） 

 

 詳しいことがわかりましたらお知らせします。 

 


