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第 10 号 

 

 夏休みが始まります。何も考えずに過ごしてしまうと、意外と短い時間に感じてしまうか

もしれません。この夏休みをどう過ごすかによって、２学期の取組が変わってくるでしょう。

ぜひ、計画的に過ごしてほしいと思います。皆さんに取り組んでほしいことが、４点ありま

す。 

 

①自分の将来について考えましょう。 
 この夏休みに、卒業後の進路について、自分なりに掘り下げて考えてください。進学する

場合、自分のなりたい職業に合った学科選びや、学びたいコースを考えてほしいです。進路

希望の見通しがまだもてていない人は、自分が何を学びたいか、それが可能な学校はどこか

を考えてください。 

 

②家族と進路について話し合いましょう。 
 進路について自分の思いや考えていることを、家族にもよく理解してもらいましょう。生

徒の皆さんよりも人生経験豊かな保護者の方からは、きっと良いアドバイスがもらえるでし

ょう。より良い進路選択のためにも、家族とよく話し合ってください。 

 

③学校について深く知りましょう。 
 手元にある「進路のしおり」には、たくさんの情報が詰まっています。ぜひ、有効に活用

してほしいです。また、学校のホームページを調べたり、学校見学会や説明会に参加したり

することで、その学校をより深く知ることができます。 

 

④確かな学力を付けましょう。 
 夏休みは、苦手分野を克服したり、得意分野を伸ばしたりするのに最適です。 

ぜひ、時間を有効に使って、学力アップを目指してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

充実した夏休みを過ごしてください。２学期にパワーアップした皆さんと会えることを楽

しみにしています。 

【今後の日程】 

・９月 10日（木） 学力テストＡ 
・９月中旬      第３回進路希望調査 

10月  ７日（水） 学力テストＢ 

10月中旬     第４回進路希望調査 

11月 11日（水）  学力テストＣ 

11月上旬～中旬  第５回進路希望調査（最終の進路希望調査です。） 

 



◇高校生活レポート 
今回は、「北海道札幌西高校」に通う人のレポートを紹介します。 

 

【北海道札幌西高等学校 普通科】 

 

生活について 

起床時刻⇒ ６：40 頃 

家を出る時刻⇒ ７：15分頃 

通学方法⇒ 自家用車（５分）→大谷地から西 28丁目（30分） 

→西 28丁目からバス（10分）→バス（３分）→高校  

通学時間の合計は、約 50分～１時間 

登校時刻⇒ ８：25 分まで 

帰宅時刻⇒ 16：30（部活なし）、19：30～20：30（部活あり）、休日部活は３時間 

 

費用について 

 入学金⇒ 5,650 円 

 入学金以外の入学時の納入金⇒ 13,000 円 

 教科書代・副教材代⇒ 46,000円 

 制服・ジャージ代⇒ 35,000円 

 毎月の交通費⇒ 13,000円 

 

高校と中学校とで違う点 

（学習面）中学校では予習をしなくても大丈夫だったが、高校はしなければ、すぐに置いて

いかれる。特に数学。毎週頭に、英単語・漢字・古文の単語テストがある。 

（生活面・規則など）校則がない・寝ていても何も言われない。←その分、自己責任！ 

最初は通学が大変だと思っていたけど、意外と何とかなる。校舎で迷子になると終わりです。 

髪を結ぶルールもなく、別に何もしなくても浮かない。ほぼ寝起き。 

 

北海道札幌西高校の良いところ 

 皆がお互いを尊重して尊敬しているところです。人を冷笑したり笑ったり嫌ないじりは今

のところないです。皆のびのびとしていて学校が楽しいです。 

 何より先生方までも個性が出ていて、真っピンクのスーツを着ているロックンロールな先

生もいます。 

 生徒もアトリウムにあるピアノで、自由に演奏していたり、大変ですが思い出に残る運動

部や文化部などもあり、多くの人がやりたいことをしています。また、運動会も楽しいです。 

 

中学校のときにやっておいたほうがよいこと 

 夢がない人は特に、自分の将来について考えておいたほうがいいと思います。それでも夢

が見つからなかったら、色々な高校に行ってみて、どんな高校生活がしたいかを考えて、そ

れに合わせて高校を選ぶといいと思います。 

 最終的には、どうなっても何とかなるので、気を負い過ぎずに頑張ってください。あと、

毎日勉強記録を残すこともお勧めです。 

 

※ 協力して卒業生の皆さん、ありがとうございました。 


