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【３年生の出番と見どころ】 

１．開会式（プログラム１番）と児童席     2．短距離走（プログラム５番） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   ＜短距離走＞ 

   自分は、      回目の      コース を走ります！ 

 

★運動会の予定★ 

5月 30日（土） 
８：15～20    児童登校 

教室に集合します 

９：０0～      開会式 

9：２5～      競技開始 

１１：20～     閉会式 

１１：30      下校 

☆持ち物☆  

◇リュック ◇水筒（水・お茶・スポーツドリンク） ◇児童用プ

ログラム ◇ハンカチ ◇ティッシュ  ◇タオル ◇雨合羽（天

候に応じて） ◇賞状を入れるファイル 

◇水筒補充用のペットボトル飲料等（天候に応じて） 

◆体育帽子と花笠は、前日、学校に置いておきます。 

◆競技中は短パン半袖、応援時は寒ければ長袖長ズボン 

を着用できるようにご準備ください。色柄の指定はありません。

ん。 

 

体 育 館 

開会式では、赤組と白組に分かれ、前から１組、２組、

３組とつながって、体育館のほうを向いて並びます。背の

順で２列になっています。さくら体操も行います。 

向 

 

開会式  

赤組 

開会式  

白組 

体 育 館 

初めての、斜めコースです。先に男子が、後に女

子が走ります。体育館側から 1 コースです。１回に

５～６人が走ります。全力で駆け抜けます。 

 

3年生は、椅子を校内へ運び、第 2玄関より下校いたします。  

（グラウンドには戻りません。） 

北野台小学校３学年 
2026.５.2９ 運動会特別号 

スタート 

ゴール 



３．表現「花笠音頭 2026」（プログラム９番） 
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4．全校競技「はばたけキラキラ北野台」(プログラム 11番) 

 

 

 

 

 

 

 

 

体 育 館 

クラスごと出席番号順に１列で並びます。1番が

体育館側、23または24番が保護者席側という立

ち位置です。練習を共にした 4 年生とも向き合い、

お互いの成長を感じ合い、笑顔で踊ります。 

体 育 館 

体 育 館 

赤組は左側、白組は右側に、

クラスごとに背の順２列で並ん

でいます。１組→２組→３組の順

で並んでいます。 

子どもたちは両手を挙げて、頭上を通して大玉を端から端へ送りま

す。落ちないように気を付けながら、いかにはやく大玉を送るのか、全

校児童で力を合わせてがんばります。 
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  4-1        4-2        4-3 

3・4 年生が大きく移動し、3 年生は体育館側へ

移動します。体育館側の方を向き、各学級、横 4列

になります。途中から前 2 列と後ろ 2 列が入れ替

わります。列移動も御覧ください。 

 

体 育 館 

 

 
 

3-1    3-2     3-3 

4年生 

最後は各学級で円を作り、舞います。最後のポ

ーズは各学級、自分たちで考えて決めました。最後

まで御覧いただき、大きな拍手をいただけると、幸

いです。よろしくお願いいたします。 

 


