
 

 

 

 

 

 

自分で自分をレベルアップ！ 

研究部長  本田 千紘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長期休業明けの日課変更について 
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令和 7 年度 学校だより No.５ 

 

 札幌市では、令和６年度より児童の健康と安全を第一に考え、長期休業期間の見直しが図られました。令和７年度も

昨年度同様に、夏期休業日が３０日間、冬季休業日が２０日間となります。そこで本校でも、子どもに与える身体的、心

理的な負担感を軽減させ、長い休みの後、日常の学校生活へのスムーズな移行を促すことを目的として、長期休業日

明けに全校４時間授業（給食あり）または全校５時間授業といたします。 

【夏期休業日明け】 

 ８月２５日（月）～２７日（水） 全校４時間授業（給食あり） ８月２８日（木）・２９日（金） 全校５時間授業 

【冬季休業日明け】 

 １月１５日（木）・１６日（金）・１９日（月） 全校４時間授業（給食あり） １月２０日（火）・２１日 全校５時間授業 

 

 左の写真は、あるお子さんの２年生時と３年生時の自主学習ノートで

す。いつも頑張り屋さんなので、２年生時の自主学習ノートもたいへん

立派な内容なのですが、３年生時はさらにレベルアップしていることが

分かります。まず、漢字の練習。２年生時は「丁寧に書くこと」「体と休

を間違えずに書くこと」が目標だったのが、３年生時では「苦手な漢字

を練習しよう」という課題に対して、「書き順が難しい」「長さが難し

い」「バランスが難しい」という３つのグループに分けて、それぞれを意

識しながら練習していることが分かります。そして、左ページには３年

生から新しく始まった理科の学習のおさらいをしています。算数に取り

組むことが多いのですが、自分から理科にチャレンジする姿勢が素晴ら

しいです。自分の学習で、「自分は何をするべきなのか」「自分に足りな

いことは何か」と考えること、実行することは大人でもなかなか難しい

ことです。このお子さんは、おそらく１年間通して、「今の自分に必要な

学習は何か」を考え続けながら取り組んできたのだと考えられます。努

力を続ける姿勢にあっぱれです。きっと、ご家庭でもたくさんの関わり

があったことと思います。自主学習ノートは、ご家庭での声掛けでより

効果が高まります。お忙しい中とは思いますが、お子さんの自主学習ノ

ートにも目を通していただけるとありがたいです。 

「今の自分に必要な学習は何か」を考える前に、「今自分はどのくらい

できているか、分かっているか」、自分の理解度を書き出す作業は非常に

大切です。そこで、今年度から「きたしろスタンダード」の一環とし

て、「話す」「聞く」と共に、「振り返り」を大切に学習を進めています。

右写真のお子さんは、授業の最初は３つのたし算に対して不安を感じて

いたようですが、授業が終わった後には「もやもやがとれてうれしかっ

た」と書いていました。「？」(はてな)がすっきりして、「！」(わかった)

になることを実感し、それを自分の言葉で表せる力は、「自分で自分をレ

ベルアップ」させていくことにつながっていくのではないでしょうか。 

３年生「たし算とひき算」の 

学習での振り返りの一部です。 

２年生時 

３年生時 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行    事 

１ 火 スクールカウンセラー来校〈12:30～15:30〉 

２ 水 ［５年］夢ぽけっと朝の読み聞かせ 

３ 木 ALT 委員会④ 

4 金 [全学年]避難訓練③（引き取り訓練） 

７ 月 図書返本週間〈～１１日〉 ALT 

８ 火 ［４年］出前授業：ゴミ収集について 

  スクールカウンセラー来校〈9:00～12:00〉 

  資源回収 

９ 水 ［４年］夢ぽけっと朝の読み聞かせ 

  ［５年］宿泊学習１日目：滝野山の家 

１０ 木 ［５年］宿泊学習２日目：芸術の森美術館 

  ALT 

１１ 金 ［６年］修学旅行保護者説明会 

  ［５年］振替休業日 

  ALT 

１４ 月 中・外遊び週間〈～１８日〉 ALT 

１５ 火 スクールカウンセラー来校〈12:30～15:30〉 

  いじめ対策会議④ 

１６ 水 ［全学年］七色活動② 

１７ 木 クラブ④ ALT 

  [５年]宿泊学習費用引落日 

１８ 金 ALT 

2１ 月 海の日 

22 火 ［１・６年］夏休み図書貸し出し 

  スクールカウンセラー来校〈9:00～12:00〉 

２３ 水 ［全学年］大掃除① 

  [みずほ]夢ぽけっと朝の読み聞かせ 

  ［２・５年］夏休み図書貸し出し 

2４ 木 ［全学年］大掃除② 

  ［３・４年］夏休み図書貸し出し ALT 

２５ 金 ◆全学年４時間授業 給食あり 

  ［全学年］１学期終業式 

  図書館閉館 

※夏期休業日 ７月２６日（土）～８月２４日（日） 

 

避難訓練③ 引取訓練について 

日時：７月４日（金）１４:００～１４:１５ 
 大規模災害や事件が起きたときを想定し、子ども

たちを保護者の皆様に引き渡すまでの訓練を行い

ます。お忙しい中とは思いますが、万が一の際に安

全・安心につながる行動ができるように、できるだ

け都合をつけて参加をお願いします。 

〈当日の流れ〉 

※中止の場合は、午前９時に「すぐーる」にてお知

らせいたします。 

  １３:30 「すぐーる」を使用してご家庭に児童引

取りのメッセージを配信。 

 １４:００ 児童引取り開始 

         各教室にいる学級担任が「お子さんの

名前」を確認いたします。兄弟姉妹のい

る場合は、下のお子さんから引取をして

ください。引取時間は１４:１５までとな
っています。 

  １４：２０ 保護者引取のない児童、ミニ児を利用

する児童完全下校。 

〈お願い〉 

◆ネームプレートを必ず着用してください。 

◆外靴を入れる袋をご持参ください。 

◆お車、自転車での来校はご遠慮ください。 

詳しくは６月２７日付け発行の【保護者による児 

童引取訓練当日のお願い】をご覧ください。 

４年生校外学習 日程変更のお知らせ 

 ４月１８日(金)の懇談会では、７月２日(水)に青少年

科学館で校外学習を行うとお伝えしていましたが、１０

月９日(水)に変更となりました。 

 保護者の皆様には、諸般の状況につきましてご賢察

いただき、ご理解とご協力を賜ります 

ようお願い申し上げます。 

７月２日（水）⇒１０月９日（水）に変更 

学校諸費について 
 本日(３０日)は、今年度２回目の学校諸費引落

日でした。何らかの理由で、引き落としができなか

ったご家庭には、７月４日付け発行【学校徴収金

納入について】でお知らせいたします。 

 お手数ではございますが、金額等をご確認の上、

保護者の方が学校まで現金でお持ちください。ご

理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

１学期の終業式 

 全校４時間授業の給食ありの日課となります。い

つもと下校時刻が異なりますので、ご確認をお願

いします。（下校時刻１３:１５） 

 

遅刻・早退の付き添いのお願い 

 以前からお伝えしておりましたが、お子さんが遅

刻や早退をする場合は、必ず保護者が付き添っ

て、登校・下校していただくことになっております。 

 子どもの安全を守るためにも、ご理解、ご協力を

よろしくお願いします。 

 


