
 

令和２年(2020 年)３月 ２５日    

    保護者の皆様 

                          札幌市立北白石小学校 

                          校 長  末原 恵蔵 

 

 

新型コロナウイルス感染症防止等に係る春休み期間のお願い 

 

  

  日頃より本校の教育活動に、ご理解とご協力をいただき感謝申し上げます。 

  さて、明日から春休みが始まりますが、例年にない新型コロナウイルス感染症へ

の心配から、その対策について各ご家庭でも話し合われていることと思います。 

本日学校でも、下記について学級指導を行いましたのでお知らせいたします。引

き続き、保護者の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

                       

 

 

                      記 

 １ 健康管理について  

      これまで同様、マスクの着用、咳エチケットや手洗い・うがいなど、基本的な感染

症対策を徹底するようにしましょう。また、風邪の症状等がある場合は外出を控える

とともに、症状がなくても、集団感染予防の観点から、換気が悪く、人が密に集まっ

て過ごすような空間に集団で集まることを避けるようにしましょう。  

 

２ 健康観察記録表等の取扱いについて  

      毎日、朝と晩に検温をしましょう。 

（春休み中の健康観察記録表を配付しましたので、必要に応じてご活用ください。） 

 

３ 学習について  

春休み中の学習については、分散登校中に連絡、配付済みです。さらに子どもたち

が家庭で学習を進められるよう、インターネットのサイトも活用してみましょう。 

・「子供の学び応援サイト（文部科学省）」 

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/index_00001.htm  

   ・「子供の体力向上ホームページ（公財 日本レクリエーション協会）」 

https://www.recreation.or.jp/kodomo/play/play_list.php  

 

４ 運動機会の確保 

    子どもたちの運動不足やストレスを解消するために、日常的な運動（ジョギング、散

歩、なわ跳びなど）を安全な環境の下（交通安全を確保、少人数）で行うようにしまし

ょう。 


