
 
 
 
 

 

 

 
 
 

子 ど も の 心 に 起 き る 小 さ な 変 化  

「 授 業 の 内 容 が 難 し く な っ て き た 」 、 「 友 達 と う ま く い か な い 」 、 「 自
分 の 気 持 ち を う ま く 言 葉 に で き な い 」

そ の 子 に 合 っ た 眼 鏡 を  

校 内 支 援 体 制 と 外 部 機 関 と の 連 携  

札幌市立幌南小学校 学校だより 

令和８年６月 30 日発行 ＮＯ．３ 

SC に よ る「 心 の 健 康 」の 授 業 の 様 子  



 

 

 

１ １ 時頃

 

 

 

７月の行事予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



運動会で輝いていたし んじ ゅ っ 子 



 

 

 

学年プロジェクト                              令和８年６月 30 日（火） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幌南小学校では他学年との交流を深めるための活動、「子しんじゅ活動」を

行っています。子しんじゅ活動では、高学年が低学年、中学年に対して優しい

声掛けをしています。普段の活動では、高学年の考えた遊びをみんなで楽しく

遊んだり、毎年、中島公園へ遠足に行ったり、校庭で大縄大会に向けて必死に

練習したりしています。子しんじゅ活動では、色々な学年の子どもが関わり合

って、支え合っているおかげで、安心して活動できています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
幌南小学校の遊び場はたくさんあります。皆さんは普段どのような遊びをやります

か。幌南小学校には、スローイングロープ、球速計測メーター、ケンケンパ、グラウン

ドのバスケットゴール、屋上にある一輪車などがあります。その中でもケンケンパはみ

んなで楽しくできるので人気が高いです。ケンケンパは行きや帰りにやる人が多いみ

たいです。どの学年でも盛り上がってできるので好きな人も多そうですね。大人数でや

るともっと楽しそうです。他にも職員室前のアスレチックは、他の学年と仲良くなれる

交流の場でもあります。みなさんもぜひ遊んでみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幌南小学校には、たくさんの行事があります。運動会、音楽会、学校かくれんぼ、

逃走中、きずなわ大会・・・。皆さんが特に好きな行事は何でしょうか。このたく

さんの行事の中には、「フェスティバル in 幌南」というものがあります。おみやげ

など、子どもたちが楽しめることを、PTA や先生のみなさんが、たくさん工夫し

て、考えてくれています。このように、いっぱいの行事があり、沢山の人が工夫を

し、みんなが楽しめるように考えています。みなさんも、その気持ちに答えるため

に、精一杯、楽しみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
幌南小学校の給食はとてもおいしいです。その中でも毎年全生徒楽しみにしているラッキー人

参というものがあります。ラッキー人参はわかば学級のみなさんがつくってくれた人参で作られ

ていて、そのラッキー人参は、かぼちゃポタージュの中に 1 クラスに１つだけ入っている人参で

す。ラッキーにんじんが当たった人にはおかわり優先券という何でも好きな給食を１回だけ確実

におかわりできる券をもらえます。 

次は人気の給食についてです。栄養士さんの吉井先生によると給食は鳥飯と揚げ物系とパン系

（黒コッペパン揚げパンなど）が人気でたくさん食べてくれるそうです。私のクラスにアンケー

トを取って見たところ１位ラーメン・揚げパン・アイス、２位新メニューのかぼちゃチーズコロ

ッケ、３位はその他色々でした。そしていつもおいしい給食を作ってくださっている調理員さん

はなんと６人で全校児童の給食を作ってくださっています。そんな毎日の給食の栄養バランスを

見て考えてくれている栄養士さんの吉井さん、毎日朝早く来てみんなの給食を作ってくれている

調理員さんに感謝して、残さず美味しく食べましょう。 

 

 

あかるく やさしさがあふれる 

 

幌南小学校を目指します！ 

幌南小学校学校便り ５年生編 
～ここは私たちの HOME！～ 


