
 
 
 
 

 

 

 
 
 

教育課程柔軟化サキドリ研究校事業 『自主学習タイムと子しん塾』 

 
 主幹教諭・教務主任 田中 尚宏 

  
令和８年度より文部科学省の指定を受け、教育課程柔軟化サキドリ研究校事業

をスタートしました。サキドリ研究校事業とは、今までの授業時数の精選を行い、
生み出した「調整授業時数」を用いて各校の特色を活かした教育活動を行うもの
です。 

本校では、生み出した「調整授業時数」を「子どもの主体性を伸ばし、ウェル
ビーイングを高めるために『子しんじゅ活動』を充実させること」としました。  

今回は今までの子しんじゅタイムに加えて、今年度よりスタートした『自主学
習タイム』と『子しん塾』について紹介します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
「自主学習タイム」の計画時には、「一週間後に子しん塾があるから、そこで掛け算の九

九の暗唱を聞いてもらおう。」など「子しん塾」を用いて計画を立てることもねらいの一つと
しています。「自主学 習タイム」と「子しん塾」が連携・連動し、効果的にリンクすることで学
習習慣の定着 化や基 礎・基本の習熟を図 り、さらに異学年で学 習 を教えたり・伝えたりす
ることで、自 己 有 用 感 や自 信 を高 め、より“愉 しい”学 校 生 活 へつながるようにしていきま
す。 

７月 27 日（月）の第 47 回北海道小学校教育研究大会では、子しんじゅタイム（遊び）
に加えて、26 本の授業公開を行いました。全国全道より 8５0 名近くの方々にご参加いた
だき、子どもたちが力 強く・しなやかに学びに向かう姿勢にたくさんのお褒めのお言葉 いた
だきました。１学期の教育活動へのご協力ありがとうございました。 

札幌市立幌南小学校 学校だより 

令和８ 年７月 29 日発行 ＮＯ．５ １学期終業式号 

【自主学習タイム】 
 

 ６月 29 日（月）からスター
トしました。概ね２週間の見通
しをもって個人の自主学習の計
画を立てます。「こんな学習も
できるよ。」と各学年の担任か
ら課題例を示すことで、何をす
ればよいか分からないという子
も安心して計画を立てることが
できるようにしています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

【子しん塾】 
 

 自習学習タイムの概ね一週間
後に設定している子しん塾。７
月９日（木）からスタートしま
した。異学年で学習を教えた
り、伝えたりすることで、「優
しく丁寧に教えてもらってよく
分かった。」「また、子しん塾
で勉強したい。」などの声が挙
がっています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

  

 

 

 

日 曜 行 事 
１ 土  
２ 日  
３ 月  
４ 火  
５ 水  
６ 木  
７ 金  
８ 土  
９ 日  
10 月 夏季休校日 
11 火 山の日 
12 水 夏季休校日 
13 木 夏季休校日 
14 金 夏季休校日 
15 土  
16 日  
17 月  
18 火  
19 水  
20 木  
21 金  
22 土  
23 日  
24 月  
25 火  
26 水  
27 木  
28 金 スクールゾーン実行委員会 
29 土  
30 日  
31 月 ２ 学期始業式 

（ 給食あり ・ 短縮４ 時間授業※1 2 時 4 0 分頃）  
教育実習開始（～9/29） 
下校巡視 

１ 火 水泳学習（３・４・５年） 
２ 水 クラブ④（４～６年） 
３ 木  
４ 金 避難訓練③ 

５年 養護教諭による宿泊行事事前指導 
５ 土  
６ 日  
７ 月  
８ 火 水泳学習（２・１・６年） 
９ 水 ３年 日ハム出前授業 

委員会（５・６年） 
10 木 心臓検診（１年・わかば） 

わかば Kitara 参加型音楽会（午後） 
11 金 全学年５時間授業 

８月・９月上旬の行事予定 
 

教育実習 

 
 
 

８月 28 日（金）から教職を目指す大学生２名が教育
実習を行います。配属学級での指導だけでなく、他学級
の授業を参観することもありますのでご承知おきくださ
い。 
■配属学級…２年２組・４年１組（～９月 29 日まで） 
 

 ２学期始業式 

 
 
 

２学期の始業式は、給食ありの短縮４時間授業と
なります。下校時刻は、12：40 頃となっていますの
で、ご確認をお願いします。 

夏休みの課題について 

 
 
 

交通事故など緊急時の場合は、以下の通りご連絡
ください。 
○平日 ８:00～16:30 

電話 521-0214 
○夜間・土日祝日  

緊急連絡用メールアドレスへ 
konan-e@sapporo-c.ed.jp 

※札幌市教育委員会では、昨今、全国的な課題とな
っている教職員の長時間勤務等への対応として、
夏休み期間中に「夏季休校日」の取組を実施して
おります。これに伴い、本校では、８月 10日（月）
～14 日（金）までを夏季休校日とし、年末年始の
休日等と同様に、学校としての休校日とさせてい
ただきますので、ご理解とご協力をお願いいたし
ます。なお、夏季休校日の取組につきましては、
札幌市教育委員会 教職員課労務係（211-3855）
にお問合せください。 

夏季休業中の緊急時の連絡 

 
 
 

【全学年共通の課題】 
・夏にチャレンジ（わかば学級はドリルプリント） 
・生活表 
・エコライフレポート 
※その他に各学年から課題が出る場合もありますの

で学級便りでご確認ください。 
※夏休み中に家庭で行った学習内容や時間は「自主

自学～学習記録表～」に記録し、２学期に提出し
ます。（２年生以上） 

※夏季休業中、クロムブックをご自宅に持ち帰って
使用する場合は、破損等がないよう管理に十分ご
注意ください。 

31 日 

27 日（金）に第 47 回北海道小学校教育研究大会
を開催し、全道各地から 850 名近い参会者が来校さ
れ、子どもたちの学習の様子を参観していただきま
した。受付のお手伝いや登下校の配慮、多くのご理
解とご協力をいただきましてありがとうございま
した。 

mailto:konan-e@sapporo-c.ed.jp


 

 

  

  

下校時のお迎えについてのお願い 

 
 
 

 先日すぐーる等でもお願いしていますが、児童の下校の際、吉田文具店前での路上駐車が多くあ
り、近隣住民の方からお困りの声が寄せられています。電車道路沿いでの路上駐車は子どもの登下
校の妨げになったり、交通にも影響が出たりします。事故防止と近隣地域における安全な交通環境
維持のため、駐車はご遠慮いただきますようにご協力をお願いいたします。 
 また、学校前の道路は登下校時、スクールゾーンとなっており、許可書がないと学校前や校地内
へ車で入ることはできません。デイサービスのお迎えや児童の安全な下校の妨げにもなりますの
で、お車でのお迎えについてはご遠慮ください。 
 

夏休み中のクロムブックの持ち帰りと使用方法について 
 

 本校では、長期休業中のクロムブックの持ち帰りは、個人の任意としております。一斉の持ち帰
りは行っていませんので、ご理解ください。 
 なお、学校でお貸ししているクロムブックに関しましては、『学習目的以外の使用は禁止』となっ
ております。加えて、ご家庭での使用時間につきましては、お子さんと十分にご相談いただき、『使
用時間や使用方法のルール』を確認した上での使用にご協力ください。 

幌南小学校ガイドについて 
 

 本校のホームページに掲載しております、幌南小学校ガイドの内容について夏休みを利用して今一
度、お子さんと一緒にご確認ください。「学習」や「生活」についての基本的なルールが記載してお
ります。なお、筆箱に指定の物以外の物が入っている子どもが多く見られます。また、ランドセル
等の鞄に学習等に関係のないキーホールダー.3等を付けている子どもも見受けられます。大切にさ
れているキーホルダー等が壊れてしまったり、取れてなくしてしまったりしています。学習に関係
のない物は基本的には、付けてこないことをお子さんとご確認ください。 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 １年生が教えてくれた幌南小のよいところは、あいさつが素敵なところ、みんなが優し

いところ、係活動が楽しいところです。大宮先生が教えてくれた幌南小のよいところは、

人が素敵なところだと言っていました。先生同士でも助け合いをしていて、子どもたちは

自分から学校生活を楽しくしようとしているところがすてきだと教えてくれました。これ

からも幌南小学校をよりよくしていきましょう。 

２年生が教えてくれた幌南小のよいところは、あいさつや切替がよく、明るく元気で優

しいので楽しいと教えてくれました。花岡先生は、切替がみんな早くて、遊びと勉強の偏

りがなくクラスみんなが楽しく過ごしていて、自分も元気が出てくるところや、４～６年

生の活動が素敵だと教えてくれました。 

 
３年生の教えてくれた幌南小のよいところは、あいさつが素敵なところです。深澤先

生からは、先にあいさつを言われると嬉しいと教えていただきました。私たちは、幌南

小学校の６年生がお手本となって、１～５年生も真似して素敵なあいさつが広がったと

思います。 

４年生が教えてくれた幌南小のよいところは、学年構わず優しく助け合いをしている

ところです。椙下先生や髙田先生も、子どもたちが素直であったかいところ、みんなが

頑張り屋さんでよい表情をしているところや、みんなが明るく元気でいるところ、休み

時間などで学年性別関係なく楽しく遊んでいるところが素敵だと言っていました。私た

ちもみんなで明るい学校にしていきましょう。 

５年生が教えてくれた幌南小学校のよいところは、助け合いがよいことです。大屋先

生は、ハーモニータイムの歌声が素敵だと教えてくれました。磯脇先生は、たくさん体

を動かしているところが素敵だと教えてくれました。たくさん歌って体を動かして、元

気な幌南小学校にしていきましょう。 

６年生が教えてくれた幌南小のよいところは、子しんじゅ活動で笑顔で他の学年と関

わっているところや、逃走中休みに全力で取り組めているところです。子しんじゅ活動

では、皆さんが話している人の方を見ています。私たちは、この活動で他の学年とたく

さん関わっていると思いました。泉先生は、他の学年ともたくさん交流して仲がよいと

ころや、休み時間に元気に遊んでいる子が多いこと、思いやりがあるところ、授業に全

力で取り組めるところだと教えてくれました。他の学年と関わることで幌南小のみなさ

んが楽しい活動をしています。授業では、みなさんが全力で取り組むことで集中力がつ

いていると思います。 

 わかば学級のみなさんが教えてくれた幌南小学校のよいところは、給食が美味しいところ

です。学校の給食は、朝の８時 30 分くらいから、煮込んだり焼いたりして作ってくれている

そうです。一生懸命作ってくれているから、いつも美味しいご飯が食べられるのだと思いま

す。青木先生は、幌南小学校の子どもたちは、困ったことがあったらすぐに教えてくれるとこ

ろや、自分たちで解決できるところがよいと教えてくれました。 

1 年生 

２年生 

３年生 

４年生 

５年生 

６年生 

わかば 

幌南小学校学校便り 

 ４年生発信プロジェクトです！私たちが、各学年の児童や先生方に、「幌南小学校のよいところ」を

インタビューして記事にまとめました。幌南小学校のよいところを発信して、学校みんなで幌南小学

校をもっともっと素敵な学校にしていきたいです！インタビューに協力してくれた児童のみなさん、

先生方、どうもありがとうございました。 

４年生号 


