
 

 

 

 

 

【保護者の皆様へ】 

新年度が始まり、１か月が経ちました。慣れない環境では、気付かないうちに疲れが溜まってしまうものです。 

休日が続きますので、こころと体を十分に休めてください。休み明け、お子さんに会えることを楽しみにしてい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯科検診について 

＊当日の朝食後は、必ず歯みがきをしてくるようにしてください。 

＊仰向けの状態で検診を受けますので、髪型や服装に御配慮ください。 

＊例年、歯ブラシを使用しての検診でしたが、今年度から歯ブラシは使用せず 

 検診を行いますので、歯ブラシの持参は必要ありません。 
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幌東小学校 

保健室 №３ 

２０２6．５．１ 

児童数 

 

対象児童には 

・紙コップ      

・茶色の容器      

・氏名シール      

・お知らせプリント 

を配付します！ 

 

当日尿を忘れた

場合は 8：5０

までに学校へ届

けてください。 



 

 

こまったときや、つらいときにそうだんにのったり助
たす

けてくれたり

する先生
せんせい

は、「たんにんの先生
せんせい

」、「ほけんしつの先生
せんせい

」、「スクール

カウンセラーのたきかわ先生
せんせい

」  

などなど、たくさんいます！！ 
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