
 

 

 

                                      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    ３０分をめやすに、とりくみましょう。 

    ノートは、１ページいじょうとりくみます。 

【しっかりメニュー】 
⭐漢字の練習 

⭐言葉の意味調べ 

⭐計算（教科書の問題などの予習や復習） 

⭐ノートのまとめ直し 

⭐生き物の観察、地図帳で場所調べ など 

【わくわくメニュー】 
    調べ学習（自分の好きなことや、気にな

ることについて、調べてまとめてみよう。） 

    日記、絵日記 

    工作や、料理などのつくりかた など 

バランスよくとりくみましょう！ 日づけ、かだい（青でかこむ）、ふりかえり
（○ふ）を かきましょう！ 

 【れい②  調べ学習】 【れい①  計算・漢字練習】 


