
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

明日
あ し た

から冬休
ふゆやす

みです。寒
さむ

さに負
ま

けず元
げん

気
き

に過
す

ごすために、早寝
は や ね

・早
はや

起
お

きを心
こころ

がけ、

朝
あさ

ご飯
はん

をしっかり食
た

べて規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

を送りましょう。また、冬
ふゆ

は事故
じ こ

が多
おお

くなりま

す。お出
で

かけをするときは特
とく

に気
き

をつけて、楽
たの

しい冬
ふゆ

休
やす

みを過
す

ごしてくださいね。 

令和７年 12月 25日 

札幌市立琴似中央小学校 

保健室 

お子様と一緒に御覧ください 

ストーブでのやけどに注意
ちゅうい

 

ポケットに手
て

をいれたまま歩
ある

くと、転
ころ

んだ時
とき

に手
て

をつけな

くてケガをしてしまうよ 

暗
くら

くなると、車
くるま

から歩
ほ

行者
こうしゃ

が

見
み

えにくい！ 

暗
くら

くなる前
まえ

に帰
かえ

ろう！ 

雪
ゆき

が落
お

ちてくるかもしれないの

で、屋根
や ね

の下
した

は歩
ある

かない！ 

路面
ろ め ん

が凍
こお

ると滑
すべ

って 

転
ころ

びやすいので注意
ちゅうい

 

き   つ 

に気を付けよう 

冬
ふゆ

は事故
じ こ

が多
おお

くなります！ 

多
おお

くなる原
げん

因
いん

として 

 

①暗
く ら

くなる時
じ

間
かん

が早
はや

くなる 

②雪
ゆき

で周
まわ

りが見
み

えにくくなる 

③道路
ど う ろ

が滑
すべ

りやすくなる 

 

ことがあげられます。 

道路
ど う ろ

を横断
おうだん

するときはいつも以上
い じ ょ う

に

左右
さ ゆ う

の安全
あんぜん

を確認
かくにん

しましょう！ 

寒
さむ

い時
とき

は手
て

袋
ぶくろ

をしよう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


