
①高い知性を育てる ②豊かな心情を育てる ③健康な身体を育てる ④ねばり強い実践力を育てる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 子ども一人一人が「自分が大切にされている」と実感できる学校づくり 

学校教育目標 未来を築く生徒の豊かな人間性の育成をめざして 

陽光 

令和５年４月７日（金） 

札幌市立光陽中学校 

学校便り  第 1号 

発行者：長縄  聡 

（ひかり） 

令和５年度のスタートにあたって 
校長 長 縄   聡  

今年は、積もっていた雪も早々に溶け、季節は、もうすっかり春となりました。今日から光陽中学校の令和

５年度がスタートします。短い春休みでしたが、皆さんそれぞれが２年生、３年生に進級する喜びと期待、そ

して少しばかりの不安を胸に、今日、登校をしてきたことと思います。新しい一年のスタートです、新しい先

生方や職員の皆さんとの出会いや友人との新たな出会いを大切にしてください。 

 また、これからは、長い間続いていた新型コロナウイルス感染症による学校教育活動へのいろいろな制限・

制約も少しずつ解けてくると思います。コロナ以前の、とはいっても皆さんの中学校生活は入学以来ずっと

コロナの影響を受けていたわけですから、イメージが湧かないかもしれませんが、今後、行事や日々の学校

生活においても以前の状態に戻るものもあるでしょうし、これを機に変化していくものもあると思います。 

さて、１学期の始業式にあたり、それぞれの学年の皆さんに期待することをお話します。 

まず、新３年生の皆さん、いよいよ中学校生活の、また、義務教育最後の年になりました。最高学年とし

て、学校全体の先頭に立ってリーダーシップを発揮して活躍してくれることを期待しています。これまで以

上に自主的で自覚をもった生活をしてほしいと思います。また、今年は卒業後の進路を決める、という意味

で大切な一年となりますから、これまで以上の頑張りを見せて、自分の道を自らの手で切り開いていってほ

しいと思います。そして、そんな時に支えになってくれる、先生方や学級の仲間との信頼を深め、この一年を

実り豊かなものにしていってほしいと思います。 

続いて新２年生の皆さん、後輩が入ってきます。中学校を 1 年経験した先輩として、頼もしい姿で新入生

を迎え入れてください。学校の中では、中堅学年と呼ばれ、中学校の軸となります。１年生をリードし、３年

生を支えてください。中学校生活に慣れたことで緊張感を失うのではなく、慣れたからこそ、自分たちの持

ち味を発揮する一年にしてほしいと思います。 

おわりになりますが、明日は皆さんの後輩が入学してくる、本校第 46回目の入学式です。今年度は 193名

の新入生を迎えます。また、今回は在校生の皆さん、来賓・保護者の皆さんの出席の下、入学式を行います。

校歌も歌います。  

素晴らしい歴史と伝統をもつ光陽中学校の先輩としての自覚と誇りをもって、学校をあげて温かく新入生

を歓迎したいと思います。お互いを「認め合い」、お互いに「学び合い」、お互いを「高め合う」集団になれる

よう、皆さん生徒と私たち教職員、力を合わせてこの一年間頑張っていきましょう。よろしくお願いします。 

（始業式の話より） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●４月の行事予定（詳細については家庭配布用をご覧ください） 

６日（木） 着任式・始業式 入学式準備 

      部活動部長会議 

 ７日（金） 第 46回入学式 ＰＴＡ入会式 

       入学式後片付け 

１０日（月） 学級写真撮影 標準服登校 

１１日（火） 標準学力検査 外局説明会 

１２日（水） 新入生歓迎会 ワーク販売（朝） 

       部活動見学① 

１３日（木） 部活動見学② 

１４日（金） 職員会議 完全下校（15:10） 

１７日（月） 学級ＰＴＡ 公開授業（５校時） 

       ＰＴＡ・体文振総会 昼清掃 

       ６組新入生歓迎会 完全下校(14:50） 

                         

                         

１８日（火） 全国学力学習状況調査（３年） 

       部活動見学③ 昼清掃 

１９日（水） 全校協議会 常局学年協・議長会議 

       部活動見学④ 

       アルトリコーダー・ 

デザインセット販売（１年・朝） 

２０日（木） 部活動結成集会 各部部会・保護者集会 

２１日（金） 教育相談日① 

２４日（月） 教育相談日② 昼清掃 

２５日（火） 常局学年協 議長会議 

２６日（水） 学年ＰＴＡ集会 ＰＴＡ全校委員会 

       完全下校（14:00） 

２７日（木） 歯科検診（全学年） 

２８日（金） 教育相談日③ 

● よろしくお願いいたします 

～着任した教職員より～ 

舘
だて

 もと子 先生（家庭科） 太平中学校より 

この度、太平中学校から参りました、舘もと子と申し

ます。家庭科を担当します。教科の特性上、ご家庭のご

理解とご協力が必要になると思いますが、どうぞよろ

しくお願いいたします。気持ち新たに頑張りたいと思

います。 

杉本  徹 先生（社会科） 新川西中学校より 

 新川西中より転勤して参りました杉本 徹と申しま

す。お子様方の心の成長を願って光陽中の子供たちを

めんこくなるまでめんこがって頑張りたいと思ってお

ります。どうぞよろしくお願いします。 

野崎 裕樹 先生（理 科） 米里中学校より 

 白石区米里中学校から参りました、野崎裕樹と申し

ます。札幌歴は長いですが、北区が生活圏になるのは

初めてです。よろしくお願いいたします。 

出町 祐徳 先生（保健体育科） 稲積中学校より 

稲積中学校から参りました。教科は保健体育です。

新琴似は新川高校に通っていたころ光陽中学校出身の

部の友達と医大グラウンドでサッカーをしたことが懐

かしく思い出される思い出の地です。運動を通して早

く信頼関係が築けるよう頑張ります。どうかよろしく

お願いいたします。 

佐藤 光司 先生（保健体育科） 向陵中学校より 

中央区の向陵中学校から参りました佐藤光司です。

北区は、札幌に来て初めて生活した場所で、思い出の

多い場所です。ここでまた皆さんとたくさんの思い出

を作っていきたいと思います。どうぞよろしくお願い

します。 

坂本 俊江 先生（英語科） 月寒中学校より 

月寒中学校から転勤してまいりました坂本俊江で

す。大学生の頃、アルバイトで光陽中の近隣を個別訪

問した時、どの家も、とても親切にしてくださったこ

とを懐かしく思い出しました。どうぞよろしくお願い

いたします。 

軍司  彩 先生（特 支） 山鼻中学校より 

山鼻中学校から転任して参りました、軍司彩です。

「学び合うこと」と「思いやり」を大切にしながら支援

に努めたいと思っております。保護者の皆様、地域の皆

様どうぞよろしくお願いいたします。 

西本 幸代 先生（特 支）  

昨年３月に広島県から引っ越してきましたが、石川

県生まれです。（旅行の際はお声がけください）札幌市

永住予定です。よろしくお願いいたします。 

相澤 聖子 教頭先生  栄中学校より 

新琴似は馴染みのある地域なので、光陽中学校に着

任できたことを嬉しく思います。学校に携わる全ての

方々と信頼関係が築けるよう努力してまいります。ど

うぞよろしくお願いいたします。 

榎戸 恵李 先生（理 科） 育児休業より復帰 

一年半の産休育休をいただき、戻ってきました。再

び、明るく優しい光陽中学校の生徒のみなさんと一緒

に生活できることが嬉しく、とても楽しみに思ってい

ます。みなさんと過ごす時間を大切にし、充実した学

校生活を送れるよう尽力していきます。 

真柄 聡美 先生（社会科） 育児休業より復帰 

産休・育休から復帰しました、社会科の真柄です。

また光陽中学校のみなさんと生活することができ、と

てもうれしいです。これからどうぞよろしくお願いし

ます。 

野田 宙志 先生（国語科） 育児休業より復帰 

四月より半年間の育児休業から復帰いたします。多

大なご理解と応援をしていただき、ありがとうござい

ました。子育てを通して学んだことを生かして、生徒の

皆さんの学校生活を支えていきます。よろしくお願い

します。 


