
①高い知性を育てる ②豊かな心情を育てる ③健康な身体を育てる ④ねばり強い実践力を育てる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども一人一人が「自分が大切にされている」と実感できる学校づくり。 

学校教育目標 未来を築く生徒の豊かな人間性の育成をめざして 
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３年１組担任  塚川 詞将 

卒業に寄せて ～それでも人生にイエスという～ 

３年生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。光陽中学生として過ごした３年間は、皆さん一人一人のこ

れまでの人生においてどの様な時間でしたか。時には友人と喜びを分かち合い、時には涙し、今振り返ると恐

らくそのどれもが、かけがえのない瞬間だったのではないでしょうか。 

さて、今日はこの紙面をお借りして、間もなく義務教育を終える３年生の皆さんに伝えたいことをまとめま

す。決して明るい話ではないのですが、それぞれの人生の指針にしていただけると幸いです。 

皆さんは「夜と霧」という本を読んだことがありますか。この本はヴィクトール・Ｅ・フランクルという人

物によって書かれ、先生が最も感銘を受けた本の一冊です。あらすじは以下の通り。 

「1905 年、ウィーンに生まれたフランクルはウィーン大学在学中に精神医学を学ぶ。しかし、第二次世界

大戦中、ナチスにより強制収容所に送られることとなる。そこでの体験を『心理学者、強制収容所を体験す

る』、『第一段落 収容』、『第二段落 収容所生活』、『第三段落 収容所から解放されて』という構成で自身の

体験記として綴っている。」 

この本は単に収容所の残酷さを描いたものではなく、収容から解放に至るまでの人間の心の変遷を記録し

たものであり、「人生とは何か」を問う内容となっています。 

フランクルが最も後世に伝えたかったことは「人間は人生から問いかけられているものである。どんなに人

生に絶望しようとも人生があなたに絶望することは決してない。何かや誰かのために出来ることがきっとあ

る。」この言葉だと思います。フランクルは「人生はどんな状況でも意味がある。」と説き、生きがいを見つけ

られずに悩む人たちにメッセージを発信し続けました。彼が残した言葉は、先が見えない不安の中に生きる

今の私たちにとって、良き指針となるはずです。 

 

最後になりますが、あと数日で卒業の日を迎えます。光陽中学校を卒業した後も、いつも皆さんに寄り添っ

てくださるご家族や友人への感謝の気持ちを忘れずに、謙虚な姿勢でこれからの人生を歩んでいってほしい

と思います。３学年教師一同、皆さんとの素敵な出会いに感謝し、皆さんのこれから始まる新天地での活躍を

願っています。 

 

保護者の皆様へ 

保護者の皆様、お子様のご卒業、誠におめでとうございます。また３年間、光陽中学校の教育活動にご理解

とご協力をいただき、厚く御礼申し上げます。至らぬ点も多々あったと思いますが、保護者の皆様のご協力に

より、９年間の義務教育を無事に終えられることを心より感謝しております。紙面を借りて甚だ恐縮ではご

ざいますが、３学年所属教員一同より一言、御礼の言葉とさせていただきます 。 



「さっぽろっ子スキーリサイクル事業」における春回収の実施について 

● ４月の行事予定（詳細については家庭配布用をご覧ください） 

● 部活動等報告 

この事業については「令和６年度札幌らしい特色ある学校教育推進事業」の一

環として、市立の園・学校におけるスキー学習の振興と、保護者の負担の軽減を

図ることを目的に平成 22 年度から実施されているものです。３月 15 日（土）10

時から 17 時、16 日（日）10時から 17 時に札幌市教育委員会の会議室ＡＢで回

収をしています。回収日当日に、回収場所へ直接お持ち込みください。 

リサイクル可能な『カービングスキー』《スキー板（金具付）・スキー靴・スト

ック》の３点セットを基本としますが、いずれか１点でも可です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆卓球部 北ブロック地区卓球新人戦大会 

【男子シングルス】    【女子シングルス】 

小林 遥希 ➡５回戦敗退 ベスト 16      細井 李花 ➡５回戦敗退 ベスト８ 

  【男子団体戦 予選リーグＢ敗退】  【女子団体戦 予選リーグＡ敗退】 

VS 北辰中  ２－３ ×     VS新琴似北中  ３－０ 〇 

VS 新川西中 ０－３ ×     VSあいの里東中 ０－３ × 

VS 附属中  ３－０ 〇     VS新川西中   ０－３ × 

VS 屯田北中 ３－０ 〇     VS新琴似中   ３－０ 〇 

VS 篠路中  ３－２ 〇      

※ 春季休業  ～４月７日（月） 

 ８日（火） 朝読書なし 着任式・始業式 

       標準服登校 入学式準備 

       部活動部長会議 

 ９日（水） 朝読書なし 第 48回入学式 

       PTA入会式 標準服登校 

       入学式後片付け 完全下校（14:45） 

１０日（木） 朝読書開始 標準服登校 

       学級写真撮影 

１１日（金） 朝読書なし 標準学力検査（TSP） 

       新入生歓迎会リハーサル① 

１４日（月） ３年全国学力学習状況調査（質問紙・理） 

新入生歓迎会リハーサル② 

１５日（水） 新入生歓迎会（５，６校時） 

１６日（水） 清掃なし 

公開授業（13:35～14:25） 

６組新入生歓迎会 完全下校（14:45） 

学級 PTA（14:50～15:25） 

６組第１回学級 PTA集会 

 

１７日（木） ３年朝読書なし 

       ３年全国学力学習状況調査（国・数） 

       常局学年協・議長・書記会議（16:00） 

１８日（金） 【家庭の日】 完全下校（15:00） 

       職員会議（15:05） 

２１日（月） 昼清掃 部活動結成集会（15:55） 

       各部部会、部活動保護者集会 

２２日（火） 教育相談日① 全校協議会（15:00） 

２３日（水） 簡易清掃 教育相談日② 

２４日（木） 全学年歯科検診（午前） 

２８日（月） 教育相談日③ 

２９日（火・祝） 昭和の日 

３０日（水） 完全下校（15:00） 

       学年 PTA集会（15:15） 

☆バドミントン部  

経験別シングルス全市大会 

【１年以下男子シングルス】 

  対馬 晴人 ① ベスト 16 

【２年以下女子シングルス】 

小比賀 ちはな ② １位 

髙 玲菜 ② ベスト 32 

【２年以上女子シングルス】 

   畠山 美桜 ② ベスト８ 

   柿崎 一花 ② ベスト８ 


