
  

 

 

 

 

 

 

 

「サポートファイルさっぽろ」について 

保健主事・特別支援教育コーディネーター        

 

「サポートファイルさっぽろ」というものを御存知でしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子さんの成育歴の中でいろいろな人・機関が関わって支援してき

たことを記録化し、次の支援も滞りなく一貫して行えるようにするも

のです。作成は義務ではありませんが、来歴を説明しなければならな

い場面においては、このファイルをつくっておくことで最初から説明

する手間を省くことができます。 

 

このファイルは、原則保護者の方が記録・保管するものですが、本

校では、学校での様子を記録し、担任が変わってもその子にあったサ

ポートを一貫して継続できるように、必要に応じて一部を活用してい

ます。 

 学校で活用している項目は、以下の通りです。 

○基本的な生活習慣、コミュニケーション、学習の様子、運動、興味・

関心について、学校で観察した様子 

○その子のよさ・本人や保護者の願い・長期目標・短期目標とその支

援の手立て、成果・課題 

 

 「本人や保護者の願い」という項目があることからも分かる通り、

面談等を通じて願い等をお聞きし、学校で作成したあと保護者の方と共有しています。学校での日々の様子は、

保護者の方にはなかなか見えない部分なので、学校で作成し、お渡しする形をとっています。 

 

ファイル本体や詳しい内容については、以下のリンクから御覧ください。 

https://www.city.sapporo.jp/shogaifukushi/hattatu/supportfiles.html 

 また、お子さんの発達や特性に関わる支援について相談したいという場合は、学校に御連絡ください。 

 今後も、保護者の皆様と協力しながら、お子さんの成長を力強く後押ししていきたいと考えています。 
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このファイルを通していろいろな人たちが連携し、お子さんの個性や特徴、ライフステージに応じた

一貫した支援を行います。 

 このファイルは、すべてのお子さんとその保護者の方が使うことができます。乳幼児健康診査や母子

健康手帳と一緒に使うことで、お子さんの発育や発達を総合的に捉えることができます。 

 また、保護者や本人が学校や医療機関などに相談する時に、状況などを説明するツールとして活用す

ることや、関係者がお子さんの個性や特徴、これまでの経過などを共通理解し、自立に向けた手だてを

共有することにより、一貫した支援を受けることをサポートするものです。 

【札幌市ホームページ 保健福祉局から引用】 

https://www.city.sapporo.jp/shogaifukushi/hattatu/supportfiles.html
mailto:kyoei-e@sapporo-c.ed.jp


             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 行  事 

２４日（月） 
２学期始業式 図書返却（全学年） 

教育実習開始（～9/18） 

２５日（火） 6 年 こころの劇場（hitaru 午後） 

２７日（木） 児童委員会 7 

２８日（金） 避難訓練２ 

３１日（月） 

SC 来校（午後） 図書館開館 

P 登下校見守り週間（8/30～

9/5） 

楽しい夏休みを                                                                                 
 7 月 25 日から子どもたちが楽しみにしている夏休みが始まります。子どもたちの生活が学校から家庭に戻

る期間です。夏休みをどのように過ごすのか家庭でもよく話し合ってください。夏休みの学習課題などについ

ては、各学年の時間割を御参照ください。 

 

 【早寝・早起き・朝ごはん】 

  ・生活のリズムを守って、規則正しい生活が送れるようにしてください。 

 【外出の約束】 

  ・遊びに行く時は「どこで」「誰と」「何をしに」「どうやって行くか」「何時に帰るのか」を必ず 

   確認するようにしてください。 

  ・帰宅時刻のめやすは、午後５時です。暗くなる前に家に帰る約束をお願いします。 

  ・「いかのおすし」を忘れずに。「共栄小学校ヒヤリマップ」も参考にしてください。 

  ・ゲームセンターへの出入りは、家族と一緒でも望ましくありません。 

 【事故防止】 

 ・交通事故、水難事故に注意してください。 

 【人とのふれあい】 

  ・家族、親戚、地域の方々、友達…「人とのふれあい」 

   を大切にするよう声掛けをお願いします。 

 

※学校から配付された「夏休みの生活」も御参照ください。 

 急な転出が決まった時や万が一事故等

に遭った時は、学校（℡891-4602）まで

連絡をお願いします。 

 連絡は、9：00～16：00 の間にお願い

します。 

 8 月 10 日、12 日～15 日は夏季休校日

ですので、電話連絡は繋がりません。すぐ

ーるや学校メールをご利用ください。 

８月行事予定 

体罰・性被害相談窓口（札幌市教育委員会）御案内 

 札幌市教育委員会では、教育現場における子どもの

性被害の根絶に向けた取組の一環として、体罰や性被

害に関する相談を受け付ける「体罰・性被害相談窓口」

を設置しています。 

 この窓口では、児童生徒の皆さんや保護者の方々か

らの御相談を丁寧にお伺いし、必要な支援につなげて

まいります。ひとりで悩まず御相談ください。 

■相談方法 

電話またはメールで御相談いただけます。 

電話番号：272-6034 

メールアドレス：taibatsu.seihigai@city.sapporo.jp 

■開設時間 

電話対応：平日 10:15～16:45 

   （※土日・祝日・年末年始を除く） 

メール相談：24 時間受付（※対応は開設時間内） 

【御協力のお願い】 
 遅刻・早退する場合は、安全上、保護者の皆様

に教室までの送迎をお願いします。 

 また、御来校の際には PTA の腕章の着用をお

願いします。 

 御協力のほど、よろしくお願いします。 

○教育実習について 

今年も教師を目指す学生２名が、8/24〜9/18 の

４週間、教育実習を行います。 

配属学級は、２年２組と６年１組です。 


