
- 1 -

札幌市立前田中学校

進路だより

令和６年１２月２４日

第３８号

中学生最後の冬休みに入ります！
いよいよ冬休みに入ります。１２月２６日（木）～１月１４日（火）までの２０日間

になりますが、冬休みが明けると、いよいよ私立入試、公立入試と続いていきます。冬
休み中に志望校の過去問を最低２～３年分、全科目に挑戦してください。公立高校は、
２年前の入試から問題傾向が変わってきています。過去問（私立も含め）を全科目２～
３年分解く事で、志望校の出題傾向と自身の苦手単元を把握できます。過去問を解いた
後は、間違えた問題の単元をチェックし、入試までの間で何回か見直しをしたり、仲間
や先生方の力を借りて、苦手意識を克服してください。。
クリスマスやお正月は親戚が集まったり、おもしろいテレビ番組が放送されたりと勉

強に集中できない場合が多いです。そんな時は、おもいきって勉強から離れることも必
要です。勉強から離れるといっても最低限学習計画を立て、その分日々の取組に集中で
きるようにすることも大切です。学習計画を立てる際には、1 週間をひとまとまりとし
て、1日は予備日を入れ、計画倒れにならないようにしてください。
○冬休みは学習に集中できる最後のチャンス
休み中に学習計画にしたがって苦手分野を主に克服してください。
社会や理科、国語の文法は積み上げの教科ではないので勉強すればするだけ点数が上
がります。この科目で苦手分野がある場合には点数に直結すると考えて学習してくだ

さ い。。
積み上げの科目である数学や英語は勉強の成果がでるまで時間がかかりますが、数学
では、図形の証明問題、空間図形、公式などの範囲や英語では発音や単語など時間を
かけることによって克服できる単元もあります。

○規則正しい生活を送る
冬休みだからといって夜更かしや朝寝坊をしてはいけません。
迫る高校入試では、午前９時２０分には試験が始まります。つまり午前９時頃には頭
が冴えている状態にしておくためにも、冬休みは遅くとも７時には起床し、９時から
は学習ができる状態にするよう心がけて生活してください。

○午前中…理系・苦手科目の勉強
一日の始まりである午前中は気力、体力ともに充実した状態であるため、理系科目や
後回しにしがちな苦手科目に取り組むと効率がよくなります。
午前中に苦手科目を学習してしまうことで、体力や気力のなくなってきた夕方以降に
は得意科目の勉強時間に充てることができます。

○午後…得意科目・記憶系の科目の勉強
午後は集中力が低下してくるのはしかたがあり
ませんが、得意科目や記憶系の科目の学習をす
ることで、時間を無駄にせず勉強することがで
きるはずです。

３年生にとって冬休みは春からの新たな生活を
左右するに重要な期間です。
今まで学習に遅れがあると感じている人も、冬
休みの過ごし方次第で一気に遅れを取り返すこ
とも可能です。
あと数か月間頑張れば、楽しい高校生活が待っています。
受験までの最後の長期休暇である冬休みを有意義に活用し、自信をもって３学期を迎
えてくれることを期待しています。
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私立高校への出願について

私立高校一般入試のＷｅｂ受付の日程につい
て再度確認をお願いします。
単願・専願（１月受験）の受験については、

願書の確認をしてきましたが、一般入試につい
ては、１月１７日（金）に願書を提出してもら
い、中学校で点検をし、その後高校へ提出しま
す。冬休み中に受験料の支払いを終え、期日ま
でに願書を提出していただきますようご協力を
お願いします。

Ｗｅｂ受付後に、記入ミス、記入漏れな
どがありましたら、直接高校へ連絡し、訂
正をお願いしてください。高校に訂正して
もらい、再度印刷をして、訂正された願書
を中学校へ提出してください。

市立校の出願で２重申請が発生しています。

市立札幌（本校関係分 旭丘、新川、大通）で、２重申請が多く、例年、高校側で対
応に苦慮しています。申請内容に誤りを見つけた場合、上記のように「申請の取り下げ」
を行わず再度申請すると、２重申請が起きつぃまいます。
次ページを確認して、市立札幌高校への出願をお願いします。
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