
  

 

 
 

 

 
 

動の思いやりと静の思いやり 
              主幹教諭 古谷健太 

担任外という立場上、担任の先生がお休みの時に代わりに教室に入って授業をすることがあります。先日、

ある学級に入ったときに感心したことがありました。 

この日は算数の授業でした。問題を解き終わった子どもたちが丸付けのために列になって並んでいます。

その並んで待っている子どもたちが実に素晴らしい姿でした。誰一人おしゃべりすることなく、整然と静か

に待っているのです。教室の中は静寂に満ちていました。 

私はその姿があまりに素晴らしいので、子どもたちに「どうしてみんなは待っているときに静かに並んで

待つの？」と聞いてみたのです。子どもたちは、口々に同じ様なことを言いました。 

『一生けん命学習している他の子が集中できるように』 

 

本校では、昨年度から「思いやりのあるあたたかな子」の育成を目指し、「かかわりを重視し、思いやり

のある態度を価値付ける」ことを教育活動の重点としています。 

「思いやりのある態度」といって真っ先に思い浮かぶのは、誰かが困っている時に手を差し伸べたり、「大

丈夫？」と、声を掛けたりするような態度です。このように自分から他者に積極的に働きかける思いやりを

私は「動の思いやり」と呼んでいます。 

一方で、『一生けん命学習している他の友達が集中できるように静かに並んで待つ』ように、周りのため

に自らの行動を律するような思いやりもあります。これを「静の思いやり」と呼んでいます。 

学校生活の中には、子どもたちが「静の思いやり」で行動している場面がたくさんあります。例えば授業

中に教室移動をするとき、静かに移動することを心掛けます。そこには、「他のクラスの学級の授業の妨げ

とならないように」という「静の思いやり」の心があります。 

廊下歩行はどうでしょう。廊下の右側を歩くことは、きまりやルールの視点から語られがちです。しかし、

「静の思いやり」の視点で考えると、走っていて誰かとぶつかったときにお互いに怪我をしないようにとい

う思いやりの心につながります。 

学習中にも「静の思いやり」を働かせている場面はたくさんあります。例えば、誰かが発表するときに、

発表する人に体を向けて聞いている子どもたちが本校にはたくさんいます。これも、「話す人が話しやすい

ように」「きちんとあなたの発表聞いているよ。安心して話してね。」という思いやりにつながると私は考

えています。 

 

本校は「一人一人が主人公となる学校」を合言葉しています。子どもたちには「自分」も主人公であるこ

とはもちろん、「周りの仲間・友達」も自分と同じように主人公という思いをもち、目一杯学び、目一杯友

達と関わり合って欲しいと願っています。その中で、「動の思いやり」と「静の思いやり」の両方を価値付

ける関わりをこれからも続けていきます。 

御家庭や地域におきましても、子どもたちの思いやりのある態度や行動を積極的に価値付けていただき、

学校・家庭・地域が力を合わせて「思いやりのあるあたたかな子」を育てていけるよう御協力をお願いいた

します。 

 

学校ホームページ http://www.makomanaikoen-e.sapporo-c.ed.jp/ 

令和８年６月 29日(月)発行 

〒005-0018 札幌市南区真駒内曙町２丁目１－１ TEL 581-5291 FAX 581-6984 

http://www.makomanaikoen-e.sapporo-c.ed.jp/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

日 曜 行    事 

１ 水 

色覚検査（2年生希望者）ALT（5・6年・ももんが学級） 
水泳学習（１・２年） 
5年 2組裁縫実習（5・6校時、保護者ボランティア） 
スクールカウンセラー来校日(9：00～12：00) 

２ 木 
色覚検査（2年生希望者）ALT（3・4年・ももんが学級） 
水泳学習（5・6 年） 
5年１組裁縫実習（5・6校時、保護者ボランティア） 

３ 金 
色覚検査（2年生希望者） 
水泳学習（4年） 

４ 土 学校プール開放事業①（9：30～11：30） 

６ 月 

前期児童アンケート実施日 委員会④ 水泳学習（4・6年）  
3年生校外学習（ラルズマート 2・3校時） 
色覚検査（2年希望者）5年 2組裁縫実習（1・2校時、保護者
ボランティア）スクールカウンセラー来校日（13：30～16：30） 

７ 火 
ネット安全教室（3～6年）水泳学習（1年・ももんが学級） 
5年１組裁縫実習（1・２校時、保護者ボランティア） 
図書返本週間（～10日） 

８ 水 
学習参観・懇談（1・4年） 第 1回学校評議委員会 
学年茶話会（1 年・4 年）水泳学習（2・3 年） 
全学年通常日課 5時間授業 

９ 木 
学習参観・懇談（2年・3年）フードリサイクル給食 
学習茶話会（2年・3年） 水泳学習（4・5年） 
ALT（3・4・6年） 

10 金 
学習参観・懇談（5 年・6 年・ももんが学級） 
学年茶話会（5年・6年・ももんが学級） ALT（5・6年） 
水泳学習（1年） 

11 土 学校プール開放事業②（9：30～11：30） 

13 月 
クラブ④ 
スクールカウンセラー来校日（9：00～16：45） 
水泳学習（2年・ももんが学級）修学旅行健康調査配付 

14 火 
ALT（3・5・6年）PTA読み聞かせ（中休み）かしわ・図書室 
夏休み図書貸出（低学年） 

15 水 真駒内川水辺の楽校（1年） 夏休み図書貸出（中学年） 

16 木 
真駒内川水辺の楽校（1年・予備日） 
ALT（4・5年・ももんが学級）夏休み図書貸出（高学年） 

17 金 着衣水泳（6年） 

19 日 オフ☆チャレ 

20 月 海の日 

21 火 
5年滝野宿泊学習 1日目 PTA資源回収 
ALT（3・4・6年） 

22 水 
5年滝野宿泊学習 2日目（ハローミュージアム） 
全学年通常日課 5時間授業 
着衣水泳予備日（6年）  

23 木 5年休業日  

24 金 1学期終業式（金曜日日課 5時間日課 給食あり） 

１学期終業式 

７月 24日（金）１校時 
この日は全学年金曜日課５時間授業です。給食があり

ます。１３：５０頃の下校となります。 
なお、夏季休業は 7月 2５日（土）～8月 2３日（日）

となっております。 

真駒内川『水辺の楽校』 

１年生が、真駒内川での水遊びの体験をします。持ち

物や内容などの詳細は、後日お知らせいたします。   

7 月 15 日（水）（予備日：16 日〔木〕） 

※天候やその他の状況によって、延期になる場合があります。 

７月のスクールカウンセラー来校日 
お子さんについて、学校や家庭で気になること

がありましたら、スクールカウンセラーにお気軽
に御相談ください。希望される場合は、教頭まで 
（581-5291)御連絡をお願いいたします。 
 

7月 １日（水） 9：00～12：00 
６日（月）13：30～16：30 

    １３日（月） 9：00～16：45 
    

 

７月行事予定 
 

まこえん見守り隊～登録制保護者ボランティア～ 
 12 名の保護者の皆様には、グラウンドや体育館で見

守り活動を行うことにより、子どもたちが安全かつ安心

して過ごせるようにサポートしていただきます。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

学校プール開放事業 

下記の日時に、「学校プール開放事業」を実施します。
PTAが管理運営を行い、受付や見守りを保護者ボランテ
ィアの方の御協力をいただき実施します。詳細について
は、6月 26日（金）配付の文書を御確認ください。 

7月  4日（土） 9：30～11：30 
     11日（土） 9：30～11：30 

※天候等により実施できない場合があります。その際に

は、プール入口に「中止」の札を表示します。 

交通安全ボランティア 

 すぐーるにて募集しました「交通安全ボランティア」

を、７名の方にお引き受けいただくことになりました。 

どうぞよろしくお願いします。 

学校評議員の皆様 
 
谷代 久恵 様（真駒内五輪団地自治会会長） 
前田 芳孝 様 
池田 和司 様（真駒内曙町自治会会長） 
島本 勝弘 様（真駒内曙中学校校長） 
石原 範明 様（真駒内幼稚園園長） 

 
どうぞよろしくお願いします。 

5年生滝野宿泊学習のお知らせ 

１．日時 7月 21日（火）、22日（水）の 1泊２日 

２．目的地 札幌市青少年山の家 

３．主な活動 炊事（カレーライスづくり）、オリエンテ

ーリング、キャンプファイヤー、ナイトハイクなど 

2 日目には、札幌芸術の森美術館でハローミュージ

アム鑑賞活動を行います。持ち物については、学年

からのお知らせの文書を御覧ください。 


