
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  高学年（５・６年） 

児童登校 10:40～10:50 

保護者入場 11:10〜11:20 

競技開始 11:20 

競技終了 12:05 

児童下校 
12:05～12:20 

（グラウンドで解散） 

もうすぐ運動発表会！ 

４月から始まった運動発表会練習。いよい
よ本番まで、あと一週間です。 

今年の５年生の学年テーマは、「楽しみなが

ら高学年らしい姿を見せる」です。一つ一つの
競技に全力で取り組む中で、メリハリのある
動きを目指そうという意味が込められていま
す。躍動感のある動き、元気いっぱいの掛け声
などからも、お子さんの成長をぜひ感じてほ
しいと思います。 

保護者の皆様には、これまで子どもたちの
健康管理、励ましなど、たくさん御協力いただ
きありがとうございました。運動発表会本番、
子どもたちが元気いっぱい躍動する姿を、ど
うぞお楽しみに！ 

 

【高学年の当日の時程】 

雨天等により延期の連絡をする場合 

① 朝７：００に学校ホームページとすぐーる

でお知らせします。実施・延期のいずれの

場合もお知らせします。 

裏面もあります！ 

団体競技『綱引き』 

赤 A、赤 B、白 A、白 B の４チームに分か
れて、各チーム２試合、計４試合行います。同
じチームの仲間と息を合わせながら、一生懸
命綱を引きます。 

観覧ゾーンの中から御観覧いただくように
御協力をお願いいたします。軍手の準備への
御協力もありがとうございました。 

 

個人種目『短距離走』 

私が走るのは、 
  走目  コースです！ 

体育館側のスタートから７～8 人一斉に、全
力でゴールまで駆け抜けます。保護者の皆様
は、場所の入れ替えの御協力をお願いします。 

私が出場するのは、 
   試合目と   試合目です！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表現『南中ソーラン』 <運動発表会にかかわって> 
運動しやすい服装で、時間に余裕をもって登校さ

せてください。 

・持ち物への記名をお願いいたします。 

・高学年団体で軍手を使用します。 

〈持ち物〉 

□リュックサック（以下のものを入れます） 

□水筒（水かお茶かスポーツドリンク） 

※天候に合わせて御用意をお願いします。 

□ハンカチ・ティッシュ  

□長袖・長ズボン  

→綱引きの時の怪我防止のため推奨しています。 

□（必要に応じて）汗ふきタオル 

※前日、法被・体育帽子・軍手は学校に置いて帰り

ます。 

<その他> 
・児童は正面玄関から登校します。 

・観覧人数に制限はありません。 

・観覧はすべて立ち見で、ブロックごとに入れ替え制

とさせていただきます。兄弟姉妹の関係で、続けて

観覧したい場合は、退場せずグラウンドに残って次

のブロックの競技を観覧することができます。 

・競技終了後、５年生はグラウンドで解散・下校とな

ります。 

・６月１日（月）以降に順延の場合の時程等詳細

は、５月 1５日（金）にすぐーるで配信されまし

た学校だより運動発表会特別号で御確認くださ

い。 

・保護者の方の退場口は、プール側を通って南側通

用門(西２５丁目通り側)からとなります。 

・６月３日（水）に振り返りを記入したキャリアパ

スポートを持ち帰ります。保護者の方からの欄に

励ましの言葉を記入していただき、1０日（水）

までに持たせてください。御協力よろしくお願い

いたします。 

・運動発表会終了後は教室に戻らないため、体育帽

子を持ち帰ります。洗濯をして２日（火）に持た

せてください。 

今年の表現発表は、「南中ソーラン」です。

各クラス、休み時間も南中ソーランの練習に
取り組み、一つ一つの動きの質を高めてきま
した。最後の決めポーズまで全力で踊る姿を、
ぜひ御覧ください。 

私が踊るのは、 

ココです！ 

マイ見どころポイント！ 

運動発表会着用法被の洗濯について 

 運動発表会で着用した「法被」の洗濯及びアイロ

ンかけをお願いいたしします。 

【期限】６月 1１日(木)まで担任に戻してください。 

【注意及び洗濯・アイロンがけについて】 

 濃い色及び初回の洗濯なので、色落ちする可能

性があります。他の衣類との洗濯を避けてくだ

さい。 

 中性洗剤を使用し、おしゃれ着洗いモード等の

「ソフトコース」もしくは「押し洗い(手洗

い)」で洗濯してください。 

 アイロン（プリント加工部は、当て布をして）

をかけてから持たせてください。 

 


