
 

 

  

   

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

令和８年３月１９日 

明園小学校 
保 健 室 

 

児童数配付 

 もうすぐ１年
ねん

が終
お

わります。みなさん、どんな１年
ねん

でしたか？毎
まい

日
にち

、一生懸命
いっしょうけんめい

勉 強
べんきょう

した 

り、スポーツをしたり、みなさんが頑
がん

張
ば

る 姿
すがた

はとてもキラキラ 輝
かがや

いていました。保健室
ほけんしつ

から大
おお

 

きな拍手
はくしゅ

をおくりたいと思
おも

います。友
とも

だち同士
ど う し

でもお互
たが

いの頑張
が ん ば

りを認
みと

め合
あ

えるとよいですね。 

修 了 式
しゅうりょうしき

が終
お

われば、進 級
しんきゅう

を控
ひか

えての春
はる

休
やす

みです。約
やく

２ 週
しゅう

間
かん

の 短
みじか

い休
やす

みですが、生活リズ

ムを崩
くず

さずに過
す

ごしましょう。新
あたら

しい学年
がくねん

も充 実
じゅうじつ

したものとなるように、春
はる

休
やす

みの 間
あいだ

に元
げん

気
き

をたくわえておいてくださいね。 

 

はくしゅ 

ほけんしつからこんにちは 



（３月 9日現在） 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

 

 

    

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

健康カード 運動器検診問診票をお渡ししました 

必要事項を記入し御提出をお願いします 

■健康カード 

 

 

■運動器検診問診票 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新年度の健康診断や緊急の連絡、病院への移送の場合に

使用します。 

●緊急時の連絡先（勤務先や携帯番号、かかりつけの病院

など）に変更がある場合は、必ず訂正してください。 

※記入後保護者の印（サイン）をお願いします。 

●色付き（薄緑色）で新学年の健康調査の欄に必要事項を

記入してください。 

※健康上配慮が必要な場合は学校へ直接ご連絡ください。 

 新３年生～５年生にのみ配付しております。新２年生は

健康カード内で問診を行います。本日、配付いたしまし 

た。“運動器検診健康調査のお願い”をよくお読みになり、

必要事項を記入の上、御提出ください。 

※新しい学年となりますので、 

出席番号は書かなくてよいです。 

 

今年度も、保健活動に御協力いただきありがとうございました 

 

 

ほけんしつの１年間 

3269 

1602 1540 

打撲 頭痛 

提出は 
４月８日（水） 始業式の日です 


