
 
 

※決められた通学路で登下校します。 

※安全のため、早く登校しすぎないよう
御協力ください。  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

登校 ８：１５～８：２５ 

下校 

学習に集中するため 
シンプルで使いやすいものを。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※筆入れに付けるキーホルダー等は原則不可。 

※その他必要な持ち物は随時お知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お子さんの成長についての悩み事な
どは専門的な知識をもった SC と相談
できます。(月３回程度来校) 

※相談を希望される方は、担任または
担当者まで御連絡ください。 

 

 

 

          

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 国語 算数 理科（社会） 総合 

１

年 

10マス 

リーダー入り 

①6マス 

リーダー入り 

②7マス 

リーダー入り 

  

２

年 

12マス 

リーダー入り 

17マス 

リーダーなし 
  

３

年 

15マス 

リーダー入り 

5mm方眼罫 

（10mm実践入り） 
 

４

年 

12行 

（12mm縦罫） 

リーダー入り 

5mm方眼罫 

（10mm実践入り） 
 

５

年 

15行 

（10mm縦罫） 

リーダーなし 

5mm方眼罫 

（10mm実践入り） 

６

年 

15行 

（10mm縦罫） 

リーダーなし 

5mm方眼罫 

（10mm実践入り） 

 月 火 水 木 金 

１年 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 

２年 14:15 15:05 14:15 14:15 14:15 

３年 14:15 15:05 15:05 14:15 14:15 

４年 15:05 14:15 15:05 15:05 15:05 14:15 

５年 15:05 15:05 15:05 15:05 14:15 

６年 15:05 15:05 15:05 15:05 14:15 

 

 

8:15   8:25     8:35     8:45             10:20    10:45            12:20    13:00            13:25     14:10    15:00   15:05 

登校 明園タイム 朝の会 １校時 ２校時 中休み ３校時 ４校時 給食 清掃・昼休み ５校時 ６校時 帰りの会 

生 
 

活 

学 
 

習 

そ 

の 

他 

令和 ８年度 

保存版 
〒０６５-００１９ 札幌市東区北１９条東１４丁目 1－1 

TEL （011）742-6521 FAX  （011）７４２―９３１２ 

 

 

  

※電話連絡は 7：45～17：15 にお願
いします(上記以外の時間は転送電
話になります)。 

※欠席・遅刻・早退連絡は「すぐーる」に 

て当日朝 8:00 までに御連絡ください。 

※早退や体育などの見学の場合も、 

「すぐーる」にて御連絡ください。 

※遅刻・早退は保護者の送迎が原則
となります。 

保護者の送迎や連絡が 
必要です 

 

 

 

  

※週末に持ち帰り、洗濯をして、週始めに持って
きます。 

                     

 

 
 
 

※学期末や汚れた時に持ち帰り、 
学期初めに持ってきます。 

 

 

■エプロン 
■マスク(当番が使用) 
■三角巾または帽子 
■ランチョンマット ■給食袋 

■体育帽子 
■雑巾 2枚(床・机用各 1) 
■紐付き洗濯ばさみ 
  ４個 

給
食 

そ
の
他 

※登校から下校までのけがは「日本

スポーツ振興センター」の対象と

なります。（同意されている方） 

※下校後や休日など、スポーツ振興セ

ンター対象外の時間についてのけが

は「PTA 共済会」の対象となります。

担任までお問合せ願います。（加入者） 

※夏季は熱中症予防のため登校時

は『帽子』を着用することをお薦め

します。『汗拭きタオル』『水分補

給用の水筒(一年を通して)』を持 

たせるとよいです。 

 

                

 

 

 全ての持ち物に記名をお願いします 

５校時   14： 15 
６校時   15： 05 

 

 

 

 
 
 

＋ 
 

 

 

※各学年に応じ、決められた勉強道具のみ置いて

行ってもよいこととしています。 

※その他の学習用具については、必要になりまし

たら随時、学年・学級だよりでお知らせします。 

全
学
年
共
通 

■はさみ  ■セロテープ 
■スティックのり 
■クーピー（色鉛筆可） 
■探検バッグ ■とびなわ 

１
２
３
年 

■算数ブロック（2 年） 
■クレヨン 

 http://www.meien-e.sapporo-c.ed.jp/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※特別な事情がある場合には、担任に
御相談ください。 

 

 

 

 

 

■携帯電話(スマホ) ■お金 
■その他学習に必要ないもの 

天
候
に 

よ
っ
て 

禁
止 

し
て
い
ま
す 

■ランドセル・かばん 
■ハンカチ・ティッシュ  
■上靴(靴底が白) 
■連絡帳（低学年） 
 

毎
日 

■雨具（１・２年は原則カッパ） 
■手袋・帽子（寒い時期） 

体
育 ■動きやすい服装（ジャージなど） 

 

 
 
※仮設玄関前の道路など、子どもたち
の安全な登下校のために見守りなど
お願いします。 

※次年度の事務局役員選考への御協
力もお願いします。 

 

 

※友愛まつりは、ボランティアを募集し
て行います。事前の準備や当日のお
手伝いなど御協力よろしくお願いしま
す。 

交通パトロール・事務局役員選考

へのご協力をお願いします。 

ＰＴＡボランティア活動 

 

 

※朝食を抜くと、頭がさえず、体温も上
がらないことがあります。必ず朝食を
とってから登校させてください。 

朝ごはんは脳のエネルギー 

 
 

※玄関内の「来校受付簿」にお名前を
御記入ください(参観懇談・各種説明
会時は記入の必要はありません)。 

※車での来校は御遠慮ください。7:30～ 

  9:00、14:00～16:00は敷地南側がスク
ールゾーンで規制区間となっていま
す。道路標識で御確認ください。 

※参観時には廊下での私語は御遠慮く
ださい。子どもたちが集中して学べる
よう、静かに参観してください。 

※学校で撮影した写真・動画などの
SNS や動画サイトへの投稿は、御遠
慮ください。 

学校にお越しの際は‥ 
 

 

 

※１～２年生は宿題プリントやドリルを中心
に、３年生以上は宿題から自分で
学習に取り組む「自学ノート」に取
り組みます。 

 

【学習時間のめやす】 

 

単位 

 (分) 

学年 1年 2年 3年 4年 5年 6年

時間 10 20 30 40 50 60

家庭学習に取り組もう！ 
 

  
※図書館から借りた本・学級文庫・
家庭から持ってきた『活字中心の
読み物』を読みます。 

※教科書・図鑑・マンガ（学習漫画
を含む）は不可。 

 

 

※国語・算数を中心とした活動（漢
字や計算など） 

 

 

※心と身体の健康情報を入力します。 

朝読書が基本です 

学習を行う場合もあります 

転送電話の設定時間 

お土産・転出時のお礼など 

帰
宅 

 

 

※不審者情報のほかに、一斉下校や引
取下校、学級閉鎖（インフルエンザなど）の
お知らせを、メール配信でお知らせし
ています。 

※令和５年度から「学校・保護者間連絡
システム『すぐーる』」アプリによるメー
ル配信を行っています。 

※緊急連絡はホームページでもお知ら
せしますので、御確認ください。 

 

 

緊急連絡は「すぐーる」メール配信・
ホームページでお知らせします 

 

 

※前期… ５月２７日（水） 

        後期… ９月２８日(月) 

(引落には手数料１０円がかかります) 

※再引落日はありません。期日に確
実に引落されるよう御準備ください。 

 

 

※食物アレルギーへの配慮などのため、 

食べ物以外も含め、御遠慮ください。 

 

 

 

学校徴収金 引落日 

お土産・転出時のお礼など 

東温水プール(校区内)３年生以上は

子ども同士３人以上で行っても構いませ

んが、２年生以下は保護者かそれに代

わる人と行くようお願いします。 

校区外の公園や公共施設４年生以上

は３人以上で、３年生以下は保護者か

それに代わる人と行くことができます。

（東区体育館、北園公園など） 

校区内の施設・公園保護者に行き先を

伝え、一人では行かないようにしましょう。  

帰宅時刻  4～9 月17:30   
10,3月16:30 11～2月16:00 

ホームページにカラー文書を 

掲載しています 

今年度から変更しています!! 

御注意ください 

シャボテンログ(心の健康観察アプリ) 

年度途中で変更になることが 

あります。その際は学校便り 

などでお知らせいたします。 

   

 

 

 

 

 

 

参観懇談①（全学年） ４月 ２４日（金） 

個人懇談① ５月 １２日～１８日 

参観懇談② （135） 

(246そ) 

９月 

 

２日（水） 

 ３日（木） 

個人懇談② １０月 １４日～１９日・２１日 

参観③ 

(123) 

(456そ) 

１２月 １２日（土） 

１校時( 8:45～ 9:30) 

２校時( 9:35～10:20) 

参観懇談④  (24 そ) 

(135) 

(6) 

２月 ２４日（水） 

２５日（木） 

２６日（金） 

そよかぜ個人懇談 ２月 

 

３月 

２４日（水） 

２５日（木） 

１日（月） 

２日（火） 

 

始業式・入学式 ４月 ８日（水） 

運 動 会 ６月 ５日（金） 

かかわり愛遠足 ６月 １８日（木） 

修学旅行（６年） ７月 １・２日（水・木） 

１学期 終業式 ７月 ２４日（金） 

２学期 始業式 ８月 ２４日（月） 

宿泊学習（５年） １０月 ６・７日（火・水） 

学習発表会 １１月 ７日（土） 

ＰＴＡ友愛まつり １２月 １２日（土） 

２学期 終業式 １２月 ２５日（金） 

３学期 始業式 １月 １５日（金） 

卒 業 式 ３月 ２３日（火） 

修 了 式 ３月 ２５日（木） 

2・3 学期始業式(４時間授業 給食あり) 

1・2 学期終業式(４時間授業 給食あり) 

3 学期修了式(３時間授業 給食なし) 


