
〒062-0005 札幌市豊平区美園５条２丁目２－１

℡. 011-812-8164（平日電話対応時間 7:30-17:00）

職員の勤務時間は８：１０～１６：４０です

お子さんと一緒にご確認ください ↓　すべての持ち物に記名を　↓
毎日のこと・リズムよい学校生活 ものの準備、後片付けをていねいに

基本となる持ち物

かばん…ランドセル等 両手が自由になるもの

上靴…底が白色または天然ゴム色のもの

外靴…靴箱（縦22cm、高さ25cm）に入るもの

ハンカチ・ティッシュ、連絡帳※必要に応じて

雨具…低学年はカッパが望ましい

体育…ジャージなどを着て、長い髪はしばって

寒い時期は安全のため手袋・帽子の着用を

週の始まり・終わりに確認 使いやすく集中できる学習道具

週の終わり 筆入れ：鉛筆５、６本、消しゴム（香りなし）

　⇒　給食袋・タブレット持ち帰り ※鉛筆は、BかHB（1、2年生はBか2B）

週の始まり 赤・青ボールペン（赤、青鉛筆）、色鉛筆

　⇒　給食袋・タブレット忘れずに 黒の油性ペン（細・極細）

定規…15cm程度（透明で２つに折れないもの）

確実な連絡・連携をお願いします はさみ、スティックのり、クレヨン（1・2年）

体育帽子、とびなわ、探検バッグ

欠席、遅刻、早退の連絡は 工作板、粘土

　○基本「すぐーる」でお願いします。 ※詳しくは、学年だよりでお知らせします

　⇒８：１５までに

　⇒参加できない授業などの連絡は ノートは学年に応じて準備してください

　「都合欠」とし備考欄に内容の入力を
　※連絡した予定の変更時もすぐーるへ １・２年　国：12マス（１年生は２冊目から）

　　連絡を（電話でも構いません） 　　　　　　　※リーダー入り

遅刻・早退の場合 　　　　　算：１４マス

　○保護者による送迎をお願いします ※１年生の最初：説明会の資料参照

３・４年　国:18マス

学校からの情報をご確認ください 　　　　　算・社・理:10㎜方眼5mmリーダー

５・６年  国・算・社・理

時間割…配付日にHPにアップ 　　　　　：10㎜方眼5mmリーダー

学校便りなど…HPとすぐーるで配信
生活面、毎日・毎週のことをていねいに

○朝読書用の本１、２冊
家庭での学習で学ぶ力の定着を ○給食袋（週末に持ち帰り、洗濯）

　※給食袋の中身の確認
家庭学習の２つのねらい 　　エプロン、ランチマット、
①毎日取り組む「習慣の定着」 　　三角巾または帽子、当番用マスク
②自分で「目標を決め、やり遂げる」 　※ランチマットを忘れた人には
　※取り組む時間や内容も実現可能なものを 　　職員室で貸し出します。
家庭学習定着のコツ 　　洗濯して返却してください。
　○低学年の宿題場面で、関わりをもつ ○掃除用の雑巾２枚(床・机用各1)
　○家庭学習となり、徐々に手を放す 　※固定用の洗濯ばさみ
　○声掛け、シール、スタンプの活用

【みどり小学校　基本ガイド】　令和８年３月発行

～未来をひらく 　みどりの子ども～

登校時間　８：１５～  ８：２５
朝活動　　８：２５～  ８：３５
通常下校時刻
　５時間授業　１４：１５
　６時間授業　１５：０５
※金曜は１４：０５下校
※安全のため、時間・通学路を守って登下校

※ペーパーレス化による予算削減、業務の
　デジタル化・効率化を進めています

その他に（安心できる学校生活のために、ご協力ください）
○スマホ・携帯電話・お金など：特別な事情がある場合には、担任へご相談ください
○キーホルダー等、学習に必要ないものは、集中の妨げやトラブルの原因にも…×

※通常の時間割では、毎日、朝・帰りの会、
　休み時間、給食・清掃などがあります

記名を

忘れずに

記名を

忘れずに



令和８年度用に内容をリニューアルしました。

ご家庭でお子さんと一つ一つご確認ください。

HP用QRコード
　　　　　　　　　　　　　　　　　

安全・安心な学校生活のために ↓　困ったとき・何かあったら　↓

一人一人が大切です ＳＣ：スクールカウンセラー

○いじめは、「しない」「させない」 ○子育て、学校生活の悩みなど

⇒　毎日の見取りや学期のアンケートを 　定期的に来校するＳＣに相談を
　　元に組織として対応 　保護者・子ども、どちらも相談可
○いじめを生まれにくくするために 　⇒　集団に上手くなじめない、
⇒　自分や相手のよさに気付き、子ども 　⇒　学習についていけていないのでは
　　同士があたたかく関わり合う、 　⇒　対人関係でトラブルが多い
　　前向きな関係づくりを目指します。 　⇒　話を聞かない、乱暴

　⇒　落ち着かない、集中できないなど
地域でもみんなの気持ちを考えて行動 　※困ったときは、まず相談を！

○地域でのルール・マナー
　小さい子からお年寄りまで様々な人が けがや事故について
　います。 ○学校管理下（登下校を含む）
　学校、子どもたち、家庭、地域の 　「日本スポーツ振興センター」の対象
　皆さんで気持ちよく過ごせるように！ ○学校管理下外
⇒　遊ぶ場所や遊具の使い方を考える 　「PTA共済会」の対象（加入者のみ）
⇒　ごみは必ず持ち帰る ※いずれの場合も、対象外の場合あり
　　✖　遊び場をゴミ捨て場にしない！
⇒　歩道の歩き方、自転車の乗り方など 関係機関情報
　　周りのことを考えて行動する 【子育て相談】
⇒　ゲームセンター等に子どもだけでは 教育センター教育相談室：671-3210
　　行けません 豊平区役所家庭児童相談室：822-2423

　　✖　お金・もののおごり・おごられ 札幌市東部児童相談所：863-6290

⇒　他人の家の庭や駐車場など人の

　　「しき地」に勝手に入っては 不審者にあったり危険を感じたりしたら
　　いけません ○まずは身の安全を守る
※以上のことは当たり前のようでいて、 　⇒　大声を出す、防犯ブザー使用　
　毎年、学校に苦情の連絡があります。 　⇒　近くの大人、施設に助けを求める
　校外のことでもありますので、ご家庭 　⇒　すぐに１１０番
　での確認、声掛けをお願いします。 ※子どもが帰宅後、家で相談してから

　初めに学校に連絡するのではなく、
ＩＣＴ・ＳＮＳのプラス・マイナス 　必要な場合、まずは１１０番を！

○一人一台端末タブレット
　週末・長期休業などに持ち帰ります 未来をひらく　みどりの子ども
　⇒　家庭学習に利用しましょう
　⇒　学校での学習の記録などが保存
　　※「どんな使い方をしているの？」
　　　など、家庭での話題に！
○「利用時間」の増加に伴う弊害
　心身へのマイナスを考える
　⇒　視力の低下、運動不足
　⇒　ゲームなどの利用による依存症
○正しい「使い方」とは？
　生成ＡＩは味方にも・敵にも
　⇒　考えずに、ＡＩに丸投げ
　⇒　考えずに、ＡＩで答えにワープ
　※使い分ける力が求められます　
○ＳＮＳ、間違うと大変なことに！
　⇒　安易な投稿が犯罪になることも
　※各家庭でのデジタル「躾」を！

【みどり小学校　基本ガイド】　令和８年３月発行

～子ども・家庭・地域・学校の「つながり」を大切に～


