
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
②電流の向きと導線にできる磁界の向き、電流の向きとコイルにできる磁界の向きには、どのような関係 
があるかまとめよう。 

１学年理科 物質 レポート１ 

【物質】身のまわりの物質   １年  組  番氏名  
実験を正しく安全に進めるために 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○教科書の p.116～117 の内容を教科書を見ながらまとめよう。【次回の登校日提出！】 
 インターネットが使える人は「 NHK for School(https://www.nhk.or.jp/school/clip/)」のクリ
ップ検索で教科：「理科」、学年：「すべての学年」もしくは、入力しない、キーワード：「ガスバーナー」
と入力してください。検索された「ガスバーナーの使い方（4:33）」のクリップ動画が参考になります。 
※「ガスバーナーの使い方－中学(3:54)」は詳しすぎるので、お勧めしません。 

 
学習課題：ガスバーナーは、どのように操作すると安全に使えるのよいのだろうか。 

 

□科学的思考・表現 □技能 ■知識・理解 

STEP１ ガスバーナーの各部分の名称（名前）をまとめよう。 
    また、それぞれのねじはア、イ どちらの向きに回すと 
    ゆるむのかも書きましょう。（教科書 p.116） 

 

STEP２ マッチの使い方をまとめ 
よう。（教科書 p.116） 

 

STEP３ ガスバーナーに点火する（火をつける）ときと、炎の調節の仕方の手順と注意点をまとめよう。 
例：①〇〇を△△する。                      （教科書 p.117） 

      
 
  

 

STEP4 ガスバーナーの火を消すときの手順をまとめよう。（教科書 p.117） 

 

※図の出典：啓林館「未来へひろがるサ 
イエンス１」 

※「 NHK for School」のクリップ検索で
教科：「理科」、学年：「すべての学年」もしく

は、入力しない、キーワード：「マッチ」と入
力してください。検索された「マッチの使い
方（1:13）」のクリップ動画も参考になりま

す。 

 ※図の出典：正進社「理科の完全学習１年」 

https://www.nhk.or.jp/school/clip/
https://www.nhk.or.jp/school/clip/


 

 

 



臨時休業中課題                             保健体育科 

『コロナに負けるな！毎⽇の運動（＋起床・睡眠時間）記録表』 
１年  組  番 名前                

 
 
 
 
 

⽇付 
起床 

時間 

就寝 

時間 

どの体⼒を⾼める？ 

（数字を書く） 
内容 感想 

５／６
（⽔） 

5：00 21：30 ①②④ 
EX ダンス体操 

家の周辺を 3km ランニング 
（⼈との接触を避けて） 

朝⾛るのはすごく気持ちがよく、少しストレス
を発散できた。EX ダンス体操は、毎⽇やってい
るだけあってうまくなってきた気がする。 

７

（⽊） 
： ：    

８

（⾦） 
： ：    

９

（⼟） 
： ：    

１０

（⽇） 
： ：    

１１

（⽉） 
： ：    

１２

（⽕） 
： ：    

１３

（⽔） 
： ：    

１４

（⽊） 
： ：    

１５

（⾦） 
： ：    

１６

（⼟） 
： ：    

１７

（⽇） 
： ：    

１８

（⽉） 
： ：    

１９

（⽕） 
： ：    

例 

①柔軟性を⾼める運動 
②巧みな動きを⾼める運動 
③⼒強い動きを⾼める運動 
④動きを持続させる能⼒を⾼める運動 

５⽉７⽇（⽊）〜５⽉１９⽇（⽕） 



 
 
 
 
 

⽇付 
起床 

時間 

就寝 

時間 

どの体⼒を⾼める？ 

（数字を書く） 
内容 感想 

２０
（⽔） 

： ：    

２１

（⽊） 
： ：    

２２

（⾦） 
： ：    

２３

（⼟） 
： ：    

２４

（⽇） 
： ：    

２５

（⽉） 
： ：    

２６

（⽕） 
： ：    

２７

（⽔） 
： ：    

２８

（⽊） 
： ：    

２９

（⾦） 
： ：    

３０

（⼟） 
： ：    

３１

（⽇） 
： ：    

 
 

 

①柔軟性を⾼める運動 
②巧みな動きを⾼める運動 
③⼒強い動きを⾼める運動 
④動きを持続させる能⼒を⾼める運動 

心と体にはどんな関係があると思いますか？（保健の教科書の１章も読みながら、実感したことを書いてみよう！） 

５⽉２０⽇（⽔）〜５⽉３１⽇（⽇） 



開隆1年 (　　　)月(　　　)日

小学校 意味
品
詞

記入欄１ 記入欄２ 記入欄３ 読み
ペ
ー
ジ

(小5) プログラム，番組 名 program プロウグラァム 14

(小5) 名 apple アプル 16

(小5) かばん，袋 名 bag バァッグ 16

(小5) ケーキ 名 cake ケイク 16

(小5) ネコ 名 cat キァット 16

市，都市 名 city スィティ 16

(小5) 名 dog ドーグ 16

(小5) アイスクリーム 名 ice cream アイス クリーム 16

（theをつけて）イン
ターネット

名 Internet インタネット 16

(小5) ジュース 名 juice ヂュース 16

かぎ 名 key キー 16

(小5) ライオン 名 lion ライアン 16

(小5) 名 milk ミルク 16

(小5) 太陽 名 sun サン 16

(小5) テニス 名 tennis テニス 16

おじ 名 uncle アンクル 16

制服，ユニフォーム 名 uniform ユーニフォーム 16

(小5) バレーボール 名 volleyball ヴァリボール 16

(小5) 名 egg エッグ 17

小6 晩，夕方 名 evening イーヴニング 17

(小5) 名 fish フィッシ 17

巨人 名 giant ヂャイアント 17

(小5) 少女 名 girl ガール 17

(小5) 家 名 house ハウス 17

単語プリント

Let's Start ～ PROGRAM 1
教科書p.6～23

◆左の日本語の意味を表す単語を，記入欄２，３に書いてみよう。日本語の意味が空欄の単語は、教科書の巻末資料や辞書を使っ
て調べましょう。



(小5) 名前 名 name ネイム 17

(小5) 鼻 名 nose ノウズ 17

(小5) オレンジ 名 orange オーレンヂ 17

(小5) ペン 名 pen ペン 17

(小5) クイズ 名 quiz クゥイズ 17

(小5) 部屋 名 room ルーム 17

(小5) ６（の）
名
形 six スィックス 17

(小5) 腕時計 名 watch ワッチ 17

(小5) 黄色（の）
名
形 yellow イェロウ 17

(小5) 名 zoo ズー 17



開隆1年 (　　　)月(　　　)日

小学校 意味
品
詞

記入欄１ 記入欄２ 記入欄３ 読み
ペ
ー
ジ

（私は）～です，～であ
る（主語がＩのとき）

動 am アム，ム 24

(小5) ～です，～である（主語が
we，youなどのとき)

動 are アー,ア 24

さようなら 間 goodbye グッ(ド)バイ 24

(小5) やあ，こんにちは 間 hi ハイ 24

(小5) 代 I アイ 24

(小5) I amの短縮形 短 I'm アイム 24

リズ 名 Liz リズ 24

メアリー 名 Mary メアリ 24

マイク 名 Mike マイク 24

お会いできてうれし
いです。

連
Nice to meet

you.
ナイス トゥー ミート ユー 24

小6 まあ，おお，ああ 間 oh オウ 24

サム 名 Sam サァム 24

(小5) ～もまた 副 too トゥー 24

(小5) 代 you ユー，ユ 24

(小5) １つの，１人の 冠 a ア，エイ 25

ブラウン（姓） 名 Brown ブラウン 25

(小5) 形 new ニュー 25

(小5) 名 student ステューデント 25

(小5) you areの短縮形 短 you're ユア 25

(小5) バスケットボール 名 basketball バァスケットボール 26

キャロル 名 Carol キァロル 26

ファン，熱烈な支持
者

名 fan ファン 26

ケント 名 Kent ケント 26

（問いに対して）いい
え（違います）

副 no ノウ 26

～でない 副 not ナット 26

単語プリント

PROGRAM ２ ～ Word Web 1
教科書p.24～29

◆左の日本語の意味を表す単語を，記入欄２，３に書いてみよう。日本語の意味が空欄の単語は、教科書の巻末資料や辞書を使って
調べましょう。



シェリー 名 Sherry シェリ 26

(小5)
（問いに対して）はい
（そうです）

副 yes イェス 26

(小5) 名 baseball ベイスボール 27

～から 前 from フラム 27

私は～の出身です。 連 I'm from ～. アイム フラム ～ 27

ニューヨーク 名 New York ニュー　ヨーク 27

(小5) 名 soccer サカ 27

ドル（貨幣単位） 名 dollar ダラ 29

(小5) 8（の）
名
形 eight エイト 29

(小5) 18（の）
名
形 eighteen エイティーン 29

(小5) 80（の）
名
形 eighty エイティ 29

(小5) 11（の）
名
形 eleven イレヴン 29

(小5) 15（の）
名
形 fifteen フィフティーン 29

(小5) 50（の）
名
形 fifty フィフティ 29

(小5) 名
形 five ファイヴ 29

(小5) 40（の）
名
形 forty フォーティ 29

(小5) 4（の）
名
形 four フォーア 29

(小5) 14（の）
名
形 fourteen フォーティーン 29

(小5) 100（の）
名
形 hundred ハンドゥレッド 29

(小5) 名
形 nine ナイン 29

(小5) 19（の）
名
形 nineteen ナインティーン 29

(小5) 90（の）
名
形 ninety ナインティ 29

数字，番号 名 number ナンバ 29

(小5) 1（の）
名
形 one ワン 29

(小5) 7（の）
名
形 seven セヴン 29

(小5) 17（の）
名
形 seventeen セヴンティーン 29

(小5) 70（の）
名
形 seventy セヴンティ 29

(小5) 16（の）
名
形 sixteen スィックスティーン 29

(小5) 60（の）
名
形 sixty スィックスティ 29



(小5) 10（の）
名
形 ten テン 29

(小5) 13（の）
名
形 thirteen サーティーン 29

(小5) 30（の）
名
形 thirty サーティ 29

名
形 thousand サウザンド 29

(小5) 3（の）
名
形 three スリー 29

(小5) 12（の）
名
形 twelve トゥウェルヴ 29

(小5) 20（の）
名
形 twenty トゥウェンティ 29

(小5) 2（の）
名
形 two トゥー 29

(小5) あなたを[に] 代 you ユー，ユ 29

(小5) ゼロ（の）
名
形 zero ズィーロウ 29



開隆1年 (　　　)月(　　　)日

小学校 意味
品
詞

記入欄１ 記入欄２ 記入欄３ 読み
ペ
ー
ジ

(小5) ～について 前 about アバウト 30

アンディー 名 Andy アンディ 30

(小5) ギター 名 guitar ギター 30

どのように 副 how ハウ 30

～はどうですか。 連 How about ～? ハウ アバウト ～ 30

(小5) 国語，日本語[人] 名 Japanese ヂァパニーズ 30

(小5)
（～が）好きである，
好む

動 like ライク 30

(小5) 数学 名 math マァス 30

(小5) 音楽 名 music ミューズィック 30

(小5) ピアノ 名 piano ピアノウ 30

(小5)
（楽器を）ひく，演奏
する

動 play プレイ 30

(小5)
（ゲーム，球技など
を）する

動 play プレイ 30

(小5) ～と，そして 接 and アンド，アン（ド） 31

(小5) カナダ 名 Canada キァナダ 31

来る 動 come カム 31

～の出身である 連 come from ～ カム フラム ～ 31

(小5)
英語，英語[イギリス
（人）]の

名
形 English イングリッシ 31

(小5)
みなさん，だれも，み
な

代 everyone エヴリワン 31

フランス語 名 French フレンチ 31

(小5) こんにちは 間 hello ヘロウ 31

ここで[へ，に] 副 here ヒア 31

ケイト・ウッド 名 Kate Wood ケイト ウッド 31

(小5) たくさん 副 much マッチ 31

(小5) 話す 動 speak スピーク 31

単語プリント

PROGRAM ３ ～ POWER-UP ② Listening
教科書p.30～37

◆左の日本語の意味を表す単語を，記入欄２，３に書いてみよう。日本語の意味が空欄の単語は、教科書の巻末資料や辞書を使っ
て調べましょう。



(小5) たいへん 副 very ヴェリ 31

(小5) とても，非常に 連 very much ヴェリ マッチ 31

小6 do notの短縮形 短 don't ドウント 32

(小5) 飲む 動 drink ドゥリンク 32

(小5) 食べる 動 eat イート 32

(小5) 熱い 形 hot ハット 32

日本（語，人）の 形 Japanese ヂァパニーズ 32

(小5) 茶，紅茶 名 tea ティー 32

(小5) しかし 接 but バット 33

ちょっと失礼します。 連 Excuse me. イクスキューズ ミー 33

(小5) 食べ物 名 food フード 33

(小5)
持っている，～がある
[いる]

動 have ハァヴ 33

小6
大好きである，愛す
る

動 love ラヴ 33

(小5) ～さん，～先生（男性へ
の敬称）

名 Mr. ミスタ 33

(小5) ～さん，～先生（女性へ
の敬称）

名 Ms. ミズ 33

質問 名 question クウェスチョン 33

(小5) 読む 動 read リード 33

(小5) 見る 動 watch ワッチ 33

(小5) 掃除する 動 clean クリーン 34

閉じる，閉める 動 close クロウズ 34

(小5) 料理する 動 cook クック 34

(小5) 作る 動 make メイク 34

開ける，開く 動 open オウプン 34

(小5) 歌う 動 sing スィング 34

(小5) 勉強する 動 study スタディ 34

(小5) (行動を)とる，行う 動 take テイク 34

さわる 動 touch タッチ 34

使う 動 use ユーズ 34

(小5) 洗う 動 wash ワッシ 34



書く 動 write ライト 34

(小5) くもりの 形 cloudy クラウディ 35

(小5) 金曜日 名 Friday フライデイ 35

(小5) 月曜日 名 Monday マンデイ 35

(小5) 雨の 形 rainy レイニ 35

(小5) 土曜日 名 Saturday サァタデイ 35

(小5) 日曜日 名 Sunday サンデイ 35

(小5) 晴れの 形 sunny サニ 35

(小5) 木曜日 名 Thursday サーズデイ 35

(小5) 火曜日 名 Tuesday テューズデイ 35

(小5) 水曜日 名 Wednesday ウェンズデイ 35

週 名 week ウィーク 35

ダニエル・ゴードン 名 Daniel Gordon ダァニエル ゴードゥン 36

(小5) よい 形 good グッド 36

おはよう。 連 Good morning. グッド モーニング 36

小6 飼う，飼っている 動 have ハァヴ 36

(小5) 朝，午前 名 morning モーニング 36

ニュージーランド 名 New Zealand ニュー ズィーランド 36

(小5) 箱 名 box バックス 37

(小5) （ふちのない）帽子，（び
んなどの）キャップ

名 cap キァップ 37

(小5) ペット 名 pet ペット 37


