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​《お​​知​​ら​​せ》​
​〇​​生​​活​​リ​​ズ​​ム​​チェッ​​ク​​シー​​ト​​は、​​土​​日​​の​​生​​活​​と​​気​​付​​い​​た​​こ​​と​​の​​欄​​も​​記​​入​​し​​て​​い​​た​​だ​​き、​​月​​曜​​日​​に​​持​​た​​せ​​て​​く​​だ​​さ​​い。​​保​​護​​者​​の​​方​​の​​コ​​メ​​ン​​ト​​も​
​　​​可​​能​​で​​あ​​れ​​ば​​記​​入​​を​​お​​願​​い​​し​​ま​​す。​
​〇​​１​​５​​日​​か​​ら​​の​​図​​工​​は、​​以​​前​​時​​間​​割​​で​​お​​知​​ら​​せ​​し​​て​​い​​た​​「ひ​​か​​り​​の​​プ​​レ​​ゼ​​ン​​ト」​​を​​行​​う​​予​​定​​で​​す。​​教​​科​​書​​10​​・​​11​​ペー​​ジ​​を​​参​​考​​に、​​透​​明​​な​​容​​器​
​　​​や​​蓋​​（卵​​パッ​​ク​​や​​プ​​リ​​ン​​カッ​​プ​​な​​ど）​​を​​持​​た​​せ​​て​​く​​だ​​さ​​い。​​も​​し、​​カ​​ラー​​の​​油​​性​​ペ​​ン​​も​​あ​​り​​ま​​し​​た​​ら、​​合​​わ​​せ​​て​​持​​た​​せ​​て​​く​​だ​​さ​​い。​
​〇​​１​​５​​日​​（火）​​は、​​エ​​ス​​ポ​​ラー​​ダ​​北​​海​​道​​ス​​ポー​​ツ​​ク​​ラ​​ブ​​に、​​フッ​​ト​​サ​​ル​​の​​出​​前​​授​​業​​を​​し​​て​​い​​た​​だ​​き​​ま​​す。​​た​​く​​さ​​ん​​汗​​を​​か​​く​​と​​お​​も​​い​​ま​​す​​の​​　​
​　​​で、​​水​​筒​​と​​汗​​拭​​き​​タ​​オ​​ル​​を​​持​​た​​せ​​て​​く​​だ​​さ​​い。​​ま​​た、​​服​​装​​は​​で​​き​​る​​だ​​け​​ジャー​​ジ​​で​​お​​願​​い​​し​​ま​​す。​​保​​護​​者​​の​​方​​の​​見​​学​​も​​可​​能​​で​​す。​

​９​​月​​１​​４​​日​​（月）​ ​１​​５​​日​​（火）​ ​１​​６​​日​​（水）​ ​１​​７​​日​​（木）​ ​１​​８​​日​​（金）​

​行​
​事​

​エ​​ス​​ポ​​ラー​​ダ​​で​​ま​​え​​じゅ​​ぎょ​​う​ ​な​​か​​よ​​し​​ピ​​ク​​ニッ​​ク​​の​​け​​い​​か​​く​ ​ひ​​な​​ん​​く​​ん​​れ​​ん​

​朝​ ​あ​​さ​​ど​​く​​しょ​ ​あ​​さ​​が​​く​​しゅ​​う​ ​あ​​さ​​ど​​く​​しょ​ ​あ​​さ​​が​​く​​しゅ​​う​ ​あ​​さ​​ど​​く​​しょ​

​１​ ​あ​​さ​​の​​か​​い​
​②​​こ​​く​​ご​

​あ​​さ​​の​​か​​い​
​②​​こ​​く​​ご​

​あ​​さ​​の​​か​​い​
​②​​こ​​く​​ご​ ​な​​か​​よ​​し​ ​あ​​さ​​の​​か​​い​

​②​​こ​​く​​ご​

​２​ ​せ​​い​​た​​ん​ ​さ​​ん​​す​​う​ ​さ​​ん​​す​​う​ ​さ​​ん​​す​​う​
​②​​こ​​く​​ご​

​こ​​く​​ご​
​②​​書​​しゃ​

​中​​休​​み​

​３​ ​さ​​ん​​す​​う​ ​②​​体​​い​​く​ ​②​​生​​か​​つ​ ​②​​体​​い​​く​ ​せ​​い​​た​​ん​

​４​ ​②​​生​​か​​つ​ ​②​​体​​い​​く​ ​ず​​こ​​う​ ​②​​生​​か​​つ​ ​さ​​ん​​す​​う​
​昼​​休​​み​

​５​ ​ど​​う​​と​​く​
​2-1​​学​​か​​つ​

​こ​​く​​ご​
​②​​こ​​く​​ご​

​こ​​く​​ご​
​②​​書​​しゃ​​　​​2-2​​学​​か​​つ​ ​せ​​い​​か​​つ​

​こ​​く​​ご​
​（と​​しょ）​

​６​ ​ず​​こ​​う​

​下​​校​ ​１​​４​​：​​２​​５​ ​１​​５​​：​​１​​５​ ​１​​４​​：​​２​​５​ ​１​​４​​：​​２​​５​ ​１​​４​​：​​０​​５​

​も​​ち​​も​​の​
​きゅ​​う​​しょ​​く​​ぶ​​く​​ろ​
​生​​か​​つ​​リ​​ズ​​ム​​チェッ​​ク​

​水​​と​​う・​​あ​​せ​​ふ​​き​​タ​​オ​​ル​
​「ひ​​か​​り​​の​​プ​​レ​​ゼ​​ン​​ト」​​の​​ど​​う​​ぐ​


