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今年度４・５月に予定しておりました健康診断は、歯科検診を除きすべて終了いたしました。 

歯科検診は当初、本日実施予定でしたが延期となりました。札幌市教育委員会から「まん延防止措置期間

は実施を見合わせる」と通知が来ておりますので、6 月以降の実施となります。また日程が決まりました

ら、お知らせします。 

 

内科検診、運動器検診、成長曲線、聴力検査、耳鼻科検診、眼科検診については病院で詳しく調べても

らいたい人、家庭で様子を見てもらいたい人のみに「お知らせ用紙」（黄色のプリント）を配布済みです。

視力検査結果は視力 B以下の生徒に配布しています。ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内科検診・運動器検診について 

視力検査について 

内科検診では栄養状態や心雑音がないか、背骨の様子は

正常かなどについて学校医の先生に見ていただきました。

当日の検診と、健康カードの内容から心配な点がある生徒

にはお知らせ用紙を配布しています。 

運動器検診では、運動器検診問診票で「特になし」以外

の項目にチェックがついていた生徒について、学校医の先

生に見ていただいた結果をお返ししています。 

 

視力検査結果は視力が B以下（裸眼視力または矯正視力で）

の生徒にお知らせ用紙（黄色のプリント）を配布しています。 

視力低下は学習能率の低下にもつながりますので早めの眼

科受診をお願いします。必要があれば眼鏡やコンタクトレンズ

の使用もご検討ください。 

オージオメーターという音の出る機械を使って、２種類

の音が聞き取れるか調べました。耳鼻科検診の結果とも合

わせてご確認ください。 

なんと、視力がB以下の生徒を合わせると、全体の５３％とい

う結果に・・・！コロナ禍で家で過ごす時間が増え、スマホや

ゲームの時間が増えている人は、もう一度使用時間や使う時

の姿勢などを見直してみましょう。 

結果を受けて病院を受診しても

「異常なし」と診断されることが

ありますが、学校の健康診断は、

疑わしい疾病や異常を選び出す

「スクリーニング」ですので、ご了

承ください。また、中学生は身体

が大きく成長する時期ですので、

日々の生活の中で気づいた変調

がありましたら、結果に関わらず

専門医を受診して相談なさってく

ださい。 
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視力検査結果



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 報道でもあるように現在札幌市において、新型コロナウイルスは非常に感染拡大傾向にあります。特に、最

近感染者が増えている「変異株」は従来のウイルスよりも子どもへの感染力が強い可能性があります。 

再度、感染対策を確認し、徹底して行いましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「変異株」については、現在、文部科学省から以下のような情報が出ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

眼科検診・耳鼻科検診について（１年生のみ） 

眼科検診では目やまつ毛の様子、耳鼻科検診では耳・鼻・喉 

に異常がないか調べました。目・耳の異常は視力低下や聴力低下

と関係してくることもあるので、お知らせ用紙の配布があった生

徒は早めに病院受診をお願いします。 

簾舞中学校では、登

校後、給食前後は必ず手

を洗うことになってい

ますね！ほかにも、掃除

の後や、トイレの後など

こまめに手を洗うよう

にしましょう。 

マスクを外す給食

時は、会話を控え飛

沫を飛ばさないよう

にしましょう。 

現在学校では、教室

の窓を常に開けて換気

をしています。教室の

前後にある扇風機も忘

れずにつけてください

ね！ 

毎朝必ず検温と

健康チェックを行い、

少しでもいつもと違

うと感じたら、お家

の人に相談しましょ

う。無理は禁物です。 

市内の新型コロナ…増えています！感染対策を徹底しよう！ 

・従来よりも感染しやすい可能性がある変異株（N501Y）は、子供が大人

よりも感染しやすいということはなく、どの年齢であっても感染しやす

い可能性がある。 

・従来株と比較すると、変異株の子供への感染力は強い可能性がある。 

・変異株への対策については、従来株と同様に、３密の回避、マスク着用、

手洗いなどの基本的な感染症対策を推奨。 

※学校衛生管理マニュアル Ver.6 より 


