
 

学校説明会の参加について 
 私立高校を中心に「学校説明会」の案内が届くようになりました。自分の志望校はもちろん、少し関心があると

いう学校も、家庭でよく相談して参加するかどうかを決めてください。 高校は、学科やコースによって学習する

科目や内容が違います。特に私立高校や職業科は多様化しているのでよく調べる必要があります。 今から高

校卒業後の進路も含め、「具体的に何を学びたくて、その学科・コースを選ぶのか」ということを考えていかな

ければなりません。 そのために説明会はとても役に立ちます。 

卒業した先輩たちからも「説明会に参加して志望校を選択できた」「何校かに参加して違いがわかった」「私

立高校は選びにくいので、迷っている高校の説明会には参加して比べた方が良い」などの声が届いています。    

また、入試の面接でその学校を志望する理由をより具体的に話すことができたり、入学後に高校のイメージが違

ったというミスマッチを避けたりすることにも役立ちます。 

保護者の方も参加できる説明会も多く、学校を直接知ることができる機会になります。個別相談もあり、不明

な点は高校の先生に相談することで具体的なアドバイスをもらえます。 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 裏面もあります。 

進路 

だより  

札幌市立宮の丘中学校 

令和８年４月１５日発行 

第２号 

公立 

高校 

説明会は 1回のみが多く、７月下旬（夏休み中）～１１月中旬。高校の HPから各自が直接申し込むものが多

くなった。学校全体の説明の他に、校舎や施設設備の見学、授業見学・体験、部活動見学・体験など。 

私立 

高校 

複数回実施（５～１１月に３回程度）の学校が多い。学校全体の説明の他に、校舎や施設設備の見学、授業見

学・体験、部活動見学・体験など。前年度の入試問題がもらえたり、個別相談を実施したり、イベントの企画があ

ったりする。ＨＰから各自が直接申し込むものや、事前の申し込みが必要がないものも多い。 

その他 

・道内の国立高等専門学校（高専）は、苫小牧・旭川・函館・釧路の現地のほか、札幌の特設会場の開催もある。 

・広域通信制高校は、保護者同伴であることや説明会等に参加することが受験の条件となっている場合がある。 

・各種学校や専修学校は、体験入学など複数回実施し、個別相談を随時受付している場合が多い。      

【説明会（見学会）の種類】～各高校のホームページに日程や詳細が提示されます。 

 

学校説明会等に参加するときの心得 
 

① 参加申込みは、必ず保護者に相談すること。 

② 高校から指示された集合時間・持ち物・活動内容など、実施要領をしっかり確認する。また、直前に

緊急の連絡などがないか、高校のホームページを確認すること 

③ 服装は中学校の標準服とします。身だしなみをしっかり整えて参加すること（一人でも服装が乱れ

ていると、宮の丘中学校全体の印象が悪くなってしまいます）。 

④ 指定時刻(受付時間など）に絶対遅れないこと。申込みをして万が一当日欠席する場合は、各自で

高校へ連絡すること（無断欠席は絶対にできません）。 

⑤ 筆記用具、メモ帳、中学校で配付した身分証明書を必ず持って行くこと。また、ほとんどの学校は

上靴（保護者はスリッパ）が必要。その他、必要な持ち物は高校からのチラシ等で確認すること。 

⑥ 自転車で行くことは禁止です。事前に利用する交通機関（最寄りの駅やバス停、所要時間、必要

な交通費など）を確かめておきましょう。高校までの通学時間は、学校選択の大きなポイントの一

つになります。 

⑦ 礼儀正しく、きちんとした態度で参加すること。特に、挨拶や話を聞く態度に気を付けよう。 



★学校説明会の申込みについて★ 
学校説明会の申し込みは、中学

校を通す場合と、個人で直接申込

む場合があります。 

中学校を通す場合は、右の「学

校説明会の参加申込書及び参加

連絡票」(常時各教室に置いてお

きます)を使い、黒ペンを使用し、

丁寧な文字で書いて担任の先生

に提出してください。(保護者署名

欄は必ず自署でお願いします。)

その後、進路係が高校へ参加手続

きをします。中学校の締切日（その

日の朝学活まで）を必ず守って提

出してください。 

 

 ※ 今後の進路相談のために、中

学校を通して申し込む場合だけ

ではなく、個人で申し込む場合や

事前の申し込みが不要な場合

も、開催日までに「学校説明会の

参加申込書及び参加連絡票」を

担任の先生に提出してください。 

 

 

 

 

 

 

 

★学校説明会のお知らせ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  学校説明会の参加申込書及び参加連絡票 

(学校名は正式名称で書く) 

① 開催校名： 

② 参加日時：  月  日  曜日 午前・午後  時  分～  

(生徒が自筆で書く)          

③ 生徒署名 ：  組  番 氏 名

ふりがな

  

④ 下の該当するものを ○ で囲んでください。 

   生徒と保護者が参加  生徒だけ参加  保護者だけ参加 

   (保護者   人)           (保護者  人) 

  ※保護者参加が可能な場合は、ぜひ一緒に参加してほしいと思います。 

※生徒だけが参加する場合は、必ず保護者の許可を得てください。 

⑤ その他（案内に指示があれば、必要事項を記入してください。） 

 

 

 

⑥(下の該当するものを〇で囲んでください。) 

中学校を通して申し込む    個人での申し込み完了    申込不要   

（保護者に自筆で書いていただく） 

⑦保護者署名 ： 氏 名 

※ 黒色のペンまたはボールペンで記入してください。（鉛筆は不可） 

※ 上記の①～⑦をすべて記入してください。（⑤だけは未記入の場合があります） 

※ 中学校を通して申し込む場合、校内締切日までに担任の先生に渡してください。 

※ 個人で申し込む場合や事前の申し込みが不要な場合は、開催日までにこの連絡票を担任の

先生に提出してください。 

 

 

〇北海道内 4高専合同開催 学校説明会・ミニ実習体験(対象：全学年の生徒とその保護者) 

  日時  ５月１６日(土) 午前 10：00～12：20  午後 14：00～16：20 

  場所  TKP札幌駅カンファレンスセンター(札幌市北区北７条西２) 

  内容  ・高専制度について全体説明会 

      ・４高専の代表によるトークセッション 

      ・専門分野のミニ実習体験 

      ・各高専の個別相談ブース 

 

詳細は QRコードで          

 

   


