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学力テストの得点通知表が配付され、次は、２０日（月）の期末テストです

ね。意気込みも十分だと思います。しっかりと計画を立てて、自己ベストを目

指しましょう。（６日の６時間目にテスト計画を立てますが、この土・日に早速

テスト勉強に取りかかることをオススメします！）

もちろん、先日配付した学力テスト総合A（９月実施）の範囲表（変更版）を

見ながらの二本立て学習も頑張ってくださいね。

～すきま学習の勧め～
授業の合間や昼休みに廊下を歩いていると、どの教室でも読書をして過ご

している人を多く見かけます。読書をすると、創造力が磨かれ、知識が増え
たり、読解力が高まるなどの効果がたくさんあるのでとても良いと思います。
同様にこの時間をうまく使って勉強するのはどうでしょうか。１日の合間

の時間や昼休みを合計すると１時間以上になります。この『すきま時間』を
うまく使ってみませんか？勉強時間がアップしますよ！

★授業の合間の１０分は・・・
漢字練習、英単語、英熟語、歴史、化学などの暗記が必要なものを。
暗記が必要な教科はたくさんありますので、有効に使えます。
反復して暗記することは効果的です。

★昼休みなどの時間がとれるときは・・・
数学の問題や英語の長文を読むことも可能です。合間の１０分ででき

ない勉強（その日の国語、数学、英語の復習）に取り組めます。

★急に自習時間ができたら、課題を終えたら自分の勉強を
するのが受験生です！自習用具を常に持ってきましょう。
★ほどよい休憩、友達とのおしゃべりを楽しみながら過ごし、
友達と問題を出し合うのも記憶力のアップにつながります。

お知らせ

＊大谷高校「中学生のための夏季芸術教室（美術）」の案内がきました。
大谷高校の美術科を希望する生徒が参加し、実技講習で『優秀』と認

められると、入試での実技試験免除の候補者となります。受講希望者や
詳しく知りたい人は係（藤田）まで申し出てください。

＊留寿都高校の学校説明会＆体験入学の案内がきました。
学校説明会 日時：７月２２日（水）①１７：３０～ ②１８：３０～

場所：かでる２・７（中央区北２西７）
体験入学 日時：８月２２日（土）１０：００～１５：２０

場所：留寿都高校
※札幌駅～留寿都高校の無料送迎バスが出ます

参加を希望する人は、７月１７日（金）までに係（藤田）に申し出て
ください。（中学校を通しての申し込みが必要です。）

＊岩見沢農業高校 １日体験入学の案内がきました。
日時：第１回 ８月１１日（火）午前の部 ８：３０～１１：１５

午後の部 １３：００～１５：４５
第２回 ９月２６日（土）午前の部 ８：３０～１１：１５

午後の部 １３：００～１５：４５
※希望者は、部活動や寮も見学できます。

場所：岩見沢農業高校
学科の選択をした上で、中学校を通して申し込みます。参加を希望す

る人は、７月１７日（金）までに係（藤田）に申し出てください。

＊他にも各高校からのチラシやリーフレットを連日、学級や各自に配付
しています。中には、学校説明会の申し込み方法などが書かれたもの
もあります。よく読み、その指示に従って各自で申し込みをしてくだ
さい。

休校期間中の課題で、皆さんから出された質問＜その３＞

これから頑張ればランクは上げられますか？
北海道方式のランクの出し方や入試選抜の方法については、先日の進路学

活で学習しましたね。ランクは２０点刻みですから、１ランク上げるために
は、２０÷３＝６.６… つまり、最大で７つ評定をあげる必要があります。
各教科やその題材にもよりますが、毎日の積み重ねが大切です。絶対評価で
すから、他の人に関係なく、自分で頑張った分だけ数字は上がる可能性はあ
ります。『やればできる』とよく言いますが、『やってもダメなんだ』とい
うあきらめからは、何も生まれてきません。
また、同じランクの中でも少しでも上にいた方が、合格の可能性が上がる

ということもつけ加えておきます。
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