
 

 

 

 

 

 

 

     

運動会での学びを日常の「健やかな体」づくりへ  

―「自信と思いやり」を育む新たな一歩― 

保健主事  

 

先日は、第 16 回運動会に御来校いただき、子どもたちへの温かい御声援を誠にありがとうございました。当

日は、一人ひとりが自分の目標に向かって全力を出し切り、グラウンドには「自信と思いやり」にあふれた笑顔が

輝いていました。保護者の皆様や地域の方々の応援は、子どもたちが持てる力を最大限に発揮するための大き

なエネルギーとなりました。 

本校の運動会は、得点を競うことよりも「体育科を中心とした日常の学習の成果を発表すること」をねらいとし

ています。日頃の「縄跳び」や「外遊び」で培った体力を注ぎ込んだ短距離走など、練習の過程を大切にした成果

が随所に見られました。また、４年生が３年生に「花笠音頭」を、６年生が５年生に「丘っ子ソーラン」を教えるとい

った異学年の関わりは、相手の立場に立つ「思いやり」を育む貴重な機会となりました。 

本校の「健やかな体」育成プログラムでは、昨年度の体力調査の結果から、握力や 50m走などの課題を分析

し、日常的な運動習慣の確立を目指しています。今回の運動会に向けて、子どもたちが粘り強く練習に取り組ん

だことは、体力向上のみならず「やった！」「できた！」という豊かな心を育むことに繋がっています。全国調査に

おいても、本校の児童の多くが「運動やスポーツが好き」と回答しており、運動会という大きな行事を経て、その

意欲はさらに高まったと感じています。 

この運動会で得た達成感を、一過性のものにせず、日常の「縄跳び検定」や「跳び箱週間」、そして活発な外遊

びへと繋げてまいります。運動を通して心身を鍛えることは、集中力を高め、学習に粘り強く取り組む態度、すな

わち学力の向上にも直結するものです。今後も、スキー学習や水泳学習など、季節に応じた活動を通して、子ど

もたちが自ら健康の保持増進を図れるよう、「食」や「安全」の指導と併せて総合的な健康教育を推進していきま

す。 

最後になりましたが、早朝から運営を支えてくださった PTA 役員の皆様、そして競技中、後片付けにご協力

いただいた保護者の皆様に深く感謝申し上げます。これからも、家庭・地域と学校が手を取り合い、子どもたち

の健やかな成長を支えていければ幸いです。今後とも本校の教育活動への御理解と御協力をよろしくお願い申

し上げます。 

故郷をおもう心・世界をむすぶ笑顔・未来をひらく知恵 
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↓学校 HPの 

QR コードです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
１日（月）  【校内】悩みやいじめに関するアンケート調査配付 

 ２日(火)   悩みやいじめに関するアンケート回収 

           栄養実習開始（～８日）ランチルーム給食（～８日） 

３日（水）  児童委員会 子どもと語ろう週間（～１９日） 

          耳鼻科健診（１・４年生） 

４日（木）  第２回尿検査 歯磨き指導（5年生） 

５日（金）  もみじの日   水泳学習健康調査配付 

９日（火）  札教研春の研究集会 

           ＊短縮４時間授業（１２:５０頃下校） 

10日（水）  クラブ②   丘っ子タイム（顔合わせ） 

           水泳学習健康調査回収 

１１日（木）  なわとび検定② 

１２日（金）  歯科検診（２・５年生） PTA資源回収 

１５日(月)   避難訓練 

１６日（火）  避難訓練予備日 

１７日（水）  眼科健診（１・４年生）児童委員会④ ＡＬＴ⑦   

１８日（木）  内科健診（１～３年・なないろ） 第３回尿検査  

１９日（金）  歯科検診（１・４年・なないろ） 

丘っ子中休み遊び もみじの日 

2２日（月）  水泳学習スタート・なないろ学級個人懇談 

23日(火)   4年生出前授業（水道の仕組み） 

2４日（水）  クラブ③ ＡＬＴ⑧ 

2６日（金）  お迎え下校訓練 

２９日（月）  開校記念日（1６回目のお誕生日）お休み 

           学校徴収金引落日 

30日（火）  ６年生行事前日５時間授業 

 

  
 
５月２４日より、校舎外壁の工事をおこなっています。およそ

１０月頃までの工事となります。工事業者と連携をとりながら、
児童の安心・安全な学校生活を進めて参ります。 
ご理解と御協力をお願いいたします。 
 

 

7月の学習参観・懇談会について 

７月１４日（火）…１～３年生  

７月１７日（金）…４～６年生・なないろ学級  
５時間目：参観授業、その後懇談会です。お子さんが学習に取り組

む姿をぜひご覧ください。詳細は、すぐーるでお知らせします。 

全国体力テストの実施について（５年生対象） 
子どもの体力の状況を把握・分析し、体力向上にかかわる取組につ

いて、改善を図っていくため、全国の５年生を対象に「全国体力・運動
能力、運動習慣等調査」を実施します。調査項目は全部で８種目です。 
 

 

 

① 自家用車での来校はご遠慮ください 
学習参観、学校行事や来校の際、車での来校はできません。 
 

② スクールゾーンは車両進入禁止です 【午前７：３０～９：００・午後２：００～４：００ 土日祝日除く】 

スクールゾーンの時間帯については、通行許可書を所持していない車両は進入禁止となります。（お子さんの送迎

含む）。児童の登下校時の安全を確保するためにも、必ず守るようお願いします。（デイサービスの利用等で、通行許

可書を取得し送迎している車もありますので、ご承知おきください。） 

 

 

 

 

６月９日（火）札教研春の研究集会 

もみじの丘小・もみじの森小・もみじ台中の

パートナー校３校による、授業公開・交流会を

行います。今年度はもみじの森小学校での授

業・交流会となります。 

６月９日（火）は、短縮４時間日課のた
め、給食後 １２：５０頃下校 となります。 

 

 

 
 

パートナー校３校の教育活動を支えてくださっている地域の

方をご紹介します。お世話になります。よろしくお願いします。 

○中田 信文 様    ○片平 洋二 様 

○山田 真也 様    ○山元 彩奈 様 

○大村 紋子 様    ○杉本 尚平 様     

○大川 博   様    ○石山 薫   様     

○寺分 瑞江 様    ○川井 祥史 様     
 

 

 

 

 

校舎外壁工事をおこなっています 

来校される際のお願いです ～子どもたちの安全のために～ 

６月からの暑さ対策について 

６月から９月末まで、熱中症予防の対策として、以下の取

組を行います。①に関しては運動会当日より実施しています。 

①持参する水分補給として、水・お茶に加えてスポーツドリンク

も可とします。（水筒は毎日持ち帰り、洗浄をお願いします。） 

②汗拭きタオル、首元を冷やすものの持参も可です。 

※必ず記名し、自分で管理をお願いします。 

※教室のエアコンは、業者による最終点検が終わり次第（６月

～７月初頃を予定）、気温・湿度に応じて稼働していきます 

 

【お迎え下校訓練】 緊急レベル４の訓練です 
 
６月２６日（金）に保護者引き取りの「お迎え下校訓

練」を実施します。非常事態時の流れを知っていただく

ためにもご参加をお願いします。詳しくは６月５日(金)に

すぐーるで詳細資料を配信します。 

《訓練の流れ》 

児童  １３：１５～訓練について学級指導 
 

保護者 １３：４０～東玄関より校内に入ります 

        お子さんの教室まで行き引き取ります 

         正面玄関より下校します 

保護者持ち物～上履き・外靴を入れる袋・ネームホルダー 


