
 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

元町小学校 保健室 

No.10 

2026.02.06 

(金)発行 

【12月】 
インフルエンザ21名           溶連菌感染症6名 
新型コロナウイルス感染症13名  流行性耳下腺炎1名 

【1月】 

インフルエンザ1名              溶連菌感染症1名    水痘2名 

【2月】（2月5日現在） 

溶連菌感染症2名             新型コロナウイルス感染症1名    

 

 

３学期に入り他校

ではインフルエン

ザＢ型の流行によ

る学級閉鎖が発生

しておりますが、

本校は３学期に入

ってからインフル

エンザは１名だけ

です。 

このまま流行しな

いことを願ってい

ます。 

頭にはヘルメットか、耳まで隠れる帽子を！ 
札幌市内の小学校でスキー学習後、外傷はなかったものの、スキー学習による脳動

脈乖離（かいり）と診断された児童がいたそうです。スキー場でのスキー学習の際

は、一般のお客さんと接触する可能性もありますので、ヘルメットが自宅にある場

合は、装着することをお勧めいたします！ 

 

 

３～６年生 

 

スキー場で吹雪いてくると子どもたちの 

顔は真っ赤になり冷たくなっています。 

顔や首に当たる雪から素肌を守るためにも 

ネックウォーマーなどで鼻から下や、首元の

保護・保温のご準備を。 

スキー学習の日は首まである衣類 

だといいですね。 

   

 

 

テイネスキー場への移動でバスに 

長い時間乗ることになります。 

心配なお子さんは酔い止め薬などの

準備をお願いいたします。 

薬を持参する際は、飲み方などに 

ついて、お子さんと 

確認をしてください。 

テイネスキー場で
のスキー学習 
 
２月27日（金） 
５・６年 
いちょう学級 
 
3月5日（木） 
３・４年 
いちょう学級 

 
 


