
 

 

   

 

 

★～始めましょう、家庭学習の２本立て！～
     ＜善は急げ～＞ 

 学習を効率よく進めていくためには、今までの勉強方法を見直し、１年間の見通しをもった計画を立てるこ

とが必要になります。３年生の家庭学習が今までと違う点は、毎日の授業の予習や復習を今まで学んできた

ことの復習と並行してやらなければならないことです。《表１参照》 １・２年の復習をいかに効率よくや

るかが、一つのカギとなります。しかし、３年生の学習内容も成績に関係してきますから、もちろん軽視でき

ません。限られた時間を有効に使うように工夫が必要です。 

 また、具体的に何をどう使って学習するかを考えましょう。たくさん教材があっても効果がたくさん表れる

とは限りません。自分で決めた道具をどう使うのか、が大切です。教科書、参考書、ノート、問題集、今まで

にやったテスト・・・。自分に合った道具と学習方法を考えてください。《表２参照》 

１０日に配布した『進路だより第１号』の裏面も参考に、見通しをもって学習していきましょう。 
 

≪表１≫家庭学習は２本立て！ 

学期 １学期 夏休み ２学期 冬休み ３学期 

 

家庭
 

学習
 

 

１・２年の 
基礎内容の復習 

３年１学期 
までのまとめ 

３年間の 
総まとめ 

３年間のまとめを 
もう１度やり直す 

弱点補充、過去 
問題、応用問題 

 

毎日の授業の予習・復習
 

 

進路 

関係 

 

 自分の進路に  →→  進路先の研究  →→  進路選択の  →→  進路に関する 

関心をもつ           情報収集               最終決定           いろいろな手続き 

  「進路のしおり」や            学校説明会                   教育相談(11月) 

  学校紹介パンフレット           体験入学                    期末懇談(12月) 

  「進路だより」など            学校祭など 
 

≪表２≫Ａさんの勉強方法（あくまでも例ですので、各自で自分に合った方法を考えましょう。） 
 ◇使用するもの 

    ・自分で選んだ問題集…力に合ったもの、使いやすいもの、薄いもの 

                         （厚いと最初の方ばかりで時間をとられ、全部の範囲を終われない。） 

    ・ノート…家庭学習専用に１冊用意      

  ・教科書、参考書など 

◇勉強の方法 

    ・まずは、教科書を中心に見直しをする。 

    ・問題集の問題を解き、１回目はその答えをノートに書き込む。 

    ・○をつけ、できなかったところに印をつけて、教科書、参考書などを見直し、やり直す。 

    ・２回目は問題集に書き込んでいく。※特に１回目にできなかった印のついた問題を中心に！ 

    ・○をつけ、できなかったところを教科書、参考書などを見直し、やり直す。なおかつ、分からない 

ところは、先生、友人に聞く。 

 

 

★裏面に令和 9 年度 私立高校日程一覧を掲載しています。 
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２月１6日 ２月１６日・１７日 ２月１９日 ２月１９日・２０日

北 海 学 園 札 幌 高 等 学 校 札 幌 新 陽 高 等 学 校 北 海 高 等 学 校

藤 女 子 高 等 学 校 北 照 高 等 学 校 北 星 学 園 女 子 高 等 学 校

北海道科学大学高等学校 小 樽 明 峰 高 等 学 校 北星学園大学附属高等学校

札 幌 大 谷 高 等 学 校 北海道大谷室蘭高等学校 立 命 館 慶 祥 高 等 学 校

札 幌 静 修 高 等 学 校 海 星 学 院 高 等 学 校 札 幌 第 一 高 等 学 校

札 幌 北 斗 高 等 学 校 稚 内 大 谷 高 等 学 校 北海道文教大学附属高等学校

札 幌 光 星 高 等 学 校 帯 広 大 谷 高 等 学 校 札 幌 龍 谷 学 園 高 等 学 校

札 幌 山 の 手 高 等 学 校 白 樺 学 園 高 等 学 校
酪 農 学 園 大 学 附 属
と わ の 森 三 愛 高 等 学 校

東海大学付属札幌高等学校 帯 広 北 高 等 学 校 小 樽 双 葉 高 等 学 校

札 幌 創 成 高 等 学 校

札 幌 日 本 大 学 高 等 学 校

日本航空高等学校北海道

函館大学付属有斗高等学校

函館大学付属柏稜高等学校

遺 愛 女 子 高 等 学 校

函館白百合学園高等学校

函 館 大 谷 高 等 学 校

清 尚 学 院 高 等 学 校

函 館 大 妻 高 等 学 校

函 館 ラ ･ サ ー ル 高 等 学 校

苫 小 牧 中 央 高 等 学 校

駒澤大学附属苫小牧高等学校

北 海 道 栄 高 等 学 校

旭 川 志 峯 高 等 学 校

旭 川 実 業 高 等 学 校

旭 川 龍 谷 高 等 学 校

旭 川 藤 星 高 等 学 校

旭 川 明 成 高 等 学 校

北 見 藤 高 等 学 校

武 修 館 高 等 学 校

計 30 9 9 0
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