
 

 

 

 

 

１学期も今日で終わりです。 
いよいよ明日から、約１か月間の夏休みが始まります。中学３年生の夏休みは、今までの夏休みとは違い、

進路を見すえたものになります。すなわち、この夏休みをどのように過ごすのかが、２学期以降の学習や生活、

ひいては自分の希望する進路の実現に大きくかかわってきます。 

 後から「夏休みにもっとこうしておけばよかった」というような後悔をしないためにも、自分が何をしなけ

ればならないのかをもう一度よく考え、計画的に過ごすようにしてください。 

◆自分の進路を明確にする◆ 

 教育相談でも担任の先生と相談したことと思いますが、この夏休みの間にもう一度、自分の考えをはっきり

させていってほしいと思います。ここでいう「進路」とは、中学校卒業後のことだけではなく、もっと先の夢

や希望も含めたもののことです。 

 たとえば進学を希望しているのであれば、単にどこの学校を受験するのかということだけを考えるのではな

く、何のために進学するのか、さらにその先どのようにしたいのかを家族とも話し合いながら、じっくりと考

えてください。 

◆本格的な受験勉強を始める◆ 

 進学を希望している人は、１学期を振り返って、受験勉強がどのくらいできていたのかを振り返ってみてく

ださい。授業の予習・復習と受験勉強との二本立ての家庭学習は、なかなか大変だったと思います。ただ、そ

れゆえに、自分が考えたとおりの学習が進められなかった人も多いのではないでしょうか。 

 夏休みは１学期の受験勉強で不十分だったところを補強し、不得意教科の克服に挑戦する期間です。自分の

現在の学習状況に合わせて、どの教科に重点を置くのか、それぞれの教科のどの分野を補強するのかをはっき

りさせておくことが大切です。 
 

忘れず参加しよう！～ ～ 

夏休み中に、高等学校の説明会・見学会などがあります。申し込みをした人は、忘れずに参加して下さい。

うっかり忘れると、相手の高校にご迷惑をおかけする場合もあります。なお参加する際は、特に指定がなけれ

ば、標準服（夏服）で出かけて下さい。訪問者としての礼儀・態度・服装で臨んで下さい。 

自転車は厳禁です。できる限り、公共交通機関を利用しましょう。 

 

※感染症の状況や熱中症対策によっては、各学校の学校説明会が急遽「中止」・「日程変更」・

「オンラインでの実施に切り替え」となる場合も考えられます。夏休み中に実施される学校説
明会・見学会などは、必ず高校のホームページを確認してから参加しましょう。 

 
 
すべての情報が、中学校に来るわけではありません。 
希望する上級学校のホームページを見て、学校説明会の日程を確認しましょう。 

 
 

                 充実した夏休みを送ってくださいね。 
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