
 

 

 

 

いよいよ２学期開始です。 
  およそ１か月間の暑い夏休みが終わりました。みなさんは、どのように過ごしたのでしょうか。２５号の『進

路だより』で、夏休みの宿題を二つ出しておきました。一つは自分の進路を明確にすること、もう一つは本格

的な受験勉強を始めることでしたが、できましたでしょうか。 

  さて、今日からの２学期は、自分の希望進路を実現するための、最も重要な学期になります。より一層、気

持ちを引き締めて臨んでほしいと思います。 

◆進路についてもう一度考えよう◆ 

  ２学期は、３年生にとって特別の意味をもっています。それは、進路選択の最終決断を下す時期だというこ

とです。そこで、今一度「進路を選択する」ことの意味を確かめておきたいと思います。 

  進路の選択というのは「将来の生き方」を考え、全力をあげて「進む路（みち）はこっちだ」と決めること

です。中学３年の現時点では難しいことかもしれませんが、自分に今できる精一杯の努力の中で、考えてほし

いと思います。 

◆しっかりと学習に取り組むこと◆ 

  第２回の進路希望調査では、大多数の人が進学を希望していました。そうであればこの２学期は、実力を蓄

える時期になります。 

  個々の実力を試すための３回の学力テスト、成績につながる各教科のテストや提出物……。次から次へとテ

ストがやってきます。しかし、それに追いたてられるだけの生活にならないように、普段の授業や家庭学習を

大切にしてほしいと思います。それがイコール、実力を蓄えることになるのですから。 

◆生活リズムの確立を◆ 

  夏休み型の生活リズムを、一日も早く学校生活に合った生活リズムに立て直してください。それを２学期

の学校生活に持ち込むと、スタートからつまずいてしまいます。 

 また、一年の中で一番長い学期、それが２学期です。それゆえに、学期初めの緊張感が途中でゆるみがち

になり、大きく向上するチャンスを失ってしまいかねません。それを防ぐためにも、生活リズムの確立が大

切です。服装・頭髪などの身だしなみ、きちんとしたあいさつや正しい言葉づかい、遅刻をしない、3 分前

着席を守る、早寝、早起きといった時間のけじめなど、いわゆる基本的な生活習慣の確立が、緊張感の持続

には効果があります。 
 
 

●市立札幌新川高等学校（北区新川5条14丁目1-1）では、9月12日(土)13:00～16:00に、 

野球部練習体験会が実施されます。希望者は、「保護者同意書」と別途申し込みが必要となり

ます。参加希望者は、８月２８日（金）までに進路係まで用紙を取りに来てください。 

ケガ等に関しては、保護者の対応（責任下）となります。 
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《北海道札幌東陵高等学校》入学生向け 第１回学校説明会 
日時  ９月２６日(土) 9:30～11:00  

場所  北海道札幌東陵高等学校（東区東苗穂 10 条 1 丁目 2 番 21 号） 

対象  中学生、保護者 

内容  学校紹介、個別面談 他 ※詳しくは高校ホームページ参照 ※８月２６日(水)掲載開始です。 

申込  高校ホームページ上の二次元コードから、各自で事前申込〔８月２６日(水)～９月１８日(金) ま

で〕が必要となります。 

その他 10 月 9 日(金)実施の第 2 回説明会は、保護者のみ対象となります。ご注意ください。 



 
 
 
 
 
 
 
 
●札幌龍谷学園高等学校から、パンフレットが学級に一冊ずつ届いています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 
 
●札幌山の手高等学校から、パンフレットと全日制の募集要項が学級に一部ずつ配付されてい

ます。 

 

《北海道知内高等学校》学校説明会    ※全日制普通科の町立高等学校です。 
日時  ９月１２日(土) 9:30～12:45 希望者は部活動見学 13:30～16:30 

場所  北海道知内高等学校（北海道上磯郡知内町字重内９８４） 

対象  中学３年生、保護者   ★保護者の方と一緒に参加してください。 

内容  高校ホームページ参照 

申込  高校ホームページの専用フォームから、各自で事前申込が必要となります。 

《北海道札幌あすかぜ高等学校》学校説明会 
日時  ９月１２日（土） 10:00～12:00 

場所  北海道札幌あすかぜ高等学校（手稲区手稲山口２５４番地） 

対象  中学生、保護者 

内容  高校ホームページ参照 

申込  次の URL〔https://forms.gle/fMiUUrj7r9NsBezn7〕から、各自で事前申込〔９月４日（金）16:00

まで〕が必要となります。 

その他 「手稲駅北口」より、有料（250 円）のスクール便が利用できます。 

《ＮＨＫ学園高等学校》学校説明会・個別相談・ｽｸｰﾘﾝｸﾞ見学会 
日時  9 月１２日(土)/ 9 月２６日(土) /１０月１０日(土) /１１月７日(土) /１１月２１日(土) / 

１2 月５日(土) /１2 月１９日(土)  ※学校説明会：13:30～14:45 

場所  学校説明会：ＮＨＫ学園 まなびや札幌（中央区北２条東１丁目 5-2 ｲｰﾎﾗｲｽﾞﾝ北２条３階３Ｃ号室） 

      個別相談・ｽｸｰﾘﾝｸﾞ見学会：北海道有朋高等学校（北区屯田９条７丁目） 

対象  中学生、保護者 

内容  詳しくは高校ホームページ参照 

申込  ①電話（011-211-6745） ②ホームページ（https://www.n-gaku.jp/sch/）  

各自で申し込んでください。 

その他 上記日程以外でも、平日の個別相談は受け付けています。 

《北海道大空高等学校》オープンキャンパス ※全日制総合学科の町立高校です。 
日時  ８月２８日(金) 12:20～15:55 

場所  北海道大空高等学校（網走郡大空町東藻琴 79 番地の 4） 

対象  中学生、保護者  

内容  学校説明、授業見学、在校生との交流会、個別相談会 他 

申込  高校ホームページの専用フォームから、各自で事前申込〔8 月２５日（火）まで〕が必要となりま

す。 

その他・平日ですので、学校を欠席して参加することになります。オープンキャンパスに申込をする場合 

は、担任の先生に申し出てください。 

・午前中には、観光バスツアーが行われます。こちらも各自で事前申込が必要となります。 

・放課後には、寮説明・公設塾見学・生徒交流・個別相談が行われます。 

《北海道札幌白石高等学校》学校説明会 
日時  ９月１９日(土) 9:30～13:00   

場所  北海道札幌白石高等学校（白石区川北２２６１番地） 

対象  中学 3 年生、保護者 

内容  高校ホームページ参照 

申込  高校ホームページ上から、各自で事前申込〔8 月２４日（月）12:00～９月９日（水）16:00〕が

必要となります。 


