
 

 

 

 

進路用写真撮影－１１月１３日（金）実施 
出願準備のスタート！ 

 みなさんは、あと５か月あまりで義務教育を終え、一人一人がいろいろな進路に向かって巣立っていくこと

になります。そして、中学校卒業後も迷い、判断しながら、最終的な目標を達成するための進路選択を行って

いくことになります。 

 ただ、その過程の中で、ほとんどの人が何らかの“選考”を経験するはずです。上級学校に進むにせよ、就

職するにせよ、願書を書いて試験（学科・面接）を受け、自分の希望する道に進めるかどうかの審査を受ける

ことになります。その際、どのような選考にでも必ずあるのが、「書類（願書）」による選考です。 

 さて、その書類（願書）に貼られる写真（今のみなさんの場合は、進路用写真ですが）について、どのよう

に考えていますか？ 

  進路用写真は証明写真です。受検に来ている人が、本人かどうかを確認するために、また公立高校の場合、

合格発表後、得点開示の際に本人かどうか確認するために使われます。ですから、顔全体がはっきりと写し出

されていることが、非常に大切になります。さらに、試験当日の髪型・服装などが写真と極端に違う場合、余

計な疑いを招かないとも限りません（試験の時に眼鏡をかける人は、眼鏡をかけた写真を貼るように指定する

高校もあります）。ですから、試験当日の髪型・服装を想定した写真を撮らなければならないのです。 

 また、試験が終わったあとに、どこの高校でも合格判定会議が開かれます。その際、「この生徒はどのよう

な生徒だったか」ということを確認するためにも、写真が使われる場合もあります。そのような写真が、だら

しない雰囲気で写っている写真だとしたら……。 

 進路用写真は、眉毛や目、耳など顔全体が写らないと本人と確認ができません。眉毛を剃ったり、前髪が長

い人はいませんか。受験（受検）にはふさわしくありませんし、すぐには直せません。よく考えて準備をして

ください。 

 進路用写真撮影は、出願手続きの第一歩です。みなさんの“出願”に対する意欲と判断力を示す、最も良い

機会でもあります。最大限の心配りを忘れずに。 
 

★令和 9 年度の入試では、 

①道立高等学校・道内の高等専門学校・ほとんどの私立高校が、「ＷＥＢ出願」において写真データ※

（カラー）の貼り付けが必要になります。データをアップロードした後、データを貼り付けた願書をカ

ラーコピーするか、プリントアウトした願書にカラーの写真を貼り付けるか、どちらでも可能なのか

は、出願する学校によって違います。それぞれ募集要項をよく確認してください。※道立は 10MB 以内 

②札幌市立高等学校は、「ＷＥＢ出願」は行われますが、写真データのアップロードはできません。プリ

ントアウトした願書にカラーの写真を貼り付ける必要があります。サイズは縦７㎝×横５㎝です。 

出願変更や再出願、２次募集などでも必要となります。 

③一部の私立高校など、「ＷＥＢ出願」が行われず、手書きで願書を作成する場合は、願書にカラーの写

真を貼り付けることになります。また、それとは別に複数枚カラー写真を提出する必要がある学校も

あります。サイズや枚数など、募集要項をよく確認してください。 

 

◎１１月１３日（金）の撮影は、希望者（申し込みした方）のみ行われます。 

 ご家庭で準備される場合は、裏面の注意事項をよく読んでから撮影をお願いします。 

 

札幌市立元町中学校 
ＮＯ.４３ 

令和 8 年(2026 年)  
１０月２３日発行 進路だより  



 

 

 

 

 

 

髪は乱れていないか？ 

                                      前髪は影を作りやすい 

前髪で眉が隠れると、 

証明写真として……？ 

                                      耳は見えているか？ 

 

ボタンはきちんととめて                           余計なものはついていないか？ 

あるか？                                  だらしない印象や派手な印象を 

                                      与えていないか？ 

 

 

縦７㎝×横５㎝        

  

  

前髪は影を作りやすい 

前髪で眉が隠れると、                     

証明写真として……？ 

耳は見えているか？ 

肩についた髪は、しばる 

ゴムの色は黒・紺など地味な色のもの                       

                                        

ボタンはきちんととめてあるか？                       余計なものはついていないか？ 

                                      だらしない印象や派手な印象を 

与えていないか？ 

縦７㎝×横５㎝        

 

～撮影時の注意事項～ 

 ◇背景色は、ホワイト・ブルー・グレーが基本 

  ◇背もたれを使わず座り、背筋をしっかりと伸ばす。 

 ◇上着のしわを直し、肩の力を抜き、腕をまっすぐ下におろす。 

 

～その他の注意事項～ 

 ◇入試の時に眼鏡をかける人は、眼鏡をかけた状態で撮影をする。 

  ◇胸ポケットや内ポケットには何も入れない。ペンをさしたりしない。 

 ◇化粧や頭髪の加工はしないで撮影してください。 

 

進路用写真撮影実施要領 

１．日時と場所  １１月１３日（金）５校時 ランチルーム 

２．撮 影 順   １組→２組→３組→４組 


