
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デジタル配信「すぐーる」 

 

札幌市立元町北小学校 学校だより 

令和６年（2024年）７月２５日発行 

〒065-0031 北海道札幌市東区北31条東14丁目1-1 

(TEL)011-752-5902   (FAX)011-752-0509 

(HP) https://www.motomachikita-e.sapporo-c.ed.jp/ 

(E-Mail) motomachikita-e@sapporo-c.ed.jp 元町北 
夏休みが来ると思い出す 

教頭 
明日から夏休みが始まります。夏休みといえば、どなたにも必ず思い出される出来事があると思います。

私は親戚と一緒に海へキャンプに行ったことが思い出されます。海では泳ぐ練習を頑張ったり、浜辺で小さ

な海の生物を探したりと自然の中で遊んでいました。３年生になった時に泳げる距離は１０ｍそこそこでし

たが、やっと泳げるようになりました。泳げるようになったことが、夏休みの過ごし方を大きく変えました。 

 海辺から５０ｍほどのところに大きな岩場がありました。泳げるようになった３年生の時から、岩場を行

くことができ、カニや貝などを取っていました。岩場に行くことと貝を取ることが私の目標となりました。

岩場までは、途中、休むことができる岩があり、以外に簡単に行き着くことができましたが、問題は貝など

を取る方法でした。   

 年上の従妹たちを見よう見真似で、水中ゴーグルをかけて、同じように潜ろうとするのですが、なかなか

うまくいきません。何度も失敗を繰り返し、初めて貝を取ることができたときの嬉しさ、そして海の中の美

しさは忘れられません。そのうちに貝は、波が荒目なところに密集しており、素手でとるのは簡単ではない

ことなどが分かってきました。また、１ｍ以上深く潜ると、水温が急に冷たくなることや水圧がかかり、安

い水中ゴーグルだと水が入り込み役に立たないこと、海流があり逆らって泳ぐとなかなか進まないことなど

を経験的に知ることができました。今考えてみると、夢中になってやっているうち、知らず知らずのうちに

多くのことを身に付けていった気がします。 

 夏休みは、基本的には心身の休養を図るものですから、宿題というものは最低限のものです。ですから、

自分の意思で自由に過ごせる時間がぐんと増えます。自由に過ごせる時間をどのように過ごすかによって、

価値あるものにできるかどうかが決まってきます。それゆえ、普段学校ではできないこと、夏だからできる

こと、長い休みだからできること、自分にとって必要なこと、夢中になれるこ 

とを探し出して挑戦してほしいのです。 

 「○年生の夏休みは、○○○に夢中になっていたなあ。」と思い出すことの 

できる、すばらしい夏休みになることを願っています。休み明けに子どもたち 

の夏の思い出を聞けることを楽しみにしています！ 

■夏季休校日について■ 

札幌市教育委員会では、昨今、全国的な課題

となっている教職員の長時間勤務等への対応策

として、夏休み期間中に「夏季休校日」の取組

を実施しております。 

これに伴い、本校では、８月１３日（火）～

８月１６日（金）までを夏季休校日とし、年末

年始の休日等と同様に、学校としての休校日と

させていただきますので、ご理解とご協力をお

願いいたします。 

なお、夏季休校日の取組につきましては、札幌

市教育委員会 教職員課労務係（２１１－３８５

３）にお問い合わせください。 

■スマートフォン、SNSのトラブルに、ご注意を！■ 

 近年、児童がスマートフォンや SNS を使用したトラブ

ルに巻き込まれることが増えています。夏休み中はもち

ろん、普段から望ましい使い方ができるよう、ご家庭で

ルール作りをしたり、使い方を相談したりしましょう。 

① 許可無く他者に関する写真や動画を撮影したり、そ

れを第三者と共有したりしない。 

② どんな人に対しても乱暴な言葉遣いの書き込みをし

ない。また、個人情報の掲載をせず、 

見知らぬ人とはやりとりしない。 

③ 詐欺、不当請求、ゲーム等の高額課金の 

トラブルに注意する。 
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■８月の予定■ 

日 曜 行事予定 
11 日 ・山の日 
12 月 ・振替休日 
13 火 ・夏季休校日（～１６日まで） 
26 月 ・２学期始業式 

・短縮４時間授業（給食あり） 
27 火 ・一般教育実習（教育大）～９／２０ 

・教職員研修日⑨（４時間授業） 
28 水 ・教職員研修日⑩（４時間授業） 

・ＰＴＡ資源回収日 
29 木 ・ＡＬＴ 

・１・２年円山動物園出前講座（５時間目）体
育館 
・６年こころの劇場（１３：３０－１５：３０ 下校
時刻１６：３０） 

30 金 ・席書大会（放課後） 
・ＡＬＴ 
・３年現地学習（西山製麺・地下鉄移動） 

■９月の予定■ 

日 曜 行事予定 

2 月 

・後期教科書配付 
・児童委員会⑥ 
・前…２年・後…１年・す：水泳授業①（東温
水プール） 

3 火 
・避難訓練④（地震時）２時間目 
・教職員研修日⑪（５時間授業） 

4 水 
・１年：心臓検診（午前） 
・４年生 社会ごみ出前授業 

5 木 
・ＡＬＴ 
・すぎの子：障がい児のためのワークショッ
プ（午後） 

6 金 

・教職員研修日⑫（４時間授業・給食あり） 
・ＡＬＴ 
・５年生出前授業「ガンプラアカデミア」 
・一斉下校訓練 レベル２（１３：００） 

9 月 
・クラブ⑥ 
・前…１年・後…２年・す：水泳授業②（東温
水プール） 

11 水 ・ＡＬＴ 

12 木 
・ＡＬＴ 
・４年生）ニッセイ劇場（午後）下校時刻１６：
３０頃 

13 金 
・ＡＬＴ 
・教職員研修日⑬（４時間授業・給食あり） 

16 月 ・敬老の日 
17 火 ・教職員研修日⑭（５時間授業） 

18 水 
・前…１年・後…２年・す：水泳授業③（東温
水プール） 

19 木 ・ＡＬＴ 

20 金 
・ＡＬＴ 
・１・２年：円山動物園見学（１日） 

22 日 ・秋分の日 
23 月 ・振替休日 

24 火 
・教職員研修日⑮（５時間授業） 
・福祉補助員実習（～１０／４） 

26 木 ・ＡＬＴ 

27 金 
・前期通知表配付日 
・４時間授業（運動会準備） 
・ＡＬＴ 

28 土 
・運動会（午前開催） 
…詳細は後日、お便りを配付します 

29 日 ・運動会予備日 
30 月 ・振替休業日 

10月 1日 火 開校記念日（休校となります） 

更新した年間行事予定をHPに掲載しておりま

す。「すぐーる配付文書」からご覧ください。 

 
■夏休みを安全に過ごすために■ 

夏休み中の子どもたちは、心が開放的になる

ため、大きな事故につながることもあります。

お子さんが安全や健康に気を付けて過ごせるよ

う、ご家庭でもお話しください。 

① 交通事故の防止…道路は落ち着いて歩く。自

転車に乗る時はスピードに注意する。 

② 水難事故の防止…子どもだけで河川に近づ

かず、プールなどでは危険な行動をしない。 

③ 金銭トラブルの防止…不要な金銭は持たず、

買い食いはしない。食べる時は自宅へ。友達

同士のおごったり、おごられたりもしない。 

④ 不審者から身を守る…「いかのおすし（いか

ない・のらない・おおきなこえをだす・すぐ

にげる・しらせる）」を心掛ける。心配なこ

とは、すぐ１１０番へ電話する。 

■夏休み中の課題■ 

・各学年で Chromebook から利用できる「ドリ

ルパーク」の問題が出ています。 

・生活表は配付せず、自由研究も課題としてい

ません。ただし、お子さんが自主的に取り組

むことは構いません。 

・学年によって上記とは別の課題があります。 

★詳しくは学年から配付されているおたよりをご覧く

ださい。 

■２学期 始業式■ 

２学期始業式８月２６日（月）です。登校時

間は、通常通り８：１５～８：２５です。全学年給

食ありの短縮４時間授業となり、１２：４０頃

下校します。 

★持ち物 □上靴（夏休みが長いので、お子さ

んの足のサイズを確認してください。１学期

から継続して使用する場合は、洗ってくださ

い） □筆箱 □おたよりファイル □エコ

ライフレポート □ハンカチ・ティッシュ 

□夏休みの課題 □雑巾２枚 

□Chromebook（タブレットケースに入れて） 

※学年によっては、始業式当日から教科書が必

要な場合もあります。本日配付した時間割等

で確認してください。 

■夏休み中に転居や事故などがあった場合■ 

月～金曜日までの平日８：３０～１６：３０

の時間帯は連絡可能です。土曜・日曜・祝日・夏

季休校日（８月１３日～１６日）については、電

話はつながりませんのでご承知おきください。 

緊急を要する連絡に関しては、学校だより表

題内にありますメールアドレスまでご連絡くだ

さい。 


