
 

札幌市立苗穂小学校  

令和 6 年(2024年)5月 14日 

第 2号   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 
 

 

  

 

 運動会の練習が本格的に始まり、元気いっぱい頑張ってい

る姿が見られる一方で、少し疲れている様子も見られます。

怪我をした１年生に優しく声をかけ、保健室に連れて来る６

年生の姿を見てあたたかい気持ちになっております。運動会

では練習した成果を発揮できるよう願っています。 

５/１５（水）に尿検査、５/１６（木）に内科検診があり

ます。保護者の皆様にご協力いただくことがたくさんありま

すが、どうぞよろしくお願いいたします。 

5 月１５日（水）は尿検査です！ 

 

〇本日試験管、紙コップ、名前ラベル、尿検査のお知ら

せプリントを配付しました。 

○ 名前ラベルにはすでに名前等が入っていますので、

そのまま右の写真の向きで貼ってください。 

○ ご家庭にあるビニール袋などに入れて、尿がこぼれ

ないようにして持たせてください。 

  

入学、進級から  

★欠席の場合は、可能な限り兄弟姉妹や保護者の方

が朝の９時までに学校に検体を届けてください。 

 二次検査は、５/２８（火）に行います。対象者のみにお知らせいたします。また、一次検査

で異常がなかった場合は通知いたしませんのでご承知おきください。 

 



 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

5 月１６日（木）は内科検診です！ 

５月１６日（木） 

すずかけ １０：００～１０：０５ 

１年生  １０：０５～１０：２０ 

２年生   １０：２０～１０：３５ 

３年生  １０：３５～１０：５０ 

４年生  １０：５０～１１：１０ 

５年生  １１：１０～１１：２５ 

６年生  １１：２５～１１：４５ 

 

〇前日はお風呂に入って体を清潔にしておきましょう。 

〇皮膚の状態を診るため、医師の前では上半身裸になります。すぐに脱ぎ着できるよ

うに、長袖などの下に、素肌の上にＴシャツ１枚のみの状態にすぐなれるよう準備

して登校してください。（３年生以上の女子は下着の着用可です。） 

 

 

女子  ２階 ランチルーム 

男子  ３階 集会室 

Ｔシャツを着る Ｔシャツを脱ぐ 

検診を

受ける 

教室に戻る 
素肌の上に T シャツ

１枚で教室から移動 

＜保護者のみなさまへ＞ 

感染症対策やプライバシー

保護の観点から、衝立の中で

１人ずつ着替える方法で検診

を行います。服装にご配慮い

だけると大変スムーズで助か

ります。どうぞよろしくお願

いいたします。 

 

 

 

 

 

服装のご準備よろしくお願いします。 


