
行事の役割～運動会を通して育てたい力～ 
健やかな体 育成部 運動会担当 関谷 浩幸 

札幌市の学校教育の重点の１つに「健やかな体の育成」があります。日々の生活の中で運動の楽し
さに触れたり、味わったりすることにより、生涯を通じて運動に親しむための基礎を培うことを目指

しています。本校では、体育の時間はもちろん、ランニングチャレンジや大縄チャレンジなど休み時

間にも積極的に体を動かす機会を設定し、一人一人の目標や学級、学年のめあてに向かって取り組ん
でいきます。それらの活動を通して、「体を動かすのって楽しいな。」「友達と協力してできるようにな

った。」「励まし合いながら最後までやり遂げることができた。」などの運動に対するポジティブな思
いを多くもつことで、運動の楽しさを味わうことができればと考えています。 

新学期がスタートして１か月。子どもたちは、新たな目標をもって日々の学校生活を送っています。
さて、小学校における二大行事の１つ「運動会」が１か月後に行われます。「運動会」は学校行事の中

の健康安全・体育的行事にあたります。運動に親しむ態度の育成はもちろん、ふさわしい集団行動を
身に付けたり、責任感や連帯感を養い育てたりすることをねらいとしています。本校では、 

それぞれの学年・学級の目指す姿に向かい、練習に取り組んでいきます。競技として「かけっこ・短距離走」
「団体競技」「表現」「リレー」を行います。また高学年の子どもたちは、特別委員会に所属し、競技以外の場

面でも活躍する場面があります。勝ち負けという結果だけではなく、練習や向き合う姿勢、友達同士の関わり

の中で得られる経験などの過程も大切にし、本番を迎えることができるようにしていきたいと考えています。 

練習が進んでいくと、子どもたちは、より良いものを完成させようといつも以上に張り切ります。徐々に疲
れも出てくることが考えられます。御家庭でも体調面での見守りに御協力いただければと思います。 

また当日は、子どもたちの頑張りや成長に、たくさんの褒め言葉をかけていただければ幸いです。よろしくお
願いいたします。 
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※プログラム順等に関わって 

 子どもたちの競技間の待ち時間を少しでも短縮することを目的として、 

競技の順番を同じ学年で連続しないようにします。 

詳細については後日お知らせする形となりますが、保護者の皆様には長時間に渡って、御覧いただく形

となりますことへの御理解、御協力をよろしくお願いいたします。体育館を開放いたしますので、適宜お

休みいただければと思います。 

なお、今年度はリニューアル工事に伴い、会場が少し狭くなっています。保護者の皆様には少し御不便

をおかけしますが、当該学年の保護者の皆様が最前列で見ることができるよう、譲り合いながら御覧いた

だくようにお願いいたします。 

・体育的な活動を通して運動に親しむ態度を身に付け、仲間と一緒に活動する楽しさを味わう 

ことができる。(低学年) 

・自分の体力に応じためあてをもち、達成できるよう仲間と励まし合いながら努力することが 

できる。(中学年) 

・集団の一員としての自覚をもち、自分の役割を最後まで責任をもってやり遂げることができ 

る。(高学年) 

・交流学級の一員としての自覚をもち、仲間と活動する楽しさや協力する楽しさを味わうこ 

とができる。(すずかけ学級) 

https://www.naebo-e.sapporo-c.ed.jp/


★すぐーるテスト配信★ 
 5月 7日（木）の 16時頃にすぐーるの全市一

斉テストメール配信が行われます。もうすでに

登録していただいているかと思いますが、も

し、うまく登録されないなどお困りのことがご

ざいましたら学校までご連絡ください。 

★学校徴収金のお願い★ 

例年５月に行っている学校諸費の引落しです

が、すぐーるでもご連絡したとおり、今年度

は、６月から行うことになりました。詳しくは

すぐーるで配信する予定の「学校徴収金に関す

るお知らせ」をご確認ください。前日６月４日

(木)までにお忘れなくご入金をお願いします。 

★ＰＴＡ総会★ 
本日、４月３０日（木）に、「すぐーる」にて

総会資料を配信します。ご確認の上、５月８日

（金）までに回答をいただきたいと思います。 

どうぞよろしくお願いします。 

★出発の会（スタートの会）★ 
 新 1年生を迎える気持ちと進級した喜びと成長

を確かめ合う会が５月 13日（水）に行われます。

各学年３～５分程度、歓迎のパフォーマンスや学

年テーマなどを発表し合います。各学年どんな紹

介がされるのか、とても楽しみな会です。 

５月 11日（月）より 1年生は通常日課の 5時間

授業となります。また、15日（金）と 25日

（月）と 30日（金）は、運動会特別委員会のた

め、５、６年生と４年生の書記局の児童は、６時

間授業となります。 

★ALTのご紹介★ 

今年度から、ALTの Nassco Patawaran 

（ナスコ・パタワラン）さんが、子どもたちの学習を

支えてくださります。よろしくお願いします。 

います。よろしくお願いします 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 
 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29　昭和の日 30 1 2

全校朝会①

全学年：4時間授業

ALT：６年

教育相談③

3　憲法記念日 4　みどりの日 5　こどもの日 6　振替休日 7 8 9

全学年：4時間授業

教育相談④

避難訓練①

全学年：4時間授業

教育相談⑤

ALT：５・６年

10 11 12 13 14 15 16

委員会③

６年：出前授業

　　　　　「租税教室」

6年：花植え 出発の会 

ALT：５・６年

内科検診(全学年) 運動会特別委員会① 

５・６年：６時間授業

17 18 19 20 21 22 23

クラブ① ALT：３・４年 尿検査二次 子育てサロン➁ 

ALT：５・６年

24 25 26 27 28 29 30

運動会特別委員会② 

５・６年：６時間授業

ALT：３・４年 運動会全体練習① 運動会全体練習➁ 運動会特別委員会③ 

５・６年生：６時間授業

運動会

31 1　振替休業日 2 3 4 5 6


