
 

心から心へ広がる「あったかハート」 

～ あ＝あいさつ た=正しい行い か＝感謝 ～ 

                                     豊かな心育成部長 小倉 綾華 

2 学期が始まり、校舎に子どもたちの元気な声と笑顔が戻ってきました。夏休みを終え、友達との再会を喜びながら、新た

な目標に向かって学校生活をスタートさせています。 

 朝、玄関で交わす「おはようございます」。困っている友達にそっと手を差し伸べる姿。何かをしてもらったときの「ありがと

う」。学校生活の中には、見過ごしてしまいそうな小さな場面にも、人の心を温かくする言葉や行動がたくさん見られます。 

 苗穂小学校では、「あいさつ」「正しい行い」「通い合う心・感謝の気持ち」を、「あったかハート」という合言葉にして大切に

しています。 

 「あ」のあいさつは、人と人との心をつなぐ最初の一歩です。明るいあいさつを交わすことで、互いの存在を認め合い、「今

日も一緒に頑張ろう」という気持ちが生まれます。 

 「た」の正しい行いは、誰かに言われたからするのではなく、相手や周囲のことを考え、自分がよりよいと思うことを行動に

移すことです。友達を思いやること、約束やきまりを守ること、みんなのために進んで動くことも、正しい行いにつながります。 

 「か」の通い合う心・感謝の気持ちは、相手の思いに気付き、自分の思いを言葉や行動で伝えることです。「ありがとう」の一

言は、感謝の気持ちを伝えるだけでなく、言われた人にも喜びや温かさを届けます。 

 このように、一つ一つは小さな言葉や行動でも、それを受け取った人の心が温かくなり、今度はその人が別の誰かに優しく

接することで、「あったかハート」は次々と広がっていきます。子どもたちには、自分の言葉や行動が周りの人の心にどのよう

に届くのかを考えながら、日々の生活を送ってほしいと願っています。 

 もちろん、いつでも相手を思いやって行動できるとは限りません。思うように気持ちを伝えられなかったり、自分の行動を後

から振り返ったりすることもあります。そのような経験を通して相手の気持ちを想像し、「次はどうしたらよいだろう」と考えるこ

とも、あったかハートを育てる大切な一歩です。失敗をそのままにせず、よりよい行動へつなげようとする姿を、私たちも温か

く支えていきたいと思います。 

 学校では、学級での話合いや振り返り、異学年交流など、さまざまな機会を通して「あったかハート」について考え、実践す

る取組を進めていきます。私たち教職員も、子どもたちの小さな優しさや成長を見逃さず、そのよさを認め、学校全体へ広げ

ていきたいと考えています。 

 「あったかハート」は、学校の中だけで育つものではありません。ご家庭や地域で交わされるあいさつ、相手を思いやる行

動、感謝を伝える言葉も、子どもたちの心を育てる大切な力となります。学校・家庭・地域が力を合わせ、温かな心と心のつな

がりを育んでいけるよう、今後ともご理解とご協力をお願いいたします。 
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＊夏休み明けの予定について＊（再掲） 

以前配信した学校だより（No.5）でもお知らせしておりますが、子どもたちの健康面や安全面、暑さによる集中力の低下

等を考慮し、夏休み明けの時程を以下のようにいたします。 

1週目 ：8月２４日（月）～28日（金） 全学年 4時間授業（給食あり） 

2週目 ：9月 １日（火）～  3日（木） 全学年 5時間授業（給食あり） 

3週目 ：9月 ８日（火）・ 9日（水）  全学年 5時間授業（給食あり） 

          10日（木）教職員研修日のため4時間授業 （※4年1組のみ5時間授業） 

※5 年生の滝野宿泊学習（8 月26 日～27 日）、4 年生の校外学習（9 月8 日）についても予定どおり行います。 

ご理解とご協力をお願いいたします。 

https://www.naebo-e.sapporo-c.ed.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊９月26日（土） 学校公開日について＊ 
今年度も学校公開(土曜参観)を予定しています。保護

者の皆様、地域の方々に２校時の授業を公開します。当
日は学校記念館も公開しますので、ぜひ学校に足をお運
びください。詳細につきましては、後日配信するすぐー
るメールをご覧ください。 
８：５０ ～    ９：３５ ・1校時通常授業 

           ・学校記念館開放 
９：４０ ～ １０：２５ ・2校時（参観授業） 

１０：４５ ～ １１：３０ ・親子ふれあいコンサート 
１１：４０ ～ １１：５０ ・下校 

 

子どもが自己を肯定的に受け止め、自他のかけがえのない

命を大切にしようとする心を育むために、札幌市では、およそ

１か月間を『子どもの命の大切さを見つめ直す月間』と設定

し、命を大切にする指導の充実に努めることとしています。 

＊大なわチャレンジ＊ 

体力向上の取組の一つである「大なわチャレンジ」を

９月 14 日（月）～16 日（水）の中休みにグラウンドで

実施します。大なわの８の字跳びを通して、体力の向上

を図るとともに、クラスの友達と一緒に取り組むことで、

協力する態度を育むことを目的としています。ご都合が

合えばぜひお越しください。 

＊後期用教科書配付について＊ 

９月１日（火）に後期用教科書を配付します。乱丁などありま

したら、担任までお知らせください。また、確認しましたら、お手

数ですが必ず記名もお願いします。使用開始の時期は学年に

より異なりますので、あらためて担任よりご連絡いたします。 

 

１年生：国語、生活、図工  ２年生：国語、算数 

３年生：国語、算数、図工  ４年生：国語、算数 

５年生：図工            ６年生：なし 

＊教育相談（三者懇談））について＊ 

10月１日（木）・２日（金）、6日（火）～8日（木）の期間

で教育相談（三者懇談）を行います。前期のお子さんの様子

やがんばり、今後に向けての目標等について、担任、お子さ

ん、保護者の方の三者で共有する場にしたいと考えておりま

す。日程調整の用紙は、9月7日（月）に配付予定です。 

＊開校を祝う日＊ 

８月３１日（月）は開校を祝う日のため、休業日となります。

今年で１０７周年となります。 

＊教育実習生について＊ 

北海道教育大学札幌校から本校に教育実習生が来ます。

期間は、８月24日（月）～９月18日（金）の４週間です。 

主に 4 年２組、6 年２組で実習を行います。 

日 月 火 水 木 金 土

23 24 25 26 27 28 29
夏季

休業日

２学期始業式

 全学年:4時間授業

(給食あり)

教育実習開始

(～9/18)

全学年：４時間授業

(給食あり)

T登校指導①

全学年：４時間授業

(給食あり)

T登校指導➁

ALT５･６年

5年：滝野宿泊学習①

全学年：４時間授業

(給食あり)

ALT３･４年

5年：滝野宿泊学習➁

全学年４時間授業

(給食あり)

子育てサロン⑤

ALT３･４年

30 31 9月1日 2 3 4 5
開校を祝う日 避難訓練③

全学年：5時間授業

ALT４･５･６年

全学年：5時間授業

全学年：5時間授業 ALT３･４年

すずかけ・1年：なえ

ぼっ子ゼミナール

6 7 8 9 10 11 12
委員会⑦ ４年：校外学習

「青少年科学館見学」

全学年：5時間授業

ALT３･５･６年

全学年：5時間授業

教職員研修日

(4時間授業 給食あり)

※4-1は5時間授業

たてわり外あそび

ALT３･４年

2・3年：なえぼっ子ゼ

ミナール

席書大会

13 14 15 16 17 18 19
クラブ⑤

２年保健指導

ALT:５･６年

大縄チャレンジ（すず

かけ・3・5年）

3・4年：なえぼっ子ゼ

ミナール

大縄チャレンジ（2・4

年）

ALT:３･４年

5・6年：なえぼっ子ゼ

ミナール

大縄チャレンジ（1・6

年）

2・４・５・６年：なえぼっ

子ゼミナール

大縄チャレンジ予備日

1年心臓検診

教育実習最終日

子育てサロン⑥

すずかけ・1年：なえ

ぼっ子ゼミナール

20 21 22 23 24 25 26
敬老の日 国民の休日 秋分の日 あったかハート前期振

り返り週間(～30日)

にこにこランチデイ

チャレンジテスト①

ALT:５･６年 学校公開日

全学年：午前授業

(給食なし)

27 28 29 30 1 2 3
振替休業日

（学校公開日）

すずかけ：校外学習

「コカ・コーラ工場見学」

ALT:３･４年


