
  

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ～お知らせとお願いです～ 

☆ 検査当日は、上着や靴下を脱いで測定を行います。お子さんの

衣服に名前が書かれているか、もう一度ご確認ください。  

☆ 身長測定の際、髪を頭の上や後ろで結んでいると、測定しづら

くなります。当日のお子さんの髪型にもご配慮ください。  

☆ 測定及び検査結果を記入した｢健康カード｣は、測定日にお子さんに渡します。 

・この春からのお子さんの健康診断結果などを確認の上、１ページ目の「緊急

時の連絡先」などに変更がある場合には訂正をお願いいたします。  

 

 

☆視力検査については、４月の検査時に両眼とも 1.0 以上(A)であったのが、今  

回の検査で視力低下がみられたお子さんについて、保健室で再検査を行い、  

ご家庭に通知いたします。その他のお子さんについては特にお知らせ  

はいたしませんので、｢健康カード｣をご覧ください。  

 

ほけんだより 
札幌市立苗穂小学校 

令和元年(2019 年)10 月 1 日 

第 7 号 

家庭数配付  

★日時      

１０月２日(水)～すずかけ学級、1・2 年生 

３日(木)～３・４年生  

   ４日(金)～５・６年生  

★持ち物    

メガネをかけている人はメガネを忘れずに

持ってきましょう。  

 

１年生の保護者の方へ 

心音・心電図検査が１０月２１日（月）に予定されています。  

 

・検査前日は入浴し、体を清潔にするようお願いします。  

・検査当日は上半身裸になるため、上下つながった服や脱ぎ着しにくい  

服は避けてください。  

 

 

片眼でも C 以下のお子さんは、年に１度は眼科を受診することをお勧めします。 

 

カード回収締切日～10 月７日

(月) 
 


