
令和６年度 第３学年

札幌市立中島学校 担当：下川 宣弘



６月20日の学習内容６月20日の学習内容

１ 前回の学習に対する質問への回答

２ 公立高校入試「学校裁量」について

３ 公立高校スクールポリシーと自己推薦

４ 「進路のしおり」について

５ 「進路希望調査②」について



皆さんからのうれしいコメント



コメント続き）

⇒他にも多数、前向きなコメントありがとうござい
ました。先生方のモチベーションも上がりました！



皆さんからの質問と回答 ①
１．各教科の勉強方法がわからないので教えて欲しいです

⇒教科担任の先生に具体的な単元をあげて相談しよう。

勉強方法は教科の個々の特性によって変わります。

２．自分にあったが勉強方法がわかりません

⇒「試行錯誤」しかありません。個人個人の性格に

あった学習がある事と「正解が無い」からです。

「諦めない」が「答え」です。友人達と共有して

共に励ましあうことも大切です（受験は団体戦）



皆さんからの質問と回答 ②

４．推薦はいつどのような形で学校から受けるのですか

【校長推薦】⇒ 11月上旬に申し出て、各種文書を作成

し、「申し出文書を見て、学校が相応

しいか判断」します。（×の可能性有）

【自己推薦】⇒ 11月上旬に申し出て「担任には相談」し

自己責任においてWEB出願します。出願

の判断は「本人・家庭」が行います。
※作文・適性検査等のある学校もあります



皆さんからの質問と回答 ③

５．公立高校は全て自己推薦の枠がありますか？

⇒ 「特定の学校」のみです。（…後述します）

６．テストのために勉強しても結果が思ったように出ず、モチベー

ションが下がることが多いです。そんな時どうやって勉強の

モチベーションを上げればいいですか。

⇒「結果が出ない」ことが問題なのです。学習方法を見直す・教科

担任に相談するなどして「改善の意識」で「新たなチャレンジ」

をして行けば維持できるのではと思います。同じ作業の繰り返

しは辛いです。生活にも変化を取り入れリフレッシュを！



令和７年度（2025年度）入試 学校裁量とは令和７年度（2025年度）入試 学校裁量とは
★公立高校の自己推薦・一般受験に関する各学校ごと
の裁量範囲内での受験システムのこと

１．【自己推薦】の実施有無、募集定員、試験内容

２．【一般受験】の面接の有無、傾斜配点の有無
３．【３パターンの選抜方法】

・(15％) 入試得点重視型 【得点：内申】の比率

・(15％) 内 申 点重視型 【内申：得点】の比率

⇒具体的には後述します

・(70％) 通常の選抜【得点：内申】は【１：１】



札幌東・西・南

北・月寒は推
薦入学枠がな
い。
（一部を抜粋）

例）札幌北陵
は推薦入学枠
は定員の20％
定員320人な
ら64名まで

学校裁量の一部
推薦入試部分を拡大



札幌市立高等学校は
推薦入学者選抜枠が
道立高校より多い！

面接以外の各種
検査が問題





自己推薦の「入学者の受け入れに関する方針等」

⇒自己推薦の条件（学校毎に異なります）



札幌西

学力重視型
【１０：０】
内申重視型
【６：４】

札幌東豊

学力重視型
【６：４】
内申重視型
【９：１】

一般受験の複数
尺度による選抜



市立札幌平岸高校HPより

また、スクールポリシーとは？？

面接のある学
校、自己推薦
を希望する場
合は各学校の
ＨＰは要チェッ
クです！！



「進路のしおり」を配付します

・保護者のお金で買った物です

・名前を書いて、大切に！

・家庭で保管し家族と共有

・Ｒ５年度卒業生進路 Ｐ29

・奨学金の案内も出ています Ｐ34～

・各学校の正式名称や住所など詳細な

情報が載っています。

公立Ｐ58～、私立Ｐ201～、広域通信

Ｐ258～、専修学校Ｐ267～



「進路希望調査②」を配付します

・自分の氏名は丁寧かつ正確に！

・保護者には「署名と「１」の記入を

お願いします。

（保護者と話合い、許可を得ること）

・自分の進路希望は自分で記入

・未定の場合は最後のみ記入

・自分の「長所」を５つ以上記入！！

・自分に向いていると思う「職種」を

３つ以上記入！！



•今日の学習内容で質問のある人は３年の
クラスルームの「グーグルフォーム」に投稿を

•先生方に相談をしたい人は「教科・先生・題材」
を具体的にして「グーグルフォーム」に投稿を

•進路希望調査の締め切りの７月３日（水）は
厳守して下さい。

（言い訳なしで！ＳＳＴで学びましたね）



皆さんが笑顔で卒業できるよう
先生方も協力・応援します

札幌市立中島中学校
教職員一同


