
令和６年度 第２学年

札幌市立中島学校 担当：下川 宣弘



7月16日（火）の学習内容

１ アンケート結果の集約を見て

２「進路」って何？

３ 人生の先輩の話を聞く

４ 高校受験システムについて

５ 皆さんからの質問への回答

（※さらなる質問にも答えます）



アンケート集約結果①
前向きな結果となっています！！

肯定的な回答が88％

肯定的な回答が63％



アンケート集約結果②
中学２年生として標準的な回答になっています

未定を除くと進学
希望が100％

希望校がある人は31％

話している人が65％

進路・進学・学習は個人のことですが全体の雰囲気が大切！



中学生の「進路」って何？
１ 進学先や就職先の選択 （中学生における進路）

・義務教育終了後は「同じ道は用意されていない」
・中学校を卒業したら「どのような道に進む」のかを選択

２ 職業の選択 （キャリアに関する学習）

・将来、目指していく職業や道を考える

・社会的・職業的自立に向け，必要な基盤となる能力や態度

を身に付ける（９教科の学習を通して学ぶ）

３ 生き方や価値観の選択 （自分らしさ）

・どのような生き方をしていくのか、自分にとって何が大切

かを考え、自分らしい生き方を探していく



令和５年度 札幌市の中学生の進路状況

高等学校98.1% ・ 専修学校0.8％ ・ 就職0.2％ ・ 無業者0.9％

★通信制高校進学者
が増加傾向

・通学スタイルが選べる
・オンライン学習も選択

できる
・スポーツ等、他の事に

専念する時間が確保
できる

公立・私立の全日制高校



【更に高校卒業後の進路状況】

高卒後の就職もわずか14％！

就職
14％

結論）
働くことを先
延ばしにして
いない？

更に大学卒業
後の就職者
75.9%



・「進学」＝「進路」 ではない！
⇒その先に職業（就職）があることを意識

『そのために中学生から』

・社会的・職業的自立に向け、必要な基盤と
なる能力や態度を「各教科の学習」を通して
育てているということを理解することが大切！

⇒勉強はするのは将来の自立のためである



１ 進学して学ぶ

「人生を豊かにするために！」

２ 仕事に就く

３ お金を得る

さあ、どうする？

・推し活に生きる
・趣味に生きる
・旅行で世界を広げる
・海外留学する
・起業する ・・・などそのために今、学んでいる

仕事が生き
がいでもOK



人生の先輩の話
「私が教師になった道のり」

札幌市白石区出身 社会科教諭

本間 大輝 先生

【これが私の生きた道】



「98.1％の人が直面する受験システムについて」

１ 内申点とは・・・（最終的には変わることない持ち点）

・9教科の評定の合計を1年生・2年生は2倍、3年生は3倍して

合計したものが…内申点（315点満点）Ａ～Ｍのランク

・現時点では【１年生の９教科の評定合計を７倍】

２ 様々な受験形態

・公立と私立の併願（公立は一般と自己推薦）

・私立は（一般・単願・専願・自己推・推薦）

３ 内申書（正式には調査書）って何？

・3年間の皆さんの様々な活動の事実のみを記載

（評定・委員会・錦秋祭・諸行事・部活動・出欠）



「内申点と学力点の関係」

合格圏内

学力点重視型

内
申
点
重
視
型

ランク：Ａ（３１５～２９６）～Ｍの
２０点刻み

当日点：１００点×５＝５００満点

オール４
（４×９）×７

＝２５２点 Ｄランク上

内 申 点：２４７点
入試得点：３９４点

のＢさんの場合

オール３
（３×９）×７

＝１８９点 Ｇランク中



札幌西・南

学力重視型
【１０：０】

内申重視型
【６：４】

札幌東豊

学力重視型
【６：４】

内申重視型
【９：１】



受験のパターン・方法（難しい・・・）

併願・自己推薦・単願・専願・推薦 って何？

・併 願 ⇒公立・私立・高専・通信制 等の複数校受験すること
（但し、公立高校は全国の高校から１校のみ受験可能）

・自己推薦⇒公立・私立で第１希望とする学校に、各学校が設定
る推薦条件に、自分自身が該当すると判断した場合

・単 願 ⇒希望する私立高校１校のみを受験すること
・専 願 ⇒合格したら必ず入学するという条件で希望する私立

高校と他の高校も受験すること
・推 薦 ⇒私立高校で第１希望とする学校に、各高校が設定し

た推薦条件に、学校長が該当すると判断した場合



ではどのようにして選択して行けば良い？

（将来や進学先の選択）

① 今できる学習をしっかり ⇒ ランクや学力の確保
② 委員会・部活・習い事・趣味を頑張る

⇒自分の適性を知り、進路の方向性を見出す

③ （３年生） 高校説明会 ⇒ 自分の目で見て感じ取る
④ 保護者と相談する ⇒ 保護者の同意がないと進まない
⑤ 先生方に相談する ⇒ 一番のアドバイザー



◆質問への回答コーナーです！

★皆さんが「どんな疑問を持っているのか」は先生方には
想像がつかないのでアンケートをとりました。その質問
に回答したいと思います。しかし、予想に反して質問は
少なかったです。（まだ２年生だからでしょうね）

★さらに質問があればこの後、クラスルームにグーグル
フォームを投稿しますので、質問や感想を記入して
くれると嬉しいです。よろしくお願いします。



① 道外の学校の受験について

公立高校は全国で１校しか受験できませんが、道外に出願すること

は問題なく可能です。私立は受験日が異なれば何校でも受験可能で

す。但し、公立・私立とも北海道とシステムが異なるので受験を考

える場合は早目に申し出てください。

② Cランクで藻岩高校はいけますか？

ランクだけで見ると十分合格する可能性があります。しかし…

今は目標として頑張りましょう。最終判断は３年生の11月です。

③ 私立にはどんな高校がありますか？（次年度進路しおりを配付します）

あまりにもたくさんあって説明しきれません。各校特徴があるので

私学フェアに参加するか各学校のＨＰを参考にしてください。



④ １番頭に入る勉強方法は？

全員に当てはまる方法は残念ながらありません。但し、自分にあった

学習方法はあると思います。それを探すのが「今」です。また、勉強

が無駄になることもありません。結果に繋がらなくても自分の力にな

っています。根気強く努力を続けることが一番です。

⑤ 高校って基本的に何で決めればいいのでしょうか？

自分にとっての優先順位を決めることです。学習内容・学力・部活

生活スタイル・通学時間や距離・校風…たくさんあります。来年、

見学会・説明会に参加して自分の目で見るのが一番です。

⑥ 高校ってだいたいランク何から入れますか？

当然ですが校種やその学校によって異なります。どのランクでも可能

性はありますがＨランクを超えると選択肢は増えます。



⑦ ・今まで目標としていた学校と、自分がやってみたいことが

ある学校どちらに行ったほうがいいですか

・自分がしたいことがあるけど、成功するって確定していない

のに良い高校に行かないのは変ですか？

今は多様性の時代で、価値観は人それぞれです。自分自身が後悔しな

い道を選んでください。但し、保護者としっかり話し合い、賛成や

協力を得られることが大切です。

⑧ 海外との交流が盛んな高校はどこですか。

具体的に学校名をあげるのは難しいです。強いて言えば公立より私立

の方が盛んと言えます。公立で言えば清田のグローバルコースや国際

情報の国際文化がそのような学習内容になっています。



⑨ 筆記試験以外の自分の自己PRで英検などなにか資格で役立

つものはありますか。

自分にとって役に立つという意味では無駄な資格はないと思います。

ただ、合否判定の上でという意味の上では一般受験の場合は資格は

大きくは影響しないと思います。推薦・自己推薦の場合はその学校

の推薦条件に関わる資格は大きく影響すると思います。

⑩ 内申書って何ですか？何が載っているのですか？

正式には調査書と言います。先程も提示しましたが、３年間の皆

さんの様々な取組の事実のみを記載しています。３年間の評定・

委員会活動・諸行事への取組・部活動・出欠・資格・特技などで

それ以外のことはありません。



最後に・・・

人生自分で創る
人生にやり直しはない

人生に失敗や後悔はある
くよくよせず・立ち止まらず

気持ちを切り換え前に進もう


