
    

                             札幌市立中島中学校 第 23 号 

                               令和８年２月１９日（木曜日) 
 
 

【公立高校 3 月４日（学力検査）・５日（面接）】に向けて 
 

私立高校の一般入試も終わり、合格発表も始まっている中、いよいよ 3 月４日（水）・５日（木）

の公立高校の学力検査・面接が迫ってきました。大きな緊張の中での検査となりますが、私立高校

を受験した人はその経験を生かし、今までの努力と自分自身を信じて当日を迎えて欲しいと思いま

す。また、前日や当日の緊張を和らげるためにも、事前に下記のチェック事項 

を確認することで不安の解消につなげ、試験に集中できる環境を整えましょう。 

特に３月５日（木）に面接がある人は、面接の集合時間や交通機関の時刻等の 

確認を忘れずに行いましょう。 
 

【公立高校の下見】について 
 
 

 「公立高校の下見は実施されていません」が、校門の前まで行くことに問題はありません。 

3 月３日（火）は５時間日課なので、訪問する時間はありません。しかし、公立高校は交通が不便 

だったり、場所が分かりづらい学校もあります。もし、一度も行ったことが無い場合は、所在地の 

確認に行くことを勧めます。３月１日は高等学校の卒業式ですので、その日を避け、万が一の感染 

症感染のリスクを考えると、21 日～23 日の 3 連休に行くのが望ましいと思います。（但し、バス 

は休日ダイヤになってしまいますが…） 
 

《持ち物事前チェック》 
 

・「受検票」を用意する ⇒ 受検番号を覚える・メモする ※受検票は配付済みです 
 

・高等学校から配付されたプリントがある学校は「書かれていること」を確認する 
 

・試験会場は「受検する高等学校」、入室完了時間は「８時４０分」 

・試験会場までの交通機関（バス停や出発時間）、交通費（万が一に備え少し多めに）を確認 
 

・当日の起床時間、家を出る時間（交通機関の時間から逆算すること）を確認 
 

・持ち物（受検票に書いてある物、自分が必要と思っているもの…下記は参考例） 
 

【身分証明書・筆記用具・腕時計（スマートウオッチ不可）・コンパス・定規】 

【上靴＆（市立は外靴をいれる靴袋）・昼食・飲み物・水筒・薬（※必要な人だけ）】 

【面接練習で使ったプリント・勉強道具（試験前に落ち着くために、軽めの物を）】 
 

☆試験前日は「試験日の天気予報」をチェック（現時点の長期予報では「曇り」の予報） 
 

※スマートフォンは持込不可…持込が発覚した場合は高校毎の対応のようです 
 
 

保護者の皆様へ【お子さんが体調を崩してしまったら】 
 

公立高校は 3 月４日（水）に感染症等で受検できなくても、3 月 11 日（水）の追検査日に受検 

をすることができます。そのような事態にならないことが一番ですが、体調を完璧にコントロール

できるわけではありませんので、手洗い・うがいなど最善を尽くすよう御指導をお願いいたします。 

 但し、追検査の対象は「出席停止の扱いの感染症」「かぜ症状で感染症が疑われる場合」のみな

ので「腹痛・怪我・事故等」は対象になりません。遅刻しても必ず試験会場に行かせてください。 

・【試験前日 3 月３日（火）】に体調がおもわしくない場合は（発熱、風邪症状や感染症の疑い） 

すぐに中学校に連絡をし、可能な限り医療機関を受診し、その結果を中学校に連絡してください。 

・【試験当日 3 月４日（水）の朝】は【７時００分】に転送電話を解除します。発熱による追検査

の希望など緊急の場合は遅くとも 7 時 30 分までに中学校に連絡を下さい。連絡は決して 8 時

４０分の集合完了を過ぎないようにお願いいたします。保護者の方から連絡があり次第、中学校

から高等学校へ連絡をして追検査等の対応をお願いします。  



 こんなときどうする？   …再掲… 
 

 

１ 試験当日の朝、受検票が見当たらない  
 

  ・中島中学校に連絡し【０１１－５２１－３３５１】、メモ等にある受検番号を確認して 

とにかく入試会場に向かってください。 

※受検票はクリアファイルなどに入れ、カバンの目に付きやすい所に入れておくと良い。 
 

２ 試験当日の朝、急に高熱が出てフラフラの状態になった  
 

・まず、中島中学校に連絡してください【０１１－５２１－３３５１】。それを受けて 

中学校と高校が連絡をとり、対応を話し合います。いずれにしても試験を受けなければ 

合格はできません。公立高校は3月11日（水）に追検査が実施されますが、自分で決 

めることではないので、中学校を通して高校に確認します。追検査は感染症や感染症が 

疑われる場合が対象ですので、それ以外のケースは必ず受検に行って下さい。 

   ※腹痛や下痢、微熱の場合は、中学校を通して、高校と対応を確認しますので、試験に向 

かう準備を進めて下さい。 
 

３ 試験当日の朝、待ち合わせた人が来ない  
 

・「遅れた人を待たないで、時間になったら出発する。」…と約束しておくこと。できる 

だけ試験当日は、待ち合わせをしないのが基本です。 
 

４ 試験当日の朝、大雪でバスがなかなか来なくて、集合時間に遅れそう  
 

・遅れても必ず試験会場に向かうこと。雪害の場合など試験時間の繰り下げもあります。 

可能ならば、タクシーに乗ってでも試験会場に向かって下さい。 

   ※自家用車で試験会場に向かい、渋滞で遅れても考慮はされないので気を付けて下さい。 

 

５ 試験会場で、受検票がなかった … まずは落ち着いて鞄の中をよく探すこと  
 

・受検票を忘れたことを申し出て、高校側に判断を仰ぐこと。通常は問題なく受検でき 

 ます。メモしてある受検番号を伝えられると、スムーズに進むと思います。 
 

６ 試験会場で、忘れものをしたことに気がついた  
 

・周囲の友達に借りるしかありません。友達がいなく、筆記用具を忘れた場合は高校の 

先生に申し出るしかありません。一度入室した受検会場を出て、買いに行くことは絶 

対許されません。特に、昼食時間に検査会場の外に出ないよう気を付けて下さい。 
 

７ 試験中に、急に具合が悪くなった・トイレに行きたくなった。 
 

・手を上げて、試験監督の先生に申し出て下さい。あとは指示に従って下さい。 

・具合が悪い場合に保健室で休むことはできますが、薬等はもらえません。休んでいた 

 時間のテスト時間の延長等もないので、自分で薬（頭痛薬・解熱剤・下痢止め）を持 

 参し、許可を得てから薬を飲んで対応するしかありません。 
 

８ 試験の最中、筆記用具やテスト用紙を床に落としてしまった。 
   

   ・普段の試験と同じように、手を上げて監督の先生に取ってもらう。手を伸ばしたり、 

足を使ったりして、自分では拾わないこと。（不正行為を疑われます） 
 

９ 上記以外の心配が発生したは…   
   

   ・事前であれば、中島中学校の先生方に相談して下さい。 

・当日の急なアクシデントは、基本は高校の先生に相談して下さい。重大な事態の場合 

は帰宅後に中学校に連絡を下さい。【０１１－５２１－３３５１】 


