
 

 

 

 

 

 

 

         

第 78回 大運動会のご案内 
  
 
第 78回大運動会を５月 30日（土）に開催します。本日から運動会特別時間割が始まり、子ど 

もたちは、競技の練習や係活動を楽しみにしています。当日は、今までの練習の成果を十分に発 

揮し、全力で頑張ってほしいと思います。 

 保護者の皆様には是非ご来場いただき、子どもたちを応援していただきたくご案内申し上げます。       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

延期の場合    
雨天など、実施が難しいと判断した場合、運動会は

延期となります。     
 【雨天時】 

・３０日（土）に実施できない → ３１日（日）に延期 

・３１日（日）も雨 → ６月１日（月）に延期      
・日程の変更が生じた場合は、すぐーるでお伝えし 

ます。 
 

・運動会延期により月曜日に実施した場合は、競技 

終了後下校になります。11時 45分頃下校になり

ますので、給食はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お間違えのないようお願いします。 
 
 

運動会の開催可否のお知らせ（６：１５～６：３０） 
○中止の場合のみ、すぐーるを配信します。 

○ホームページでは、実施でも中止でもお知らせをします。 

      ※電話での問い合わせをしないよう、ご協力をお願いします。 

令和８年(2026 年)５月 15 日 

学校だより 運動会特集号 

札幌市立中沼小学校 

℡ 011-791-0031 

 
https://www.nakanuma-e.sapporo-c.ed.jp/ 

 

    
５月３０日（土）～当日の時程～ 
※午前開催です。天候や競技の進行状況によ 

り、時程に変更があります。 
 

 ８：１０～８：２０ 児童登校（教室集合） 
 ８：４５  開会式 

        応援合戦 ラジオ体操 
 ９：１０  競技開始 
１１：１５  閉会式 
１１：３０  閉会式終了 
１１：４５頃 児童下校    

＊３１日（日）休日  

６月１日（月）振替休業日 
  
当日の持ち物・準備について 

★運動や天候に適した服装（記名もお願いします） 

・体育帽子：あごひもの点検をお願いします。 

・動きやすい服装：半袖・半ズボン、長袖・長ズボン 

・履きなれた靴：運動会用に新たなものにする場合は、練習中から使用させてください。 
 

★持ち物 ～リュックサックの中に… 

・水筒（水、お茶、スポーツドリンク） ・汗ふきタオル ・ハンカチ、ティッシュ  

・鉛筆 ・おしぼり又はウェットティッシュ    
※天気や気温に合わせて調整できる服装をお願いします。  

★健康管理 

・疾病や怪我等のある場合は、事前に担任へお知らせください。 

・前日は十分に睡眠をとらせてください。また、当日はしっかり朝食をとり、用便を済ませて登校さ 

せてください。 

※裏面もご覧ください 

https://4.bp.blogspot.com/-7d9gtgZP8zk/UsZtOUSG02I/AAAAAAAAczw/OkFZohxAjcI/s800/rucksack_backpack.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

                
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     
 

 

 

 

 

 

 

自家用車で来られる皆様へ 
 

・地域の方のご厚意により、臨時駐車場が２箇所用意さ 

 れていますので、こちらをご利用ください。ただし、 

各駐車場は満車になる可能性もありますので、台数を 

減らす工夫をしていただけると助かります。 

・お互いに気を付けながら駐車してください。 

・学校周辺の路上や歩道には絶対に駐車しないでくださ 

い。特に、臨時駐車場付近の路上駐車は、通行の妨げ 

となります。また、登下校時には、児童と自動車の動 

線が重なり、たいへん危険です。 

・一人一役の駐車場係の方が誘導してくださいます。 

・駐車場内での事故や盗難については、責任を負いかね   入口の黒い杭が目印   中沼保育園の向かい 

ます。貴重品の管理には十分お気を付けください 。 

 ・A駐車場の奥は、配送トラックの駐車場となっているため、絶対に駐車はしないでください。 

 

 

     
トイレについて   

～ご利用の際にはサンダルに履き替えてください～  
◇１階児童用トイレ（１階多目的室側からお入 

りください。） 
 

授乳室について  
◇ＰＴＡ室（１階）を授乳室とします。授乳や

おむつ替えにご利用ください。（使用済おむ

つはお持ち帰りください。） 

 
写真撮影について 

 
◇競技中、フィールド内での写真及びビデオ撮影は、競 

技や観覧の妨げになりますので、ご遠慮願います。ま 

た、児童席及び待機場付近での観覧もご遠慮願います。 

◇当日の写真は、後日、業者によるネット販売をします。 

ただし、全員が同じ条件で写っているとは限りません 

ので予めご了承願います。 

◇行事等での写真・ビデオを SNS等へ掲載される際、他 

のお子さんが映りますと、個人情報等の問題になる可 

能性がありますので、十分に配慮をお願いします。 

 
場所取りについて  
５月 ２９日（金）   

くじ引き…１５：１５～１５：３０  

場所取り開始…１５：３５  
◇ＰＴＡ役員の指示に従って席をお取りください。 

 

    
ご協力をお願いします  

◇校地内は全面禁煙です。 

◇グラウンドの遊具は使用禁止です。 

◇ごみの持ち帰りをお願いします。 

 

臨時駐車場 

 

○文  
道路案内標識 
「中野３番線」 

B 
  A 
    

 

 
今年度の運動会について 

  
本校では、『自ら運動に親しみ、体力の向上に進んで取り組む姿』『他者と協力して取り組む姿』を目 

指して教育活動を行っています。運動会も、そのような子どもたちの姿を、保護者や地域の方にご覧い 

ただく場と考えています。そこで、今年度は次のように取り組んでいきますので、ご理解とご協力のほ 

どよろしくお願いします。     
  ＜種目・競技について＞               ＜児童 係活動＞ 
 

 

 

 

 

       
※競技の順番などは「保護者用プログラム」に掲載しています。 

 
◎個人競技…順位や得点を付けず、体育の授業で学習した成果や 

頑張りを見ていただく。 

※短距離走：自分の記録を伸ばすため全力で走る姿    
◎団体競技・表現…仲間と助け合って運動したり、作戦を立てた 

りして、競技を楽しむ姿を見ていただく。 

 ※団体競技：得点制の紅白対抗 

 

 

 

 
◎今年度は係の数や活動内容を精 

選したため、係活動は６年生の 

みとし、最高学年としての活躍 

の場を見ていただく。  
※今年度の係 

①進行係 … 開閉会式の司会等 

②応援団 … 応援合戦等 

 

 

 

 
 


