
月 火 水 木 金
ショート
日課

ショート
時程

8:10 8:10

8:25 8:25

8:35
読書の広場 読書の広場 読書の広場 読書の広場 読書の広場

8:35

8:45 健康観察・朝の会 8:45

9:35

中休み（5分） 10:25

♪10:35
10:40

11:30

12:40
簡易清掃 12:50

12:55
帰りの会

12:55

時差下校 13:00

13:10

移動

♪13:25
13:30

14:00

14:15
帰りの会

14:20 帰りの会
5校時下校の
場合、
14:25下校

学年内で時差
を　付け、学

級単位で下校
14:15

移　　動

15:15

帰りの会 帰りの会 帰りの会

15:20

令和4年度(2022年度)　日課表　　　　　札幌市立二条小学校

時程

清掃（15分）

5校時
13:30～
14:15

5校時
13:30～
14:15

6校時
14:20～
15:05

6校時
14:20～
15:05

6校時
14:20～
15:05

5校時
13:15～
14:00

10:20

9:30

10:20

11:25

15:05

健康観察・朝の会

１
・
２

1校時8:45～9:30 １
・
２2校時9:35～10:20

移　　　　　　　　　　動

５
・
６

5校時
13:30～
14:15

5校時
13:30～
14:15

移　　　　　　　　　　動

下校時刻
月曜  １年～３年５時間授業　下校時刻　14:30　他６時間下校15:20
火曜  １・２年５時間授業　下校時刻　14:30　他６時間15:20
水曜　１～３年5時間授業14:30　　４～６年6時間授業の場合　15:20
　　　　６校時がクラブの場合、４～６年　15:20　１～３年5時間授業14:30
　　　　６校時が委員会の場合、 ５・６年　15:20　１～４年5時間授業14:30
木曜　１年５時間授業14:30　２～６年６時間授業15:20
金曜　全学年５時間昼休みなし　下校時刻　14:15

12:00

委員会
クラブ活動

14:30～
15:15

３
・
４

学　年　内　で　時　差　を　付　け　、　学　級　単　位　で　下　校

登校・朝の
広場

中　　　　　休　　　　　み(１５分)

清掃（15分）

昼休み
15分

【２・５年・ほ】
清掃なし・ロ
ング昼休み（ア

クティビティタイム）

【１・３・４・６
年】清掃15
分・通常の昼
休み

【１・６年】
清掃なし・ロ
ング昼休み（ア

クティビティタイム）

【２～５年・
ほ】清掃15
分・通常の昼
休み

【３・４年・ほ】
清掃なし・ロ
ング昼休み（ア

クティビティタイム）

【１・２・５・６
年】
清掃15分・昼
休み

登校・健康の確認
 　朝の広場（月～金…読書　学年・時期に応じてGIGAタイムも設定）

12:15

３
・
４

給食

3校時10:40～11:25

4校時11:30～12:15

給　食　タ　イ　ム
身支度配膳１５分 １２時３０分「いただきます」

食事２０分間　後片付け５分

＜♪＞はチャイム

のなる時刻です。

移動時間５分

を含む

移動時間５分

を含む

運動・体力の向上

※週に１度のロング

昼休み（アクティビ

ティタイム）は、子ど

もが「体を動かして

遊ぶ日」です。個人

縄跳びやロープジャ

ンプ、ボールゲーム

などの体を動かす活

動に取り組みます。


