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１学期を終えて

学校長　　　　米田　朋弘

　

　私の自宅の近くに町内会のゴミステーションがあります。ある祝日のことです。その日は燃えるゴ

ミの日でした。収集車がゴミを回収して行ったあと、しばらくして小学生が黄色いごみ袋を、ちょっ

と重そうに運んできました。「この子、ごみどうするのだろう、置いて行っちゃうのかな」と心配し

ながら見ていると、その子は、来た道を、また重そうにゴミを持って帰っていきました。

　その子がゴミを持ち帰った理由を考えてみましょう。

①親から、もし他のゴミがなかったら、それはゴミの回収が終わったということだから持ち帰って来

なさいと言われていた。

②ゴミが何もないのは、もしかしたら、ゴミの回収が終わったのかもしれない。そのあとに、ごみを

置いていくのは、なんとなくだめじゃないか、と思った。

  私は近所のおじさんとして②だったらよいな、と思っています。「もしかしたら」と想像する力と

「なんとなく」最適なことを判断する力がその小学生に身に付いているということになるからです。

  中学校の目標は「自立」です。「自立」とは、自分と周囲の人たちにとって最適なことは何なのか

を想像し、考えるための材料を集め、判断し、実行することだと私は考えます。教科の学習も、それ

ぞれの分野で「自立」の練習をしているとも言えます。何より、一学期に行われた旅行的行事は、自

立の練習そのものでした。例えば、修学旅行では日を追うごとに集合する時間、司会者の言葉に集中

するまでの時間が短くなっていきました。これも立派な自立です。

  夏休みは、「自立」を身に付けるのに最適な時間です。起床から就寝まで、自分と家族にとって最

適なことは何だろう考えて過ごしてほしいと思います。また、「もしかしたら」は、夏休み特有の水

の事故、交通事故などの危険から自分を守ってくれます。

　２学期始業式に、ちょっと自立した皆さんに会うことを楽しみにしています。では、３０日間、元

気に過ごしてください。

１学期を振り返って、２学期の抱負

　私は入学してから１学期で小学校と中学校の様々な違いを感じました。その中で１番の出来
事は校外学習です。校外学習では、大通周辺の色々な施設へ見学に行きました。校外学習でそ
のような場所に行けることも驚きでしたが、さらに驚いた事はその時の昼食についてです。事
前学習で班のメンバーと場所を決め、班ごとにお店で昼食をとりました。学校の行事なのに生
徒たちだけで行動するという事にとても驚きました。またそれと同時に、中学生になったこと
で、自分で判断し責任を持たなければならないことが増えたのだということを実感しました。
　２学期は同級生とだけでなく先輩など他の学年の人たちや先生たちとも関りを持ちながら学
校行事などをより良いものに作り上げていく活動に参加したいので、生徒会にも挑戦したいと
思っています。
　夏休みは体調管理を心がけるとともに、合計勉強時間１５０時間以上を目指して、勉強も頑
張りたいと思います。
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29日（木）　　命の大切さを学ぶ教室【ＴＶ放送】

　　　　　　　　　　９月の主な学校行事予定　＊月行事予定表でご確認ください。

３日(火)　　 アセス調査
５日(木)　　 こどもサミット出席
　　　　　 　＊生徒会役員　２名
　　　　　　 ＊引率　　米永教諭
６日(金)　　 ２年生バレエ鑑賞会
　　　　　　　　　　　　in  hitaru

９日(月)　 　Ｂ時間割開始
10日(火)　 　ＰＴＡ高校見学会
11日(水)　　 ３年生学力テストＡ
13日(金)　 　職員会議

16日(月)　 　敬老の日

18日(水)　 　陸上競技会：円山競技場
　　　　　 　雨天➡延期、弁当持参
　　　　　　 水曜日授業
19日(木)　 　立会演説会リハーサル
20日(金)　 　立会演説会

23日(月)　　 秋分の日

「秋分」は二十四節気の一つ。

太陽の黄経(こうけい)が180度に達する日のこと。こ

の日太陽の中心が秋分点を通過、太陽はほぼ真東から

出て、ほぼ真西に入る。昼夜の長さがほぼ等しくな

る。春にあるのが「春分」。

26日（月）　　２学期始業式　　スタートアンケート　　教育実習開始

   　　　　　 夏休みを安全に過ごすために　　　　　　　　　　　生徒指導部　　　徳山直樹

　7月25日から、約1か月にわたる夏休みが始まります。生徒のみなさんはとても楽しみにしている夏季
休業ですが、一つ間違うと大きな事故に巻き込まれることもあるのが長期休業です。そこで、生徒のみ
なさんに安全に生活してもらうために、何点かお伝えいたします。
　最近では夏休みが始まる前から気温の高い日が続いています。暑い日の翌日に急に気温が下がること
もあり、それが原因で体調を崩すこともあります。それほど高くない気温でも湿度などその他の条件で
熱中症のリスクが高まることも指摘されていますので、適切な水分補給や塩分補給、休養、適切な服装
などが大切になります。
　この時期は夏季特有の危険性もあります。海水浴場や河川での遊泳などはこの時期の大きな楽しみで
ありますが、一つ間違うと命にかかわる事故にもつながります。急な水深の変化や水温の変化による水
難事故にも十分気をつけてください。また花火なども楽しみの一つではありますが、火を使用すること
から、火傷や火災などに対する安全、周りの環境への配慮も大切です。花火が禁止されている場所では
絶対にしないようにしましょう。普段あまり関わらないことと出会う機会も増えます。これまで飲酒や
喫煙、薬物など、関わることがなかったことも、交友関係が広がることで関わりができてしまうことも
あります。不審者の数も増える時期ですので、危険なことや場所には近づかないようしてください。ま
た、在宅時であっても戸締りや来客への対応にも気を配ってほしいと思います。
　1学期には1年生はＳＮＳの危険性、2年生は薬物乱用防止について警察官の方による講習がありまし
た。夏休み明けには「命の大切さを学ぶ教室」があります。ここ数年は交通事故の被害者の遺族の方の
お話を聞かせていただいています。自分は交通事故にあうことはないと他人事のように思いがちです
が、事故は案外身近なところで起こるものです。事故に遭った方の悲しみは言葉に尽くせないものがあ
ります。夏休みは自転車に乗ったり外出したりする機会も増えます。自分の身を守るために気をつける
ことはもちろんですが、自転車を運転するときには自分が加害者にならないよう気をつけることもとて
も大切です。自転車に乗るときには安全な乗り方やヘルメットの着用、駐輪マナーなどを心掛けてほし
いと思います。
夏季に特徴的な事故について述べましたが、いつも以上に健康と安全に気をつけて生活し、2学期には全
員元気な姿で登校してほしいと思います。

　　　　　　　　　　８月の主な学校行事予定　＊月行事予定表でご確認ください。

21日（水）　　漢字検定　９：00～



　今年も６月～７月にか
け、中体連を中心とした
各種大会が開催されまし
た。夏休みにも大会が予
定されている各部活動の
皆さんは、持てる力を十
分に発揮できるようにコ
ンディションを整えてく

ださいね。✌

～＊＝＊ 陸上部 ～＊～＊ ６月29・30日 中体連大会

男子２００ｍ ５位 ２３”４３

男子４００ｍ ６位 ５４”７４

男子四種競技 ５位 １９２２点

男子１５００ｍ ９位 ４’３１”０８

全道標準記録突破

全道大会出場者

３年生 ５名

２年生 ２名

※全道大会は、７月２６日～２８日：函館で行われます。

～◇～◇ 卓球部 ～◇～◇ ７月６・７日

男子個人 ２回戦敗退

女子個人 １回戦敗退

４回戦敗退 ※ベスト１６

女子団体 第１ステージ（リーグ戦）：１勝１敗

➡リーグ２位で第２ステージ進出

第２ステージ（ベスト４決定トーナメント戦

➡西岡１－３北陽 ベスト８で敗退

※応援ありがとうございました！

～∴～∴ 剣道部 ～∴～∴

６日東区体育館

中体連剣道選手権大会

３年 一回戦敗退

１年

１年 二回戦敗退

２年 三回戦敗退

～□～□ 女子バレーボール部 ～□～□

６・７日 宮の丘中学校 予選リーグ

６日 予選ブロック ３位

７日 決勝リーグ 初戦敗退

～☆～☆ 男子バレーボール部 ～☆～☆

中体連結果

新川中 ２ － １ 西岡中

札幌ｽﾊﾟｰｸ ２ － ０ 西岡中

羊丘中 ２ － １ 西岡中

～♡～♡ 令和６年度野鳥絵画展 ～♡～♡

優秀賞 受賞

３年生

～※～※ バスケットボール ～※～※

６月30日 中体連大会

【男子】

〇西岡 ７７ － ６８ 稲陵

〇西岡 ５０ － ５９ 白石

・二回戦敗退

【女子】

〇西岡 ３４ － ４６ 北栄


