
 

明日９月１６日(水)は尿検査＜1 次＞です。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尿は、「体の中でいらなくなったもの」が水分と一緒に体の 

外に出るものですが、腎臓の働きに異常が起こると、蛋白や 

糖、血液などの体に必要なものまで混ざって出てきてしまい 

ます。 

 尿を調べることで、体や腎臓の様子を知る大切な手がかり 

を見つけることが出来ます。 

プリントの裏の「尿検査のお知らせ」の１～５を、お家の方と 

よく読んで、明日、忘れずに尿を持ってきてください。 

 

・ 今日、明日の検査に必要な用具が配られます。⇒スピッツ管、紙コップ、 

                            名前用シール    

・ 明日の朝、学活時に、学級で出席番号順に集めます。 

・ ビニール袋からスピッツ管を出し、ふたを止めたテープは、提出する時に 

はがしてください。 

・ ラベルに記入漏れがないか、提出前にもう一度確認してください。 

 

＊女子で生理中の人も必ず提出してください。 印
しるし

などは必要ありません。 

（２次検査の対象となる可能性がありますが、尿糖と尿たんぱくの検査ができ 

＊忘れた場合の対応について 

①お家の人に届けてもらう。 

（９時までに保健室へお願いします。） 

②２次検査の日に受ける。 

のどちらかになります。 

＊欠席する時も、同様です。 

＊新型コロナウイルスに関連して「出席停

止」とされている人は一次検査は行い

ません。 

＊尿検査の結果について 

特に異常がなければ、結果について

お知らせはしません。 

再検査が必要な場合は、２次検査の

日程が近づいたら個別に連絡します。 

            

＊２次検査は、 
１０月１日(木)です。 
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