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人との関りで育まれる心 

豊かな心の育成部  

豊かな心の育成部では、「学校全体」で子ども同士が関わり合い、互いにつながることができるような取組

を推進しています。学校のためにできることを考え、協力して実行する「委員会活動」。共通の趣味・関心を

追求する活動を通して、一緒に喜びや楽しさを共有する「クラブ活動」。異年齢集団の中で同じ目的に向かっ

て活動することで仲を深めていく「なかよし活動」。学年ごとに学習の成果を披露し、他学年を認め合う「学

習発表会」。大きく分けて４つの活動を担当しています。 

 この中でも大きな活動となる「なかよし活動」は全校児童が参加し、年に 10回ほど活動があります。1年

生から 6年生まで 30人程度のグループで「なかよしグループ」を構成し、活動しています。「なかよしグル

ープ」は、外で一緒に 8 の字跳びをしたり、教室でミニゲームをしたりと、主に遊びを通して関わります。

活動の大半はなかよし委員会で企画し、今年度も 5 月のなかよし顔合わせ会から活動をスタートしました。

前期の活動の中心は、8の字跳びです。10月上旬に行われる「なかよしスポーツ集会」に向けて、練習を重

ねていきます。はじめは、緊張している子どもたちが多く、雰囲気作りに教員が関わっていたり、8の字跳び

の経験が少ない低学年はなかなか跳べなかったりする様子がありました。しかし、一緒に練習を重ねていくう

ちに、タイミングが分かって跳べるようになったり、子ども同士でアドバイスをしたり、跳べた喜びを共有し

たりする様子が見られるようになりました。 

 先日、クラスの子どもたちに関する嬉しい話を聞きました。クラスではどちらかというと静かに過ごしてい

るタイプの子たちが、縄跳び活動の際、一緒に跳んでいる 1年生に常に声を掛けていたそうです。「いいね！

その調子！」「ドンマイ！次は真ん中で跳んでみよう。」など前向きに声を掛け続け、1年生もにこにこしなが

ら終わることができたと聞きました。帰ってきた本人たちに声を掛けるととても嬉しそうにしており、その様

子から義務感からではなく、1年生と関わることが楽しい、相手にも楽しくなってほしいと考えて行動してい

ることが伝わりこちらも嬉しくなりました。 

豊かな心の育成部では、一人一人の子どもが、自分にできることを見付け、誰かの役に立ち、楽しみながら

安心して集団活動に参加することを目指しています。そういった活動が増えることで人と関わる力を身に付

け、集団の中で「やってみよう」という意欲が高められるのではないかと考えているからです。相手を思いや

り、尊敬する気持ちは教えられて育つものではありません。その気持ちはたくさんの人との関わりの中で、楽

しさや嬉しさ、時には一筋縄ではいかないことを経験し、豊かに育まれていくのではないでしょうか。 

子どもたちの心が、人と人との関わりの中で豊かに育まれていくよう、今後も活動内容を吟味しながら進め

ていきたいと考えています。 
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（写真紹介）左から 

・なかよしスポーツタイム 

・コンサドーレスマイル 

・グリーンライフ光陽見学 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １ 水 

全校朝会、あいさつ廊下歩行強化 Day、 

個人懇談①(５時間日課)、あいさつﾘﾚｰ 

なかよしスポーツ（中休み） 

 ２ 木 
個人懇談①(５時間日課)、 

なかよしスポーツ集会 

 ３ 金 
個人懇談①(午前日課)、 

なかよしスポーツ大会(予備日) 

 ４ 土  

 ５ 日  

 ６ 月 個人懇談①（午前日課） 

 ７ 火 
西岡図書館校外学習(２年)、 

個人懇談①（５時間日課） 

 ８ 水 滝野宿泊学習①(５年)、ALT(中学年) 

 ９ 木 
滝野宿泊学習②(ハローミュージアム)、 

ALT(中学年) 

１０ 金 
５年振替休業日、 

学校徴収金再引落日（後期） 
１１ 土  

１２ 日  

１３ 月 スポーツの日 

１４ 火 
身体測定(１、３、５年)、 

小中挨拶コラボ(～１７日) 

１５ 水 
身体測定(ひ、２、４、６年)、ALT(中学年) 

ぬまた公園(ひまわり) 

１６ 木 アイヌ出前授業(４年)、ALT(高学年) 

１７ 金 ぬまた公園予備日(ひまわり) 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月 委員会⑥、クリーン作戦③（中休み） 

２１ 火 札教研秋の研究集会(短縮４時間) 

２２ 水 クリーン作戦③(予備日)､ALT(中学年) 

２３ 木 薬物乱用防止教室(６年)､ALT(高学年) 

２４ 金 
なかよしタイム⑤(中休み)、 

漢字検定(放課後、対象児童のみ) 

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月 ４時間授業・クラブデー⑥(最終) 

２８ 火  

２９ 水 Kitara(６年・午前中)、ALT(中学年) 

３０ 木 ヤクルト出前授業(３年)、ALT(高学年) 

３１ 金  

スクールカウンセラー相談日（１０月分） 

10月 1日（水） ９：００～１２：００ 
   8日（水） ９：００～１２：００ 
  15日（水） ９：００～１２：００ 
  22日（水） ９：００～１２：００ 
  29日（水） ９：００～１２：００ 
相談を希望される方は、教頭までご連絡ください。 

【西岡南小 ５８２－６３５０】 
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１０月２１日（火）札教研「秋の研究集会」 
 この日は、札幌市立の小・中学校全校で、午後か

ら教職員の研修の日となっています。３時間目以降

は、平常と異なる日課となります。ご理解とご協力

をお願いいたします。 

２時間目  ９：３０～１０：１５ 

３時間目 １０：２０～１１：０５ 

４時間目 １１：１０～１１：５５ 

給  食  １１：５５～１２：４０ 

 簡単清掃・帰りの会を済ませ、１２：５０に下校

となります。3 年１組は授業公開となるため、 

１４：２０の下校となります。 

後期個人懇談について 
 １０月１日（水）から、５日間にわたって後期の
個人懇談を予定しております。先日、各担任から配
付しました日程表をご確認の上、ご来校ください。 
 急なご用事で都合がつかなくなった等 
ございましたら、ご連絡をいただきます 
ようお願いいたします。 
（西岡南小 ５８２－６３５０） 

本日、前期通知表を配付いたしました 

 通知表の見方などについては、本日配付の別紙にて

ご確認ください。なお、通知表は、学校で回収いたし

ません。 

通知表が入っていた「個人情報保護封筒」は、本日

児童が持ち帰りましたキャリアパスポート「明日から

の私へ～ふりかえりシート～」を入れて、６日（月）

までにお戻しいただきますようお願いいたします。 

「小中挨拶コラボ」運動週間 ご協力のお願い 
10 月 1４日（火）から 10 月 1７日（金）までを「小 

中挨拶コラボ」運動週間とし、西岡南小学校と西岡中学校の
代表児童生徒がお互いの学校にて合同の挨拶運動を行いま
す。本活動は９年間を通した小中児童生徒のつながりを深め
ることをねらいとして実施しています。 
 挨拶を通じて学校・家庭・地域がつながるよさを感じるこ
と、また、西岡地区に親しみをもつきっかけになるよう、地
域や保護者の皆様のご参加をお待ちしております。 
 
【日時】10 月 1４日(火)～10 月 17 日(金)８時～８時 15 分 
【参加方法】ご自宅近辺で児童生徒に「おはようございます。」
「行ってらっしゃい。」等の挨拶をしていただきます。 
※保護者の皆様は学校配付のネームホルダーの着用をお願

いいたします。参加は任意です。ご都合のつく方や短時間で
の参加で構いません。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

～帰宅時刻が変わります～ 
１０月と１１月は、学校では１６時３０分ま

でに家に入るように、指導いたします。日没時
刻が早まっていますので、ご家庭でも帰宅時刻
や交通マナー等についても話し合っていただき
ますようお願いいたします。 


