
 

 

 

 

 

 

「安心・安全のサイクル」を「自分たち」で。 

児童指導部長 

みなさんは、「キャリア・パスポート」という取組をご存知で

しょうか。キャリア・パスポートとは、将来のために、子どもたち

自身が自分の行動を振り返りながら、自分の生き方を見つ

め直していくことを積み重ねる取組です。この取組は、2020

年４月から日本全国の学校で行っています。本校においては

学校で保管し、そのまま中学校へ引き継ぐので、保護者の方

が目にすることはないかもしれません…。ただ、その中身を読

むと「うちの子、自分のことをちゃんと考えているのだなあ

…。」と感心することでしょう。御興味があれば、ぜひ各担任

に声を掛けてください。 

このキャリア・パスポートの中には生活について振り返る部分があります。子どもたちは自分

自身の行動を振り返りつつ、「もっと自分から挨拶をしたい。」「廊下は安全に歩けるようにす

る。」などの生活目標を３か月毎に自分自身で立てています。その

結果、子どもたち自身の中に規範意識が育っていきます。自分を

見つめ、行動を振り返り、改めて行動を考える。このサイクルを回

すことが、児童一人一人、ひいては学校全体の安心・安全へとつながっています。 

 

キャリア・パスポートの取組以外にも、子どもたちは、様々な観点から日常的に安心・

安全を意識した取組を行っています。例えば、給食活動。「落とさないように両手で運

ぼう。」「食器を返すときには、優しく置こう。」「お皿に割れがないかチェックしよう。」そ

して、清掃活動。「教室の隅々までほうきではこう。」「落とし物は誰のものか聞いてみよ

う。」「ブックトラックの本をきれいに並べよう。」何気なくしている行動ですが、それらは

全て自分たちの安心・安全のためです。学年が進むと、「言われたから」ではなく、意図

をもって実行できるようになっていきます。 

一人一人の行動が、みんなの安心・安全につながることを実感できるように、声を掛

けて関わることを大切にしていきます。これからも、子どもたちの安心・安全を子どもた

ち自身が考え、行動に移していけるよう学校全体で一緒に頑張ります。 
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日 曜 行事予定 

1 水 元日 

2 木 学校休校日 

3 金 学校休校日 

4 土  

5 日  

6 月 学校休校日 

7 火 学校休校日 

8 水 スキー搬入開始 

9 木  

10 金   

11 土   

12 日  

13 月 成人の日 

14 火   

15 水 

３学期始業式（通常給食短縮５時間） 
学校便りすぐーる配信 
図書返却～17日  PTA古紙回収⑤  

16 木  

17 金  

18 土  

19 日  

20 月 挨拶・歩行週間④～24日 

21 火 
読み聞かせ（１年・フレンド） 
SC来校日（午前） 

22 水 避難訓練⑤（冬季）  
23 木 学活「感染症の予防」 

24 金 
スキー学習（５・６年） 
ダイナスティスキー場  

25 土 雪合戦コート作成予定（午前中） 

26 日  

27 月 

スキー学習（３・４年、フレンド） 
ダイナスティスキー場 
全学年５時間授業（火曜日課） 

28 火 

全学年短縮５時間（月曜日課） 
委員会⑪ ６年６時間授業 
読み聞かせ（２年） 

29 水  

30 木 
全学年５時間授業（研修） 
SC来校日（１日） 

31 金 
学校便りすぐーる配信 
安全衛生点検日 

★スキー学習について★ 

スキー学習は、全学年、学校のグラウンドの雪山で
のスキー学習を行います。また、３年生以上は、北広
島ダイナスティスキーリゾート（昨年度とは変更して
います）でのスキー学習もあります。 
 
【スキー場でのスキー学習の日程】 
１月 24日（金）５・６年生 
１月 27日（月）３・４年生、フレンド学級(3年～) 
 
※今年度は、バス 2 台で学年ごとにピストン輸送で
送迎します。 

それに伴い、5・3年生は、早めの 8:00登校とし、

他学年と同じ下校時刻となります。 

6・4年生・フレンド学級は、14:40頃下校と通常

の登校時刻よりも遅くなりますので、御承知おきく

ださい。 

詳しい時程は、各学年便りでお知らせいたします。 
 
【スキー場でのスキー学習の持ち物について】 
□スキー・ストック(スキーケース) □スキーブーツ(ブーツケース)   
□弁当 □水筒（お茶か水） □ゴミ袋 
□（必要に応じて）ゴーグル □ティッシュ、ハンカチ  
□汗ふき（タオル等） □手ふき  
□替えの手袋(用具準備と片付けの時用の動きやすいもの) 
□ネックウォーマー  （あめなどのおやつはなし） 
 
※グラウンドでの学習日程につきましては、各学年便
りで御確認ください。 

※たくさんの保護者の方にスキーボランティアの御
協力をいただけることとなりました。ありがとうご
ざいます。御協力いただける方には、1月 15日㈬
に日程表をお渡しします。 

 
【スキー用具の搬入について】 
 登下校で、児童がスキーを持ち運ぶ場合は、交通安
全に十分注意するよう配慮をお願いいたします。特に
お子様の体格を考慮し、スキーと靴を持ち運ぶ日は別
の日にするなどの御配慮もお願いします。 
なお、保護者の方が車で持参する場合、安全上、登

下校の時間帯は絶対に避けてください。スキー搬入
は、下記の期間も可能です。 
 
【冬休み期間】 

1月８日（水）～14日（火） 9：00～16：00 
【始業式以降】 
 平日 17：00まで 

（車利用の場合は登下校の時間帯以外で） 
 

【スキー置き場】 
・１、３年   …1階玄関ホール 
・２年     …1階保健室前 
・５年     …1階教室前ワークスペース 
・４、６年   …1階図工室 
・フレンド学級 …1階教室前ワークスペース 
 
【スキー靴置き場】 
・１年     …2階教室横生活科室 
・２年     …3階女子トイレ横生活科室 
・３年     …3階女子トイレ横生活科室 
・５年     …1階教室前ワークスペース 
・４、６年   …1階図工室 
・フレンド学級 …1階教室前ワークスペース 

★スポーツ雪合戦について★ 

３年生以上は体育の学習で「スポーツ雪合

戦」を行っています。 

相手陣地の旗を取れば勝利、というシンプル

なルールです。「雪」に親しむ態度を育てるとと

もに、作戦を考える力や友達と伝え合う力、投

げる力を育みたいと考えています。 

３学期始業式 1 月 15 日（水） 
登校時刻： 8：15～８：25 
日ああ課：短縮 5時間授業（給食あり） 
下校時刻：全学年 14：05 頃 
時間割や持ち物等は、各学年の学年便りで御
確認ください。 
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★安全に・充実した冬休みを★ 
 12月 26日（木）から冬休みがスタートします。新年を迎える子どもたちには、めあてをもって充実した

毎日を過ごしてほしいと願っています。有意義で安全な毎日を過ごすことができるよう、学校では次のこと

を指導しています。御家庭とも協力して取り組んで参りたいと考えております。 

 

【外出時の約束と心掛けること】 

① 帰宅時刻・行き先を必ずおうちの方と確認すること。 

（帰宅時刻は 16時 30分ですが、暗くなる前に家に帰ること） 

② 交通事故の予防 

（滑りやすい路面、視界を遮る路肩の高い雪山、道路の横断等のルール確認） 

③ 雪山に登らないこと。屋根の雪庇や氷柱に注意すること。 

④ お店への用のない出入り、金品の貸し借りの禁止 

⑤ 不審者・不審電話への注意                                

【自分で、進んで、取り組むこと】 

① 各学年で配付された学習冊子を活用し、これまでの学習内容に進んで取り組むこと。   

② 計画的に、今までの学習を振り返ったり、興味のあることに取り組んでみたりすること。 

③ 家族の一員として、自分ができることを考え、お手伝をしてみること。 

④ 安全なインターネット利用を心がけ、ゲームや動画鑑賞の時間をおうちの人と決めること。 

 

子どもたちの「自分で」目標や方法を考え、取り組む姿勢を大いに褒めたり、上手く踏み出せない時には

アドバイスをしたり、子どもたちへの声掛けをお願いします（「まほうのかいわ」）。その他、詳しくは別紙「冬

休みの生活」を御覧いただき、子どもたちが事故なく有意義な冬休みを過ごせるよう御協力ください。 

★不安や悩みを相談できるように★ 

 冬季休業の時期や年度末の時期において、子どもたち

が学校生活等に関する不安や悩みを相談できる相談窓

口がありますので、御案内いたします。 

子ども相談支援センター 

電 話 相 談：0120-3882-56 

（毎日 24時間対応） 
 

メール相談：sodan-center@hokkaido-c.ed.jp 
 

来 所 相 談：子ども相談支援センター 

札幌市中央区北３条西７丁目道庁別館８階 

10:00～16:00（土日・祝日、年末年始はお休み） 

 

詳しくは、子ども相談支援センターのＨＰを御覧ください。 

 

全国的に、学校の長期休業明けにかけて児童生徒の自

殺が増加する傾向があることを御存知でしょうか。長期

休業前後は児童生徒にとって生活環境等が大きくかわ

る契機になりやすく、大きなプレッシャーや精神的動揺

が生じやすいためと言われています。 

 ぜひ、お子様が規則正しい生活を送れているか、悩み

や困りを抱いていないか「見守り」をお願いいたします。 

クリスマス、お正月と冬季休業は子どもたちが楽しみ

にしている行事もたくさんあります。楽しい思い出をつ

くりながらも、規律ある生活を送り、冬休み明けの学校

生活をスムーズに迎えられることを願っています。 

★冬休みエコライフレポート★ 

夏休みの取組に引き続き、冬休みも環境保護
の一環として、エコライフレポートへの取組に
御協力をお願いいたします。 

★『雪かきチョボラ』＆『雪あそびチャレンジ』★ 

 札幌市では、外で運動する機会の減少する冬

期間に子どもの体力向上を図るとともに、雪に

親しみながら公共のために役立つ活動を行う意

識を高める活動を実施しています。 

 今年度も４～６年生を対象とした『雪かきチ

ョボラ』、１～３年生を対象とした『雪遊びチャ

レンジ』の取組が実施されます。 

 すでに「お知らせ」「記録用紙」はお子様に配

付いたしました。ぜひ、お子様にお声掛けいた

だきますよう、よろしくお願いいたします。 

※期間内に 10回以上取り組んだ児童全員に

「認定証」が贈られます。 

冬休み中の転出や不慮の事故など、学校に急用

がある場合は、月曜日から金曜日の８時１５分～１６

時４５分までに御連絡ください。 

なお、年末年始の休日（～１月３日）と連続し

て、１月６日（月）、７日（火）を休校日（学校

無人化）とさせていただきます。冬季休校日及び

土日祝日の緊急連絡は、札幌市教育委員会もしくは

学校緊急メール 

nohoronooka-e@sapporo-c.ed.jp  

までお願いします。 
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