
４月から行っています健康診断ですが、専門機関でのくわ

しい検査や治療が必要と思われるお子さんには、｢○○検査

結果のお知らせ｣をお渡しします。健康で充実した学校生活

を送るためにも「お知らせ」が届いた場合は、早目に受診さ

れますようお勧めいたします。また今後の保健管理のため

に、受診の結果をお知らせくださいますようお願いします。  

なお、学校で行われている健康診断は“スクリーニング”

と言い、病気や異常の疑わしいと思われるものを選び出す検

査ですので、病院で詳しく見てもらった結果、「異常なし」

と診断されることもあります。その点も御了承ください。 

 

 

 

                                 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

札幌市立 

ノホロの丘小学校 

令和８年５月８日

（金）発行 №２ 

新学年がスタートして 1か月。子どもたちもそろそろ新しい環境に慣れ

てきた頃かと思います。４月は、溶連菌感染症に罹り出席停止の人が目立

ちました。GWの前半は、少し肌寒い日がありましたが、後半はお天気に

恵まれ家族で遠出したという人、毎日、少年団の練習だったという人もい

て連休明け、お疲れ気味の人もいます。そのため、このお休みで生活リズ

ムを崩してしまったという人もいるのではないでしょうか。もう一度生活

リズムを見直してゆっくり体を休め、少しでもリラックスできる時間を作

りましょう。いろんなことを『がんばるとき』と同じように、『ひと休みす

るとき』も大切にしてほしいと思います。 

また、これからは今月末の公開体育学習の取組も始まります。お子さん

の体調管理をよろしくお願いします。 

尿検査（全学年） 

※器材は、前日に配付します。 

１回目～５／２０（水）   

２回目～６／ ３（水）  
３回目～６／１７（水）  
(※３回目は、１回目か２回目のどち

らかをやっている人が対象です) 

 

 

 

 ４月から行われています健康診断。４月は校内での検査が中心で

したが、５月からは、学校医の先生方による検診が始まります。御

協力をよろしくお願いします。 

眼科検診(１・４年,フレンド 1・4 年) 

１３日（水）９：００～ 

※眼鏡を使っている人は、 

忘れずに！！ 

 

 
耳鼻科検診(１・４年,フレンド 1・4 年)

１４日（木）９：００～ 

内科検診（全学年）９：００～ 

５／２７（水）～２・４・６年 

６／１０（水）～フレンド学級・１・３・５年 

 

 

 

前日に耳掃

除を忘れず

に！！ 
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