
1 日(木) 色覚検査希望調査配付(２年生のみ 

希望者は６日までに提出 

２日(金) 身体計測  (１・２・５年・フ) 

５日(月) 身体計測  (３・４・６年) 

２７日(火) １年生心臓検診事前調査票配付 

                （～３０） 

2６日(月)～３０日(金) 色覚検査 

(２年生・他学年の希望者)中休み) 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

札幌市立 

ノホロの丘小学校 

令和８年(2026 年) 

９月２９日（火）№７ 

2 年生のみが対象ですが、他

学年でも希望される方は、担

任または養護教諭までお知

らせください。 

11 月 13 日(金)に 1 年生全員

対象の心臓検診があります。詳

しくは、後日お知らせします。 

明日で前期が終了し、明後日から後期がスタートです。また

気持ちを切り替えて半年を元気に過ごして欲しいと思います。 

例年 10月末には、雪のたよりもちらほらと聞こえてきます

が、さて今年はどうでしょうか。これから雪が降るまでの時期

は、とても過ごしやすい季節です。食欲の秋・スポーツの秋・

芸術の秋・読書の秋、みなさんはどんな秋が好きですか？頭痛、

腹痛、咳、喉が痛い、体がだるいなどと体調を崩す人も増えて

きました。今年は早々にインフルエンザが流行し学級閉鎖をし

ている学校もありますが、インフルエンザにもかからない・か

かっても軽くすむための体力づくりや疲れを翌日まで残さな

い等、健康管理には十分留意して秋を楽しく過ごしましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


